Menus du centre de loisirs

Du ler au 22 mars 2023

Mercredi 1¢" mars
Taboulé
Chipolatas BBC
Petits pois cuisinés
Emmental
Fruit de saison bio

Mercredi 8 mars
Concombre a la créme
Flan de dinde BBC
Courgettes et coquillettes bio
Yaourt bio d la fraise

Mercredi 15 mars
Crépe a 'emmental
Filet de merlu au citron
Julienne de légumes
Gouda bio
Fruit de saison bio

Mercredi 22 mars
Befteraves bio en vinaigrette et feta
Emincé de porc tandoori
Semoule bio
Salade verte bio
Ile flottante

Origine de toutes les espéces de viande : France
BBC : Bleu Blanc Coeur (animaux nourris avec une alimentation riche en omégas 3)

Sous réserve de modifications



Menus du centre de loisirs

Du 29 mars au 12 avril 2023

Mercredi 29 mars
Quiche lorraine
Sot 'y laisse de dinde
Carottes vichy bio
Kiri bio
Fruit de saison bio

Mercredi 5 avril
Concombre a la menthe
Filet de poisson du jour

au beurre citronné

Pommes de terre vapeur bio
Emmental bio
Compote pommes/fraises

Mercredi 12 avril
Salade de riz bio au thon
Filet de dinde BBC
Ratatouille « maison »
Salade verte bio
Créme dessert bio au chocolat

Origine de toutes les espéces de viande : France
BBC : Bleu Blanc Coeur (animaux nourris avec une alimentation riche en omégas 3)

Sous réserve de modifications



