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Circuit Douet - Sevre - Beautour

Ce circuit permet de découvrir trois villages anciens :

le Douet a Saint-Sébastien, Sevres a Nantes Sud

et Beautour a Vertou, tout en profitant de chemins
naturels au parc de la Crapaudine et le long de la Séevre.

Durée:2h45
Distance : 10 km

Ce circuit permet de découvrir le vieux village de la
Savariere, quelques chemins insoupgonnés du bourg,
la maison d'enfance de Cambronne... Le tour de I'ile
Pinette est proposé en variante pour cléturer la balade
en pleine nature.

Circuit Portechaise - Métairie - ile Forget

Ce circuit permet de découvrir le village pittoresque de 3h30

Portechaise, de profiter de chemins dans le quartier de
la Métairie et de finir en pleine nature sur I'ile Forget.

Durée: 2 h 45
Distance : 10 km

14 km

Circuit de la Patouillere| Circuit des six pelerins
Circuit de la Patouillere Ce circuit longe la Loire de Portechaise jusqu'au bout

Ce circuit emprunte des cheminements alentours dela  de I'ile Pinette, en passant par les villages du Génetay
Patouillere, ruisseau délimitant les communes de Saint- et de la Becque. En chemin, appréciez la Tullaye et |a
Sébastien et Basse-Goulaine. Baugerie, deux demeures du général Cambronne.

Durée:2h30 Durée:3h
Distance : 9,5 km

Les fiches des circuits
de randonnées
sont disponibles en
téléechargement sur
saintsebastien.fr

Distance : 11,5 km
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