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Solidarité

Depuis 2019, le CCAS de la Ville propose les mutuelles solidaires. Ce partenariat avec des mutuelles
permet de proposer aux Sébastiennais·es des contrats de qualité avec des tarifs adaptés à tous les
budgets.

Les mutuelles occupent une part croissante du budget des familles. Certains foyers n’ont d’autre choix que de
renoncer à une couverture santé, se privant ainsi de soins indispensables (dentaires, ophtalmologiques, etc.).
Pour répondre à ces défis et lutter contre les inégalités en matière de santé, le Centre Communal d’Action
Sociale de la Ville propose le dispositif « mutuelles solidaires ». Concrètement, après un appel à partenariats,
plusieurs organismes ont été sélectionnés. Ces derniers s’engagent à offrir des tarifs préférentiels aux
Sébastiennais·es.

Ce dispositif de proximité permet à chacun de trouver une offre adaptée à ses besoins, son budget et ses soins
spécifiques. Les démarches sont simples : pas de questionnaire de santé, pas d’examen médical, ni de limite
d’âge ou de condition de ressources. Seul critère : être domicilié dans la commune.

Après un nouvel appel à partenariat pour la période 2025/2029, trois mutuelles ont été retenues : la MCRN,
la MBA et Mutualia (les mêmes que 2019/2022).

Des permanences d’information

Pour permettre aux habitants de se renseigner, les organismes proposent chaque mois des rendez-vous
personnalisés à la Maison des Associations, 6 rue des Becques, à des dates régulièrement mises à jour sur
saintsebastien.fr.

Depuis le lancement en 2019, 334 Sébastiennais ont bénéficié de ce dispositif, majoritairement des personnes
de plus de 60 ans. Il est important de rappeler que depuis 2020, il est possible de changer de mutuelle après
un an de souscription.

Permanences avril/juin 2025 :

MCRN

Sur rdv auprès de Ludwig SAFFRE 02 40 89 22 91

Les vendredis 9h/12h : 4 avril ; 9 mai ; 6 juin

MBA Mutuelle

Sur rdv auprès d’Angelina LEROY ou Audrey MONLEAU au 02 99 29 66 00



Les jeudis 14h/17h30 : 3 et 24 avril ; 22 mai ; 5 et 19 juin

Mutualia

Sur rdv auprès de Roxanne BREGER : 06 08 83 02 79

Les mercredis de 9h/12h : 9* et 23 avril ; 7 et 21 mai ; 4 et 18 juin

* Rendez-vous au centre social du Douet 3 allée du 6 juin 1944

Mutuelles solidaires : l’accès aux soins pour tous
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