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Appel à projets pour développer le sport féminin
8 avril 2025

Afin d’accompagner des projets innovants et fédérateurs pour le développement des pratiques
sportives au féminin, la Ville lance un nouvel appel à projets en direction des clubs de la commune, qui
devront rendre leurs dossiers avant le 15 juin.

Pour la deuxième année consécutive, la Ville souhaite promouvoir et accompagner des projets de
développement du sport féminin et paraphraser la devise olympique : « Aller plus vite, plus haut, plus fort
ensemble » vers l’édification d’une société plus juste et plus égalitaire.
A cette occasion, elle soutiendra des projets innovants et fédérateurs, portés par les clubs de la commune, sur
la thématique de l’égalité femmes-hommes dans le sport, avec pour objectif majeur le développement des
pratiques sportives au féminin sur le territoire.

Dans ce cadre, l’organisation d’un évènement mettant en valeur des parcours de sportives, de
dirigeantes ou d’éducatrices serait apprécié.

Les clubs sont invités à réaliser un projet de développement en direction d’un public féminin à partir de 6
ans, sur au moins deux saisons sportives. Pour cette raison, les lauréats 2024 ne sont pas autorisés à participer
à cet appel à projet.

Subvention et engagement des lauréats

L’appel à projets est doté d’un budget total de 5000€, répartis de la manière suivante :

– 2500€ pour le premier projet retenu
– 1500€ pour le deuxième
– 1000€ pour le troisième

La municipalité souhaite que les projets retenus s’inscrivent durablement dans l’action des clubs. Il sera donc
demandé aux associations primées 2 bilans intermédiaires d’évaluation des éléments du projet.

Critères de sélection

Les projets seront sélectionnés sur la base des critères suivants par ordre de priorité :

– La promotion des modèles sportifs féminins, en mettant en avant les réussites des sportives, des éducatrices
et des dirigeantes
– Place de la formation, de l’encadrement et de l’arbitrage dans les propositions
– Caractère innovant du projet
– Nombre de Jeunes filles impliquées dans le projet
– Nombre de bénévoles impliqués à moyen terme dans le projet
– Caractère éco-responsable de la démarche concernant la gestion et la réduction des déchets, les transports,
la restauration, l’occupation des équipements, sites …



Calendrier

Les différentes étapes de cet appel à projets seront les suivantes :

– Lancement de l’appel à projets : 11 avril 2025
– Date limite de dépôt des candidatures : 15 juin 2025
– Etude des projets par le comité de sélection : juillet- août 2025
– Annonce des lauréats : le 13 septembre 2025 lors de SPORTISSIMO

Candidater

Les dossiers seront à adresser par mail, en format PDF uniquement, à fbonhour@saintsebastien.fr pour le
15 juin 2025, dernier délai.

Tout dossier incomplet ou hors délai ne sera pas examiné par le jury.

Infos : 02 40 80 85 97

Retour sur l'édition 2024

La précédente édition a vu le SSFC remporter le 1er prix Or pour la création d’une section Fit Foot.

Le Judo Club et le Trivéloce se sont, quant à eux, respectivement emparés des prix Argent et Bronze pour la
promotion de la Self-Défense et pour accompagner la pratique généralisée du vélo chez les femmes.
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« Sensibilisées au Fit Foot par la Ligue de Football, et constatant l’intérêt du public lors de séances de
découverte, on a eu l’envie de mettre en place cette pratique originale de sport adapté au sein du club.
Remporter l’appel à projets de la Ville autour du sport féminin nous a facilité la tâche pour lancer notre
section, qui compte aujourd’hui 12 adhérentes. Les séances hebdomadaires, ouvertes à toutes et tous à partir
de l’adolescence, s’organisent en 4 temps : cardio, renforcement-gainage, chorégraphie et jeu. Le ballon
n’est autre qu’un accessoire pour prendre du plaisir à jouer et se remettre en forme, les exercices proposés
étant tous adaptés à la condition physique de chacun. C’est dans ce sens que l’on a aussi formalisé un
partenariat avec Ma Parenthèse afin de favoriser la reprise d’activité des femmes ayant été atteintes d’un
cancer. »

Marina et Françoise, responsables de la section Fit Foot au SSFC
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