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Ville Amie des Ainés : apportez vosidees!

30 mars 2026

Senior

Depuis 10 ans, la Ville et le CCAS sont engagés dans la démarche participative « Ville Amie des ATnés ».
Gréace al’implication de nombreux-ses habitant-es et partenaires locaux, plusieurs actions ont vu le jour

(création d’un transport solidaire, mise en place d’ animations hebdomadaires en faveur des seniors,
ameénagement d’un jardin intergénérationnel...).

Pour poursuivre cet éan et définir un nouveau plan d actions 2027/2030, de nouveaux ateliers participatifs
thématiques sont programmeés :

Lundi 13 avril de 13h45a17h - RDV al'Hétel de Ville
Réunion « La Vie a Saint-Seb’ » sur les thématiques : habitat ; espaces extérieurs et bétiments ; information

et communication.

Au programme :

e Tableronde sur |’ évolution de |’ environnement intérieur et extérieur,

e Atelier « LaChaine de |’ Habitat » : découverte des habitats identifiés seniors a Sai nt-Sébastien-sur-
Loire, participation de Nantes Métropole,

o Atelier « évolution et adaptation de son environnement »,

o Atelier « transition écologique » avec le service Développement Durable,

Conclusion et mise en commun des ateliers.

Mercredi 20 mai de 14h a 17h - RDV au Jardin intergénérationnel La Pépite Verte (rue Annie Hure)

Réunion « Le Jardin des Solidarités » sur lesthématiques : lien social et solidarité ; autonomie, service et
soins ; informations et communication.

Au programme :

Remue-méninges avec |’ arbre des souhaits,
Atelier « Cartographie des acteurs »,
Atelier « L’ arbre des solidarités ».
Conclusion et mise en commun des ateliers

Habitant-es, membres d’ associations, partenaires : N’ hésitez pas a vous inscrire et a apporter vos idées !

Des boites aidées seront également accessibles dans les lieux publics.



Deux autres ateliers seront programmeés en juin et juillet (infos a venir)

Infos et inscriptions : service Seniors 02 40 80 85 75 — servicesenior s@saintsebastien.fr
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