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L’Etincelante

22 septembre 2026

Sport

Rendez-vous le dimanche 4 octobre 2026 pour partager un moment placé sous le signe du sport, du
dépassement de soi, du partage et de la solidarité.

Départ : Station Nuage a Saint-Sébastien-sur-Loire

Arrivée : Halles du Grignon a Basse-Goulaine

Deux parcourssont proposés: 5km ou 10 km (marche ou cour se)

RDV 10 Km: 9h30

RDV 5 Km : 10h (non accessible PMR)

Parcours non chronométré

Des navettes gratuites seront mises en place afin de faciliter vos déplacements.

A I arrivée, profitez d’ un moment convivial avec restauration, animations et surprises.
Inscriptionssur lesite helloasso / L esinscriptions sont ouvertesjusqu’au 25 septembre
Retrait des dossards : Au magasin Running Conseil (518 route de Clisson, 44120 Vertou) du 26 septembre au
3 octobre 2026 (horaires d’ ouverture a consulter sur le site de Running Consell Vertou).

L e port du t-shirt de I’ Etincelante est obligatoire (de cette année ou des éditions précédentes : option &
privilégier) Lataille seraademander lors du retrait.

Lien versla FAQ : https.//www.maparenthese-nantes.com/fag-course-6/

Pour tout complétement d’ information, veuillez nous contacter par mail : contact@maparenthese.org

L’ Etincelante, course solidaire
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