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Vous avez peut-être déjà aperçu ce bois en passant devant les terrains de foot situés dans le quartier de la
Profondine, ou encore à proximité de la zone de loisirs. Pourtant, sans vraiment y prêter attention, beaucoup
de personnes passent à côté de cette forêt sans connaître son nom ni ce qu’elle cache réellement. Eh bien, il
s’agit du même endroit : le bois des Gripôts, que vous pouvez traverser sans soucis grâce à de nombreux
chemins.

À défaut de vous y être déjà réellement aventuré, découvrez-le ci-dessous…
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Son histoire

Le bois des Gripôts fait partie des grands espaces naturels de notre ville aux coté des îles de Loire.

Sa superficie actuelle est de 31 hectares, mais autrefois, en 1795, il entourait le domaine de la Jaunaie jusqu’à
la route de Poitiers et la lisière du village du Portereau et appartenait à une myriade de propriétaires. Du
début du siècle jusqu’aux années 1970-1980, l’exploitation était assurée par les habitants des maisons et
fermes du village du Portereau ainsi que par ceux installés le long de la route de Clisson. Chaque fermier
disposait d’une parcelle cultivable, d’une vigne et d’une prairie.

Le bois servait aussi aux cultures maraîchères : on l’utilisait pour fabriquer des supports pour les petits pois,
des piquets de clôture et des tuteurs pour les vignes. Il était également utilisé pour entourer les tonneaux et
fabriquer de grands paniers plats appelés « balles », destinés au transport des légumes.

En plus, son sol schisteux, parfois extrait puis mélangé à de l’argile, a servi entre 1914 et 1930 à alimenter
une briqueterie située à proximité. Les creux remplis d’eau que l’on voit aujourd’hui lors des promenades
sont les traces laissées par ces anciennes extractions.

Avec le développement urbain de la ville, la construction de nouvelles routes et quartiers, le développement
de l’agriculture et du maraichage et l’exploitation des carrières de schistes, sa superficie a progressivement
diminué.



Dans les années 1990, la municipalité décide de protéger cet espace naturel afin d’éviter sa disparition. En
1994, le bois sur une superficie de 22,5 hectares est classé en zone protégée. Cette protection est renforcée en
1998 avec une extension de la surface préservée soit 31 hectares. Cette décision permet de conserver une
partie importante de la biodiversité locale et de verdure parmi cette ville urbanisée.

Aujourd’hui encore, le bois des Gripôts reste un espace naturel important pour les habitants de la ville de
Saint Sébastien sur Loire.
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Concernant sa faune et sa flore

Le bois des Gripôts ce n’est pas seulement une multitude d’arbres mais un écosystème de la faune et de la
flore.

En effet, on peut y retrouver une grande variété de plantes et d’arbres : chênes, châtaigniers, noisetiers,
pommiers sauvages et autres.

Mais aussi des espèces protégées : dyoptéris écailleux, papillons, libellules, sauterelles, reptiles, amphibiens,
lézard vert, écureuils, hérissons, renards.

De plus, ce bois regroupe 57 espèces d’oiseaux dont 37 sont protégées.

 

Voici des exemples d’oiseaux : 
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La Mésange HuppéeImage not found or type unknown

 

Le Pic VertImage not found or type unknown

 

Le Gros-bec Casse-noyauxImage not found or type unknown
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Le Verdier d'Europe

Que faire si je m'y rends?

Si vous avez l’envie de vous y aventurer, sachez que de nombreuses activités sont à votre portée :

Se promener : le bois possède plusieurs chemins accessibles pour toute personne
Courir : beaucoup d’habitants utilisent les sentiers pour leur jogging
Faire du vélo : certains chemins à bosses permettent de s’y amuser à VTT
Profiter de la nature : le bois est un endroit apprécié pour se détendre, écouter les oiseaux ou
simplement prendre l’air
Promener son chien : tout en veillant bien à ce qu’il ne dérange pas les passants et en ramassant ses
crottes
Y manger : des tables de pique-nique sont à votre disposition, tout en veillant à ramasser les déchets
Jouer : une aire de jeux est mise à votre disposition

Faits à savoir avant de se lancer :

A propos des fourmis      

S’il y a beaucoup de fourmis rouges c’est normal c’est parce qu’elles sont utiles pour réguler la population
d’autres insectes et permet de maintenir les sols en bonne santé en les aérant et en leur apportant des matières
organiques.

Attention au bois mort      

Il est interdit de ramasser du bois mort dans ce bois ainsi qu’en général, c’est une matière organique
indispensable pour l’écosystème forestier.

Prenez garde aux moustiques...      

Ils sont présents car c’est un bois humide et ombragé. Si vous y aller pendant l’été, prémunissez vous contre
eux.

S'aventurer dans les sentiers      

Certains sentiers sont stabilisés et faciles d’accès, d’autres sont simplement des sentiers naturels en terre.
Après la pluie, certaines zones peuvent devenir boueuses et glissantes.


