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Letransport solidaire

11 mars 2022

Bougez dans votre ville |’ esprit 1éger !

Horaires

V os conducteurs peuvent venir vous chercher a votre domicile et vous accompagner au marché, chez des
amis, chez le coiffeur ou a un rendez-vous médical ... pour des déplacements sur la commune.

Leshorairessont: 9h al1l2h et de14 h al7 h. Il nefonctionne pas entre 12 h 30 et 13 h 30.

Réservations

Il est nécessaire de s’ inscrire une semaine al’avance du lundi au jeudi.
Il faut contacter la coordinatrice du Transport Solidaire au 02 40 80 85 75, lors des permanences suivantes :

e |leslundis apres-midi de 13h30a17 h 30
e lesmardismatinsde8h 30a12 h 30
e lesjeudisaprées-midi de 13h30a17 h 30

Colt: 15€letrajet
Promenades

Un bon moment a passer ensemble!
Vous souhaitez sortir de chez vous, marcher avotre rythme, passer un moment dans la nature avec d’ autres

Jpersonnes : NoUSs Vous proposons des promenades accompagnées par une animatrice et une bénévole pour
découvrir les différents quartiers de la commune.

Lesmardi et jeudi de15hal7h

Lien social

Si vous le souhaitez, un bénévole du réseau bénévolat peut venir vous rendre visite.



N’ hésitez pas a nous contacter au 02 40 80 8580/ 06 09 68 11 06

Contact

Service Seniors
7 rue du Petit Anjou
44230 Saint-Sébastien-sur-Loire

0240808575
Ecrire

Lundi, mardi, mercredi et vendredi : 8nh30 - 12h30 et 13h30 - 17h30
Jeudi : 13h30 - 17h30
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