
https://www.saintsebastien.fr/la-ville/decouvrir-la-ville/nos-grands-evenements/la-semaine-bleue/

La Semaine Bleue
31 août 2022

Rendez-vous à l’ESCALL du 5 au 11 octobre pour une nouvelle édition de la Semaine Bleue. Grâce à
la collaboration de nombreux partenaires, un programme riche sera proposé.

Animations gratuites, moments conviviaux, échanges et découvertes : le programme est riche, ouvert à toutes
et à tous. Venez en famille, entre amis ou en solo pour en profiter. Préparé par le service Seniors de la Ville,
en partenariat avec les associations locales, le programme alterne temps d’information et instants ludiques,
pour allier utilité et plaisir.

Forum des aidants

À noter aussi dans vos agendas : le 21 octobre, l’ESCALL accueillera le Forum des Aidant·es, un moment
dédié à celles et ceux qui accompagnent un proche au quotidien. Ateliers pratiques, échanges et stands
d’information rythmeront l’après-midi.
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Contact

Service Seniors
7 rue du Petit Anjou
44230 Saint-Sébastien-sur-Loire

02 40 80 85 75

Écrire 

Lundi, mardi, mercredi et vendredi : 8h30 - 12h30 et 13h30 - 17h30
Jeudi : 13h30 - 17h30

https://www.saintsebastien.fr/app/uploads/2025/09/Semaine-bleue25_PROG_A5_WEB.pdf
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