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Une réponse aux besoins des jeunes
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Soutenu par l’État, dans le cadre d’une mission d’intérêt général, par le réseau national Information Jeunesse
et Info Jeunes Pays de la Loire, notre structure a pour objectifs de rendre l’information accessible à tous les
jeunes et gratuitement.

Cette information se décline sur plusieurs domaines : le travail, l’orientation, le vivre au quotidien, la
mobilité, le soutien de projets de jeunes, le volontariat, le bénévolat, le logement, les droits d’un citoyen, la
formation (BAFA,PSC1,…).
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L’équipe de l’Info Jeunes sera ravi de vous accueillir pour vous aider dans vos recherches d’info.

Facebook / Info Jeunes - Saint Seb

Instagram / infojeunes.saintseb

Les services de l'Info Jeunes

Le réseau Baby-sitting

L’Info Jeunes propose aux jeunes de 16 à 25 ans de s’inscrire au réseau baby-sitting, permettant de mettre en
relation plus facilement les parents habitant Saint?Sébastien?sur?Loire et les jeunes souhaitant faire du
baby?sitting. Pour leur permettre de mieux appréhender la garde des jeunes enfants, les jeunes inscrits sur ce
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réseau peuvent bénéficier d’une formation dispensée par des agents du service Petite Enfance et du service
Prévention de la Ville.

Vous êtes parents et vous voulez faire garder votre ou vos enfants, demandez la liste des baby-sitters de
l’Info Jeunes.

Baby-sitting

Dispositif «Argent de poche»

Pour les 15-16 ans, il est souvent très compliqué de trouver un job pendant les vacances, les employeurs étant
frileux à engager des mineurs. Pour pallier à ce besoin, la Ville a lancé le dispositif  « Argent de poche »
pendant les vacances scolaires pour les jeunes Sébastiennais.

Dispositif «Argent de poche»

Coup de pouce pour les projets des jeunes

Solidarité, environnement, culture et sport … Entre 15 et 25 ans, les jeunes ont souvent soif de mobilité et
d’investissement. De nombreux projets individuels ou collectifs fourmillent autour de ces thématiques mais
les frais qui en découlent sont souvent un frein à leur réalisation.

Pour cette raison, la Ville a souhaité lancer “ Coup de pouce ”, un dispositif financier d’aide à projets.

Une autre aide pécuniaire à destination des jeunes est lancée en cette rentrée 2024-2025. Elle concerne le
BAFA et le permis B. Là encore, le prix peut parfois être un obstacle réel qui empêche l’accès à ces
formations. L’aide sera accordée en contrepartie d’heures de bénévolat réalisées au sein d’un service de la
Ville ou d’une association locale.

Coup de pouce pour les projets des jeunes

Une permanence gratuite avec une psychologue

Une psychologue spécialisée auprès du public enfants et adolescents propose des consultations anonymes et
gratuites pour tous les jeunes de 11 à 25 ans habitant ou étant scolarisés dans la commune. Quel que soit le
problème (mal?être, échec scolaire, stress, problèmes familiaux, difficultés relationnelles…), elle sera à
l’écoute et apportera ses conseils.

Les permanences se déroulent le lundi à 17h et à 18h sur rendez?vous.

L'Info Jeunes auprès des collégiens et des lycéens
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L’Info Jeunes réalise des actions d’animations (ateliers, séances collectives d’information, rencontres…) sur
l’ensemble des thématiques concernant les jeunes de 11 à 25 ans : logement, emploi, l’orientation, le vivre au
quotidien, la mobilité, le soutien de projets de jeunes, le volontariat, le bénévolat, les droits d’un citoyen, la
formation (BAFA,PSC1,…).. Dans cette logique dynamique, elle s’efforce par ailleurs d’organiser des
actions hors les murs en allant à la rencontre des publics et en construisant des projets avec les partenaires du
territoire.

Thématiques de tous les ateliers menés par les animateurs de l’Info Jeunes :

Genre & consentement
Sexisme & harcèlement de rue
Harcèlement et cyber-harcèlement
Sensibilisation aux usages du numérique
LGBTQI+
Fake News
Drogues et conduites addictives
Vie post bac (public de terminale uniquement)

L'Info Jeunes labellisé Eurodesk

L’Info Jeunes reçoit le label Eurodesk

Info Jeunes
5 allée des Maraîchers
44230 Saint-Sébastien-sur-Loire
Tél. : 06 75 02 39 07

Permanences
d’ouverture :

Temps scolaire
Lundi : 14h-19h
Mercredi : 14h-17h30
(Le reste de la semaine : accueil sur rendez-vous)

Pendant les vacances scolaires (sauf vacances d’été)
Mercredi : 14h-17h30

Un nouveau visage à l’Info Jeunes

Contact
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Info Jeunes
5 allée des Maraîchers
44230 Saint-Sébastien-sur-Loire

06 75 02 39 07

Écrire 

Permanences
d’ouverture :

TEMPS SCOLAIRE
Lundi : 14h-19h
Mercredi : 14h-17h30
(Le reste de la semaine : accueil sur rendez-vous)

VACANCES SCOLAIRES (SAUF ÉTÉ)
Mercredi : 14h-17h30

Contact

mailto:ij@saintsebastien.fr

