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La Loire Cool
22 mai 2023

Cette année, pour la 8e édition, les îles de Loire accueillent « La Loire Cool » du 5 juin au 5 septembre.
Au programme de cette nouvelle saison estivale entièrement gratuite : de l’électro, des spectacles, des
animations nature et du sport à la fraîche ! L’été s’annonce, encore une fois, riche et festif du côté de la
Station Nuage.

Le programme

Blue Friday

Apéros-mix

Chaque fin de semaine à la Station Nuage, retrouvez la fine fleur des platines pour accompagner vos apéritifs
gourmands.

Accès libre, gratuit
Jusqu’à fin septembre
Le vendredi soir de 18 h à 23 h

Programme complet et actualisé sur www.facebook.com/Station.Nuage44230
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Soirées spéciales

Station Queer, vendredi 5 juin, 17h à 23h

Fête nationale (évènement organisé par la Ville), mardi 14 juillet, 20h à 1h

Le festival des musiciens de Saint-Sébastien, samedi 5 septembre

https://www.facebook.com/Station.Nuage44230
https://www.saintsebastien.fr/agenda/station-queer/
https://www.saintsebastien.fr/agenda/fete-nationale/
https://www.saintsebastien.fr/agenda/festival-des-musiciens-de-saint-sebastien/
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Spectacles tout public

Théâtre de rue, cirque, musique et contes… Retrouvez tout l’été des spectacles jeune public le mercredi à
18h30.
Accès libre

Animaniversaire par La compagnie du Deuxième

IMMO

Tatanka par Little Big Compagnie

Moustache Island par le Moustache Poésie Club

Tout i Polichinelle par le théâtre Sirocco

Zalindê – Puissance percussive féminine

Sport à la fraîche

Activités bien-être, ludiques et sportives

En juillet et août, la Ville vous propose des activités de bien-être, ludiques ou sportives à la fraîche ! Elles
sont organisées et encadrées par les animatrices sportives municipales sur les îles les mardis et vendredis à
10h30.

Gratuit / Infos et inscriptions prochainement ci-dessous

https://www.saintsebastien.fr/agenda/animaniversaire-par-la-compagnie-du-deuxieme/
https://www.saintsebastien.fr/agenda/immo/
https://www.saintsebastien.fr/agenda/tatanka-par-little-big-compagnie/
https://www.saintsebastien.fr/agenda/moustache-island-par-le-moustache-poesie-club/
https://www.saintsebastien.fr/agenda/tout-i-polichinelle-par-le-theatre-sirocco/
https://www.saintsebastien.fr/agenda/zalinde-puissance-percussive-feminine/
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ACTIVITÉS BIEN-ÊTRE

Pilates : mardi 7 juillet
Abdos fessiers : mardi 21 juillet
Relaxation : mardi 28 juillet
Stretching : mardi 4 août
Renforcement musculaire : mardi 11 août
Relaxation : mardi 18 août

ACTIVITÉS LUDIQUES ET SPORTIVES

Ultimate : vendredi 10 juillet
Rugby-flag : vendredi 17 juillet
Jeux pré-sportifs : vendredi 24 juillet
Course d’orientation : vendredi 31 juillet
Tèque : vendredi 7 août
Bumball : vendredi 14 août
Run and bike : vendredi 21 août

Jeudis nature

Activités faune et flore

En juillet et août, plongez au cœur de l’île Forget pour découvrir et apprécier sa faune et sa flore. Découverte
des oiseaux de Loire, ateliers créatifs ou encore balades nature… Il y en a pour tous les goûts. Laissez-vous
surprendre et évadez-vous sur l’île !
Gratuit / Infos et inscriptions prochainement ci-dessous
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Découverte des oiseaux de Loire, par la LPO 44 : jeudi 9 juillet, de 10h à 12h
Balade gourmande autour des arbres, par Mets Amour & Lierre Mauve Sureau : jeudi 16 juillet, de
16h à 17h et de 17h à 18h
À la découverte des insectes, par Bretagne vivante : jeudi 23 juillet, de 10h à 12h
Balades contées, par Nature et récit : jeudi 30 juillet, de 10h à 12h ou de 14h à 16h

Atelier créatif sur les plantes, par Terra Herba : jeudi 6 août, de 10h à 12h
Après-midi découverte des animaux, par Les petits éveillés : jeudi 13 août, en continu de 14h à 18h



Balade nocturne à la rencontre de la biodiversité, par Entourée par la nature : jeudi 20 août, de
21h30 à 23h

Parcours d'orientation

Parcours d’orientation des îles de Loire

La Station Nuage

L’ancienne étable ayant abrité des animaux jusqu’au milieu des années 1950, domine encore aujourd’hui le
site avec sa terrasse ouvrant des vues panoramiques sur le paysage alentour. Atelier de création composé
d’architectes, YokYok a créé Station Nuage, ensemble sculptural et pictural qui transforme la physionomie
de l’endroit et ses usages.

Transparent par sa constitution en filets et d’apparence légère, le nuage laisse s’échapper de minces soutiens
structurels, filets de pluie caractéristiques du climat changeant de la région…

La Station Nuage, poétique, fraîche, drôle et accueillante abrite une activité de buvette et restauration légère
bienvenue où il fait bon de se prélasser à l’ombre et déguster des moules-frites de saison, sauce marinière ou
sauce au bleu (forcément !) ou encore des gua bao, petits pains garnis aussi moelleux que des nuages…
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Ouverture de la Station Nuage

du 1er avril au 28 juin
jeudi : 17 h à 23 h
vendredi et samedi : 12 h à 23 h
dimanche : 12 h à 22 h
du 1er juillet au 30 août
du lundi au samedi : 12 h à 23 h
dimanche : 12 h à 22 h

du 4 au 13 septembre
vendredi et samedi : 12 h à 23 h
dimanche : 12 h à 22 h

Service restauration : 12h à 22h (service de galettes suspendu entre 14h30 et 19h)
Service bar : 12h à 22h30

Ouverture exceptionnelle les jours fériés.

https://www.saintsebastien.fr/loisirs-associations/parcours-dorientation-des-iles-de-loire/
https://www.saintsebastien.fr/agenda/la-station-nuage/


Retrouvez le programme musical et la carte des consommations sur www.station-nuage.fr

La Loire Cool pratique

L’accès principal au site se fait par le cheminement du stade René Massé.
La passerelle Porthcawl, second accès aux îles, est fermée de 19 h à 6 h lors d’évènements particuliers.
Le site est fermé au public de 23 h à 6 h du matin.

Sur site, un tableau des animations est actualisé pour découvrir ce qui vous attend chaque jour. Des mobiliers
de pique-nique et de nombreux jeux sont présents pour profiter en famille ou entre amis de ce vaste jardin
public.
N’hésitez-pas à demander des prêts de jeux de palets bretons, Mölkky, cornhole et jeu de Kubb aux équipes
de la Station Nuage.

Les chiens doivent être tenus en laisse.

Déplacement

Déplacements doux encouragés : appui-vélos à proximité de la Station Nuage, station Bicloo au pont
Léopold-Sédar-Senghor, pistes cyclables aménagées le long du boulevard des Pas Enchantés, accès possible
grâce au bus (lignes C9 et 30 arrêt Saint-Sébastien) et TER (arrêt Gare des Pas Enchantés), covoiturage via
Naolib Covoit’ ou OuestGo.

Pensez transports en commun : rendez-vous sur Naolib.fr

Pensez covoiturage : rendez-vous sur www.ouestgo.fr

Pensez TER : rendez-vous sur sncf-connect.com

Contact

Culture
Villa du Lézard
3 rue du Général Duez
44230 Saint-Sébastien-sur-Loire

02 40 80 86 05

Écrire 

Du lundi au vendredi,
10h à 12h et 14h à 17h30

https://station-nuage.fr/
https://naolib.fr/
https://www.ouestgo.fr/
https://www.sncf-connect.com/
mailto:culture@saintsebastien.fr


Contact


