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Dialoguer avec nous

www.facebook.com/ 
stsebsurloire

twitter.com/stsebsurloire

www.youtube.com/user/
saintsebastien44

www.instagram.com/ 
stsebsurloire/

JEU

Actualité oblige, le RCSSBG et la Ville 
accueillent un Bus Tour de la Ligue 
aux couleurs de la coupe du monde 
ce dimanche 9 septembre, de 10 h 
à 18 h sur le parking du stade René 
Massé. “ Les enfants pourront profiter 
d’une méga structure gonflable et de 
nombreuses animations tout public 
autour de l’univers du rugby comme 
des jeux de précision de passe ou 
des sacs de placage ”, détaille Olivier 
Giraudeau, président du club.
Une belle fête en perspective qui est 
aussi l’occasion de mettre en lumière 
le RCSSBG réunissant à ce jour 400 
licenciés, dont 40 filles, âgés de 3 
à 77 ans. “ Le club se porte bien. 

Rugby : un temps fort 
pour lancer la saison
Après une saison ponctuée de succès sportifs et de beaux 
moments conviviaux, la rentrée se veut festive au Rugby 
Club Saint-Sébastien Basse-Goulaine (RCSSBG) !  
À l’occasion de la coupe du monde organisée en France, 
le club propose un village d’animations le 9 septembre, en 
parallèle de Sportissimo.

Le vendredi 29 septembre, le chanteur 
Voyou envoûtera l’ESCALL de sa pop 

élégante, cuivrée et ensoleillée.

2 places pour le concert  
de Voyou à gagner

Tentez votre chance sur saintsebastien.fr 
 jusqu’au jeudi 21 septembre en  

répondant à la question suivante :

Selon le titre de son dernier album, 
comment sont les royaumes ?
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1LA RENTRÉE SCOLAIRE 2023  
S’ANNONCE-T-ELLE CHARGÉE ?
La rentrée scolaire marque un moment important pour les 
familles sébastiennaises. La jeunesse et l’éducation sont 

et resteront des éléments prioritaires de nos politiques publiques. 
Nos investissements sont conséquents et suivent l’évolution des 
effectifs. Ainsi, d’ici 2028, ce sont 21 classes qui seront créées au 
sein des 5 groupes scolaires publics. Soit l’équivalent d’un nouveau 
groupe scolaire. Nous inaugurerons d’ailleurs le 14 septembre, la fin 
de la première tranche de l’extension de l’école maternelle du Centre 
avec la création de 3 nouvelles classes. Enfin, la végétalisation des 
cours d’école se poursuit afin d’apporter une réponse concrète aux 
nouveaux enjeux climatiques.

2QUELLES SONT LES ACTIONS PROPOSÉES  
POUR FAVORISER LES DÉPLACEMENTS DOUX ?
Convaincus de la nécessité de favoriser les déplacements 
doux, nous avons d’ores et déjà créé 40 km d’aménagements 

cyclables depuis le début du mandat (pistes cyclables, pistes en 
site propre, chaucidoux). À ceux-ci s’ajouteront la réfection d’une 
portion de 4 km du boulevard des Pas Enchantés ainsi que les 
aménagements décidés dans le cadre de “ Ville apaisée ”. Pour 
accompagner ces changements, la Ville organisera en partenariat 
avec l’association Nos Rues Demain, le samedi 16 septembre la 
manifestation “ Rue aux enfants Rue pour tous ”. Une fête dans 
les rues du centre-ville avec de nombreuses animations et ateliers 
culturels ou sportifs.

32023/2024 UNE SAISON RICHE SPORTIVEMENT ?
Effectivement ce sera une année Olympique ! Dans le cadre 
de la coupe du monde de rugby, Nantes accueillera en 
septembre et octobre 4 matchs internationaux. En marge 

de Sportissimo, le Rugby Club et la Ville organisent un village 
d’animations. À nouveau l’année olympique 2024 nous réservera 
de nombreuses surprises que je vous dévoilerai progressivement.
Bonne rentrée à toutes et tous !

Notre école de rugby a connu 
une belle progression et atteint 
aujourd’hui 150 enfants. Le succès 
du Beau Tournoi, qui a réuni 950 
jeunes rugbymen en juin dernier, 
est le symbole de cette belle 
dynamique ”, confie-t-il. Quelques 
jeunes formés au club se trouvent 
même aujourd’hui à la Rochelle 
ou à Vannes, aux portes du rugby 
professionnel. “ Ce n’est pas une 
surprise pour nous. Nous avons une 
vingtaine d’éducateurs diplômés, 
une dizaine d’autres en formation et 
nous connaissons leurs qualités ”.
Côté compétition, le club s’est 
démarqué en 2023 en remportant 
un titre régional seniors en rugby à 
7 ainsi qu’un titre de vice-champion 
de France chez les moins de 14 
ans. “ Ces belles performances 
ne doivent pas occulter que nous 
sommes aussi un club ouvert à 
tous. Chacun peut y trouver sa 
place, notamment à travers le 
rugby loisir, qui a la particularité 
d’être mixte et sans contact ”, 
rappelle Olivier Giraudeau.

Infos : rcssbg.ffr.fr
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EN IMAGES

ILS ONT TUTOYÉ LES CÎMES
Tout l’été, petits et grands ont profité 
d’animations sportives et ludiques et de 
spectacles jeune public dans le cadre de la 
Loire Cool. Ici, l’animation Grimpe d’arbres qui 
a ravi les amateurs de sensations et de nature.

SO POOL FÊTE  
SES 10 ANS
Le 03 août 2013, la piscine 
intercommunale (St Sébastien/ 
Basse-Goulaine) So Pool 
ouvrait ses portes. A l’occasion 
de ses 10 ans un programme 
d’animations était proposé tout 
l’été : structures gonflables, 
photobooth, DJ,… Plus d’un 
million et demi d’entrées 
ont été enregistrées depuis 
l’ouverture dont 30 000 
scolaires chaque année.
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DE JOLIS BOUQUETS  
MI-JUILLET
Des milliers de 
personnes sont venus 
apprécier le traditionnel 
feu d’artifice du 14 juillet 
sur l’île Forget. Un bal 
a également animé la 
soirée et fait swinguer 
les Sébastiennais jusque 
tard le soir.

UNE DOUCE 
SOIRÉE  
AVEC ROZA
Le 21 août dernier, 
la jeune artiste Roza 
a livré un concert 
acoustique gratuit 
avec le concours de 
l’association Nos 
Rues Demain et de 
la Ville. Tout l’été, la 
chanteuse a réalisé 
une tournée musicale 
à vélo et a ainsi fait 
halte dans le parc de 
la place des Ailes.

DU NOUVEAU  
À AIMÉE VERBE
Inaugurée mi-
juillet par Laurent 
Turquois et Claudine 
Ciglia, la nouvelle 
structure de jeu du 
centre Aimée Verbe 
a vite été adoptée 
par les enfants. Cet 
équipement complète 
les 36 jeux présents 
dans la ville ainsi que 
les 22 jeux existants 
dans les cours d’école.
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EN ACTION

File dans ta rue !
Le samedi 16 septembre, c’est en centre-ville que les 
enfants vont se ruer pour profiter d’animations ludiques 
et pédagogiques originales dans le cadre d’un nouvel 
évènement : Rue aux enfants Rue pour tous. Le matin, 
activité grand nettoyage avec le World Clean Up Day.

Qu’ils s’y rendent à pied, à vélo ou à trottinette, le samedi 
16 septembre, les enfants (et les plus grands !) se donnent 
rendez-vous… dans la rue ! Plus précisément, rue Jean Macé. 
Temporairement, cette dernière sera fermée à la circulation 
pour accueillir de nombreuses animations tout public, avec le 
concours de l’association Nos Rues Demain et d’artistes locaux.  
Au programme : spectacle de rue, street art, banquet 
participatif, parcours draisienne, ludothèque d’extérieur sans 
oublier de nombreux ateliers créatifs, pédagogiques et ludiques 
(réservations conseillées). Rendez-vous entre 10 h et 18 h 
dans ce lieu éphémère de rencontre et de convivialité. 
Le matin, place au traditionnel World Clean Up Day. Depuis 
plusieurs années maintenant la Ville s’engage dans cette 
grande collecte de déchets participative. Dès 10 h, vous êtes 
invités à prendre gants et sacs, parcourir les rues de la ville 
et vous réunir à 11 h 30 allée de la Gare d’Anjou afin de peser 
les déchets et créer une grande carte des rues arpentées. Un 
chèque sera remis à 12 h à l’association de jardin partagé 
Bernards O’Vert (montant selon le poids des déchets récoltés).
  Ouvert à tous.  
Plus d’infos : 02 40 80 85 04 et sur saintsebastien.fr

GRATUITSamedi
16 septembre
Samedi
16 septembre

10 H
18 H
10 H
18 H

Centre-ville [rue Jean Macé]

SPECTACLEATELIERSBANQUETPARTICIPATIF

...

PARCOURS
DRAISIENNE

La rue
aux

Rue pour
tous

De nouveaux habitats  
intergénérationnels 
Le tout nouveau collectif “ So Green ” situé rue de l’Allée Verte 
dans le quartier de la Profondine, composé de 37 logements, 
intègre des logements intergénérationnels grâce à une 
convention conclue entre le CCAS de la Ville, le bailleur CDC 
Habitat social et l’association Nantes Renoue. 5 appartements 
sont adaptés et dédiés à des personnes âgées autonomes 
et 1 appartement meublé est réservé à 2 jeunes locataires 
sélectionnés par l’association Nantes Renoue. L’objectif est de 
favoriser l’entraide intergénérationnelle et de rompre la solitude 
par des visites et des coups de main ponctuels. Les locataires 
seniors et 2 étudiantes ont fait leur entrée cet été, et il y a même 
une colocation entre deux seniors. Une nouvelle forme d’habitat 
qui a de l’avenir et qui permet de partager un peu plus que le 
même toit !
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EN BREF

NOUVELLES ACTIVITÉS

COURTIÈRE EN PRÊT IMMOBILIER
Mandataire indépendante, Jessica 
Guinnebault accompagne ses clients sur 
leurs projets d'acquisition (résidence princi-
pale, secondaire ou investissement locatif), 
de la définition de l'enveloppe budgétaire 
jusqu'à la signature et la remise des clés. 
Conseils, gain de temps et gain financier 
: son objectif est de trouver la meilleure 
solution de financement pour ses clients.

Contact : 06 84 02 04 48 
 jessicamerevia@gmail.com

AGENCE DE MARKETING DIGITAL
Nemoya accompagne les entreprises à se 
digitaliser en mettant en place diverses 
stratégies marketing, en fonction de leurs 
besoins. L’agence réunit 4 domaines 
d'expertises : le développement de site 
web sur mesure, la gestion des réseaux 
sociaux, le référencement sur Google, la 
publicité sur Facebook.

Contact : 06 27 29 32 82 
contact@nemoya.fr / nemoya.fr

BOUTIQUE DE DÉCORATION & SENTEURS
Inaë a récemment ouvert dans la galerie 
commerciale Auchan. Cette nouvelle 
boutique propose des parfums d’am-
biance sans alcool ainsi qu’une large 
gamme de bougies, vendues dans des 
pots décoratifs ou des contenants 
apportés par les clients. On y trouve égale-
ment copeaux de cire, mèches et parfums 
pour fabriquer ses propres bougies.

Contact : 02 28 00 66 21 
 Inaë Saint Sébastien Sur Loire

Vivre et vieillir en bonne santé
Du 9 au 14 octobre place à la Semaine bleue, nouvelle formule. Cette année, 
l’événement évolue pour toucher un public plus large. Tout habitant peut y 
participer afin de profiter d’activités, échanger et s’informer sur la question du 
bien-vieillir. Les sujets de l’autonomie, le rôle de l’aidant, le bénévolat, l’habitat, 
les loisirs mais aussi la santé, le sommeil et le bien-être seront abordés.  
Toutes les animations se dérouleront à l’ESCALL.
Les temps forts :
  Lundi 9 octobre : 15 h/18 h 30 forum d’informations sur la santé/l’autonomie, 
l’habitat, les loisirs. 
19 h/21 h : Conférence de Serge Guérin, sociologue, spécialiste des questions 
liées au vieillissement. Il abordera les thèmes suivants : longévité, santé, 
bien-être, activité physique ; suivie d’un moment convivial autour du chocolat 
par Vincent Guerlais.

  Mercredi 11 octobre : 10 h/20 h journée dédiée au sommeil (animations, 
stands d’information…)

Retrouvez le programme complet à l’Hôtel de Ville et sur saintsebastien.fr

Baby-sitting dating
L’Info Jeunes de Saint-Sébastien 
accompagne et forme de jeunes 
sébastiennais entre 16 et 25 ans, intéressés 
pour faire du baby-sitting. Vous avez besoin 
d’une garde d’enfant occasionnelle ? Venez 
rencontrer des baby-sitters motivés le 
samedi 9 septembre, de 10 h à 12 h (sans 
obligation de venir les 2 heures) au centre 
de loisirs Aimée Verbe.
  Sur inscription au 06 75 02 39 07  
ou sur ij@saintsebastien.fr et 
saintsebastien.fr

La rentrée  
du Carrefour des Familles
La nouvelle programmation du Carrefour des Familles abordera cette année 
les thématiques des usages numériques, de la santé, de la motricité des 
jeunes enfants, ou encore de la communication intra-familiale. Coup d’envoi 
le jeudi 21 septembre avec une conférence sur les enfants HPI (Haut Potentiel 
Intellectuel), animée par Béatrice Petit Jaillet.
Deux temps de rencontres hebdomadaires : le Café des Familles le mardi matin 
et l’Espace d’Accueil Enfants-Parents le vendredi matin. Des rendez-vous avec 
une psychologue familiale sont également proposés chaque semaine.
  Programme complet sur saintsebastien.fr 
Contact : 06 13 36 95 75
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EN VILLE

MISE EN ACCESSIBILITÉ
Pour faciliter l’accès aux personnes à mobilité réduite, des 
travaux de mise en accessibilité, entamés au printemps, ont 
été finalisés à la Maison des Associations René Couillaud : 
rampes d’accès (extérieur côté parc), réaménagements des 
blocs sanitaires et des escaliers.
ÉGLISE DU BOURG
Des travaux de peinture et de rénovation des enduits intérieurs 
ont été effectués. 
UN CABANON AU JARDIN ENCHANTÉ
Le service Espaces publics a installé un abri de jardin dans le 
jardin partagé situé dans le parc de la maison des associations 
René Couillaud. En ossature bois pour conserver l’esprit 
naturel du site, il permet de stocker les outils, d’accueillir un 
grainetier, un espace semis… De chaque côté de cet abri, un 
préau a été conçu. Deux cuves de 1 000 litres chacune pour 
récupérer l’eau de pluie sont également en cours d’installation.
  Retrouvez les travaux réalisés dans les écoles dans le 
dossier (pages 8 à 11)

Les services techniques et espaces publics de la Ville 
ont profité de la pause estivale pour réaliser plusieurs 
travaux dans les équipements de la Ville.

UN NOUVEAU TERRAIN DE FOOT SYNTHÉTIQUE
Des travaux de réaménagement sont actuellement en cours 
au stade des Gripôts. La Ville y aménage un terrain de football 
synthétique à la place d’un terrain en herbe pour permettre 
une utilisation toute l’année quel que soit le temps et sans 
arrosage. La fin des travaux est prévue courant octobre 2023. 
DES ÉCLAIRAGES PLUS PERFORMANTS ET ÉCONOMES
Les éclairages de la salle sportive de la Profondine et du 
terrain d’honneur de football du stade René Massé ont été 
remplacés par des LED plus économes et offrant un meilleur 
confort pour les usagers.
RAVALEMENT DE FAÇADE
La façade de la salle de tennis de table de Chantepie a été 
entièrement repeinte.

Ville apaisée :  
premiers aménagements
Cet été, les premiers aménagements du projet “ Ville apaisée ” 
ont été réalisés par Nantes métropole avec la mise en sens 
unique des rues des Déportés et de la Commune. D’ici cet 
automne les rues de Libération et Profondine suivront. Cette 
mise en sens unique s’accompagne de l'application sur ces 
tronçons du 30 km/h ainsi que d’aménagements cyclables 
pour sécuriser et faciliter les déplacements doux.  
 Retrouvez tout le projet sur saintsebastien.fr 

La rue de la Commune est  
désormais en sens unique  

avec un aménagement cyclable

Travaux dans les équipements
Nouveau cabanon au Jardin enchanté
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DOSSIER
VIE SCOLAIRE

 UN INVESTISSEMENT  
 IMPORTANT 

15 millions d’euros investis dans les 
écoles en 2023/2028

 DES CAPACITÉS D’ACCUEIL  
 AUGMENTÉES 

9 classes maternelles supplémentaires
12 classes élémentaires 

supplémentaires d’ici 2028

 PRISE EN COMPTE  
 DES ENJEUX CLIMATIQUES 
Sobriété énergétique des bâtiments 

Végétalisation des cours d’école 

Des écoles durables

Retrouvez la vidéo sur :  
saintsebastien.fr

https://www.youtube.com/watch?v=4SJtQWYYuVM
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“ Ville amie des enfants ” depuis 2005, la Ville souhaite favoriser le bien-
être et l’épanouissement de chaque enfant.

Ces ambitions se traduisent au quotidien de manière concrète par : 
-  des écoles entretenues grâce à un plan pluriannuel d'investissement qui permet 

de planifier les travaux sur plusieurs années ; 
-  l’achat de matériel pédagogique innovant : il y a, par exemple, des tableaux 

blancs interactifs dans toutes les classes élémentaires publiques et des classes 
mobiles informatiques dans chaque groupe scolaire ;

-  le maintien des extras pour les élémentaires qui permettent d’offrir aux enfants 
des activités extrascolaires variées gratuites et entièrement prises en charge par 
la Ville ; 

-  une restauration collective de qualité récompensée par plusieurs labels comme 
“ Mon restau responsable ” ou “ Mon territoire Bio engagé ” ;

-  le soutien financier aux projets pédagogiques (sorties, classes de mer, projets 
artistiques ou culturels…). En 2023, 19 projets sont soutenus avec une subvention 
totale de 43 566 €.

Les écoliers s’apprêtent 
à retrouver les salles de 
classes. Chaque année, les 
investissements engagés 
par la municipalité sont 
importants pour garantir de 
bonnes conditions d’accueil 
et de travail pour les enfants 
et le personnel, dans des 
objectifs durables. Tour 
d’horizon des projets en cours 
et à venir.

5
groupes 
scolaires 
publics

1 970
élèves pour cette 

rentrée 2023

150
agents  

municipaux  
mobilisés  

toute l’année

Ville amie  
des enfants  

UNICEF  
depuis 2005

Offrir  
un meilleur confort 

pour les enfants 
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DOSSIER
VIE SCOLAIRE

En tout, annuellement, ce sont plus de 5 millions d'euros 
qui sont consacrés à l'encadrement et à l’animation auprès 
des enfants dans les écoles et 2,5 millions d'euros au 
fonctionnement et à la rénovation des bâtiments scolaires.
Toute l’année, près de 150 agents municipaux travaillent 
au service des enfants. Ce sont : les concierges, les ATSEM, 
les agents d’entretien et de la restauration scolaire, les 
animateurs qui assurent l’accueil périscolaire le matin et le 
soir, l’encadrement de la pause méridienne et l’animation 
des extras, les coordonnateurs présents pour chaque 
groupe scolaire, les animateurs de la cellule inclusion en 
faveur des enfants extraordinaires.

ET POUR DEMAIN ?
L’accroissement des effectifs mais aussi l’adaptation 
aux nouveaux enjeux climatiques sont des variantes à 
prendre en compte pour le prochain plan d’investissement 
2023/2028. 
Les objectifs sont d’offrir un meilleur confort pour les 
enfants notamment en cas de fortes chaleurs, une plus 
grande capacité d’accueil et une meilleure sobriété 
énergétique des équipements. 
D’ici 2028, chaque groupe scolaire public disposera de 
nouvelles classes. Au final, à l’échelle communale, il y aura 
la création de 9 classes supplémentaires dans les écoles 
maternelles et 12 classes supplémentaires dans les écoles 
élémentaires. En outre, pour anticiper les besoins des 
futures décennies, l’équipe municipale réservera un foncier 
pour construire à terme un 6e groupe scolaire. Il y aura 
également une réflexion et une évolution de la carte scolaire, 
qui détermine les affectations, afin de mieux prendre en 
compte la fluctuation des effectifs.
La végétalisation des cours d’école, qui a débuté l’an 
dernier par l’école élémentaire de la Profondine, va se 
poursuivre dans toutes les autres écoles. Pour ce projet, 
la Ville souhaite au maximum associer les parents, le 
personnel, les enfants et les habitants du quartier. Des 
ateliers participatifs seront proposés cet automne.

 TOUR D’HORIZON DES TRAVAUX EN COURS 

  L’agrandissement de l'école maternelle du Centre : 
les travaux s’achèvent. Ils se sont réalisés en deux 
étapes : création d’une extension de 320 m2, côté rue 
du Huit Mai, avec trois nouvelles salles de classe, un 
dortoir, un bloc sanitaire et une infirmerie. Puis dans 
un second temps, l’agrandissement du restaurant 
scolaire de 159 m2. Dans des objectifs durables, une 
toiture végétalisée, des panneaux solaires et une 
chaufferie bois ont été installés.

  Le programme de végétalisation de toutes les 
cours qui a débuté par l’école de la Profondine l’an 
dernier, se poursuit. D’ici l’été 2025, chaque cour 
sera réaménagée. Avoir des espaces de fraîcheur 
plus calmes et intimistes, renforcer le contact avec 
la nature, favoriser l’enseignement à l’extérieur : 
ce programme participe plus globalement à 
une nouvelle manière de penser l’école et ses 
usages. L’école élémentaire de la Profondine a 
été la première concernée avec la plantation de 
55 arbres et arbustes et 260 aromatiques. Un hôtel 

La future cuisine mutualisée
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Laurent Berthomé, adjoint en charge de la vie scolaire
“ Les politiques publiques de la ville de Saint-Sébastien-sur-Loire pour 
l'enfance et la jeunesse sont et resteront une action prioritaire pour la 
municipalité. L'engagement pris dans le cadre du renouvellement du 
label “ Ville amie des enfants ” nous engage à garantir le bien-être de 
chaque enfant en favorisant son épanouissement, son respect et son 
individualité, et à permettre à chacun un parcours éducatif de qualité. 
Ces ambitions se traduisent par des actions concrètes au quotidien et 
un vaste programme 2023/2028 pour des écoles plus durables. ”

à insectes, trois cabanes en osier et deux tableaux 
extérieurs complètent ce nouvel espace déjà bien 
apprécié des enfants. 
Prochaine école concernée : l’école maternelle 
Profondine. Viendront ensuite les groupes scolaires 
du Douet, du Centre et de la Fontaine d’ici l’été 
2024, et Marie Curie en 2025. Une phase de 
concertation est prévue pour prendre en compte les 
souhaits des enseignants et des enfants.

  Une nouvelle cuisine de fabrication mutualisée 
avec les villes de Vertou et des Sorinières est en 
cours de construction. Implantée à Vertou, près de 
l’accueil de loisirs de la Presse au Vin, elle ouvrira 
en septembre 2024 pour servir jusqu’à 5 000 repas 
par jour. Elle offrira un service de restauration 
tourné vers une alimentation durable, privilégiant 
les produits locaux et de qualité.

Parallèlement à ces grands projets, de nombreux 
travaux d’entretien et de maintenance ont été 
réalisés cet été dans chaque école : changement 
du modulaire de l’accueil périscolaire du Douet, en 
ossature bois, plus confortable et plus économe 

en énergie ; pose de stores, de films de protection 
solaire et de voiles d’ombrage (maternelles Douet, 
Profondine et Centre) ; rénovation complète de six 
classes et travaux dans les sanitaires (élémentaire 
Marie Curie) ; rénovation de 6 classes (élémentaire 
Douet). A cela s’ajoute le renouvellement de certains 
visiophones et l’achat de mobilier pour les nouvelles 
classes.

 DES RUES APAISÉES GÉNÉRALISÉES 
Depuis deux ans, la Ville a expérimenté à tour de 
rôle dans chaque groupe scolaire, la fermeture des 
rues des écoles aux heures d’entrée et de sortie des 
élèves, les objectifs étant de sécuriser l’espace et de 
favoriser les mobilités douces. Après des phases de 
tests et d’évaluation auprès des parents et riverains, 
le dispositif est désormais généralisé à tous les 
groupes scolaires dès cette rentrée de septembre 
2023. Les horaires ont été élargis : les rues pour 
chaque groupe scolaire sont fermées les lundis, 
mardis, jeudis et vendredis de 8 h 20 à 8 h 50 et 
de 16 h 10 à 16 h 50 ; et les mercredis de 11 h 40 à 
12 h 10.

Piétonnisation des rues d'écoles Végétalisation des cours d'écoles
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BIBLIOGRAPHIE
Je n'ai pas toujours  

été un vieux con  
(Flammarion, 2014 / J'ai Lu, 2015)

La femme comète  
(Fayard, 2015)

Le dernier cerveau disponible 
(Flammarion, 2017 / J'ai Lu, 2020)

Après la mer  
(Flammarion, 2019)

Charlie s'en mêle  
(Flammarion jeunesse, 2020)

Le frère impossible 
(Flammarion, 2023)

Abi et les enfants perdus 
(Flammarion jeunesse, août 2023)

Rencontre et dédicace avec 
l’écrivain le 21 septembre 2023 
de 19 h à 21 h à la médiathèque. 
Pour les ados et les adultes. 
Entrée libre et gratuite.

2014, sort "Je n'ai pas toujours été un vieux 
con" chez Flammarion. Ce livre, qui retrace 
avec humour la vie rocambolesque d’un 
septuagénaire, rencontre un beau succès, 
propulsant ainsi Alexandre Feraga sur la 
scène littéraire.
Interrogé sur les raisons qui l'ont poussé 
à écrire, il nous révèle avoir grandi dans 
un contexte familial difficile et qu'à l'âge 
de 17 ans, il a ressenti le besoin de mettre 

S’il a étudié la comptabilité et la gestion, 
c’est en tant qu'éducateur auprès 
d'enfants et d'adultes en situation de 
handicap mental qu’Alexandre Feraga 
va exercer pendant une décennie. 
Parallèlement, il va commencer à écrire 
des petits textes humoristiques et de 
la poésie mais également se mettre à 
beaucoup lire. “ Si je n’avais pas dévoré 
toute cette littérature, je ne serais jamais 
devenu écrivain ” nous explique-t-il.
L'année 2012 marque un tournant dans 
la vie de l’auteur. C'est à ce moment-là 
qu'il décide de se consacrer pleinement 
à l’écriture de son premier roman. Cette 
même année, il est par deux fois lauréat 
d’un concours de nouvelles. 
Ces succès vont lui ouvrir les portes d’une 
grande maison d’édition et c’est ainsi qu’en 

en mots l'univers qu'il s’était construit 
durant son enfance. “ J’ai grandi dans les 
non-dits où le silence était presque un 
membre de la famille ” nous confie-t-il. 
L'écriture a été aussi pour lui une façon de 
rendre hommage à ce petit garçon de dix 
ans qui s'était réfugié dans l'imaginaire 
pour faire face à une famille nocive et 
violente. Ce n’est donc pas un hasard si 
l’on retrouve comme fil conducteur dans 
ses écrits, la famille et le lien paternel, et 
notamment dans son dernier ouvrage 
“ Le frère impossible ” dans lequel l’auteur 
raconte son enfance et sa relation à son 
frère djihadiste mort en Afghanistan.
Depuis 2020, cet imaginaire a rencontré 
un nouveau public puisqu’avec “ Charlie 
s’en mêle ” et “ Abi et les enfants perdus ”, 
il s’adonne à la littérature jeunesse.

 “ L’écriture,  
c’est un espace  

de liberté infini  ” 

Le monde  
d’Alexandre Feraga
L’écrivain Alexandre Feraga signe en 2023 son cinquième livre “ Le frère 
impossible ”, un récit autobiographique bouleversant et émouvant. Cet 
auteur, au parcours atypique, a fait de son histoire une force qui inspire 
ses romans. Rencontre avec celui qui a trouvé en Saint-Sébastien-sur-
Loire, un endroit parfait pour écrire, à la fois calme et convivial.
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SERVICE

DONNEZ VOTRE AVIS ! 
La phase de diagnostic repose 
sur 8 thématiques. Pour 5 d’entre 
elles, des ateliers participatifs 
sont organisés, ouverts à tous 
sans limite d’âge. Vous pouvez 
choisir de participer à une ou 
plusieurs thématiques. Deux 
temps sont organisés à chaque 
fois : l’un pour faire le diagnostic/
recenser les besoins et le second 
pour proposer des actions 
(présence conseillée aux deux).
  Mobilité et transports : 
12 octobre : 10 h/12 h - ESCALL 
19 octobre : 10 h/12 h -  
centre commercial La Fontaine

  Informations et 
communication : 
13 octobre : 10 h/12 h - ESCALL 
20 octobre : 10 h/12 h -  
Salle Iris CCAS

  Espaces extérieurs  
et bâtiments : 
16 octobre : 14 h/16 h - salle 
des Aînés mail Karoly Szita 
23 octobre  : 14 h/16 h - salle 
des Aînés mail Karoly Szita

  Participation citoyenne et emploi : 
17 octobre : 18 h/20 h -  
Centre social du Douet 
24 octobre : 18 h/20 h -  
Centre social du Douet

  Autonomie, soins et services : 
18 octobre : 10 h/12 h -  
Halte répit, rue du Bois Praud 
25 octobre : 10 h/12 h -  
Halte répit, rue du Bois Praud

Vous pouvez également répondre 
à un questionnaire en ligne sur le 
site de la Ville : saintsebastien.fr

On compte sur vous !  
Inscriptions auprès d’Anaïs 
Grosseau, chargée de missions 
politiques Seniors  : 07 86 49 30 95 
agrosseau@saintsebastien.fr

Depuis 2016, la Ville est impliquée dans la démarche Ville Amie des 
Aînés. De nombreuses réalisations en faveur des seniors ont ainsi pu 
voir le jour. Pour renforcer cet engagement, elle vise la labellisation en 
2024. Dans ce cadre, un diagnostic et des ateliers participatifs, ouverts à 
tous, sont organisés à partir du 12 octobre.

La lutte contre la fracture numérique, l’isolement, 
la mobilité ou encore l’habitat ont été au cœur des 
réflexions citoyennes depuis le lancement de la 
démarche Ville Amie des Aînés. Depuis 5 ans, grâce 
à des ateliers participatifs thématiques réunissant 
seniors volontaires et partenaires institutionnels 
et associatifs, des actions concrètes ont pu 
émerger. Toujours dans cet objectif d’améliorer 
le quotidien des plus de 60 ans et d’anticiper la 
transition démographique, la Ville a pour projet 
d’être labellisée Ville Amie des Aînés en 2024. C’est 
un engagement fort puisque le label repose sur 111 
critères et exige un diagnostic participatif ainsi que 
l’élaboration et la réalisation d’un plan d’actions 
autour de huit thématiques. La Semaine Bleue, 
marquera le lancement de 10 ateliers participatifs. 
Vous pouvez vous y inscrire dès maintenant et 
également répondre à un questionnaire en ligne. 
Votre participation est essentielle afin d’identifier 
les atouts et les pistes d’amélioration pour une ville 
plus agréable pour tous !

26 % des  
Sébastiennais  

ont plus  
de 60 ans

En route vers le label  
Ville Amie des Aînés



14 | N° 207 SEPTEMBRE 2023

TRIBUNES

En application de la loi “ démocratie et proximité ” du 27 février 2002, cette page est consacrée  
à l’expression de l'opposition du conseil municipal.

GROUPES D'OPPOSITION

SAINT-SÉBASTIEN HUMAINE ET NATURE

Nous espérons que vous avez passé un bel été. Au moment 
d’écrire notre tribune, à la mi-août, notre territoire a connu 
moins qu’ailleurs d’évènements climatiques intenses 
(canicule, sécheresse…) et la météo a même été parfois un peu 
automnale. Pour autant, début août, la Préfecture a déclaré 
l’alerte sécheresse avec restriction de l’usage de l’eau. Les 
conditions climatiques continuent d’agir sur notre quotidien. 
Depuis plusieurs mois, nous demandons que notre ville aide 
les habitants à acquérir certains équipements pour limiter 
la consommation de cette eau si précieuse : mousseurs de 
robinet pour réduire la consommation d’eau, récupérateurs 
d’eau de pluie…
Rentrée scolaire : nous l’avons déjà dit, nous nous interrogeons 
sur le choix du maire d’abandonner la construction d’un 
nouveau groupe scolaire au Douet en remplacement de 
l’actuel. Rappelons qu’un des principaux arguments pour 
cette nouvelle école était, en plus d’une augmentation des 
effectifs, des locaux vieillissants et inadaptés., notamment en 
cas de fortes chaleurs. Beaucoup de parents et d’élèves s’en 
sont plaints avant l’été. Quelles sont les perspectives pour 
les prochaines années ? Quelles sont les conséquences pour 
les équipes éducatives, les agents municipaux et les enfants 
en termes de qualité d’accueil, de conditions de travail et 
d’enseignement ?
Reprise des activités sportives, sociales et culturelles dans 
les associations et clubs : nous remercions les équipes de 
bénévoles et de salariés pour leur investissement. Nous 
savons que l’engagement bénévole est indispensable pour 
que les nombreuses associations et clubs puissent proposer 
autant de disciplines et d’activités mais il est aussi fragile. 
Continuons à les encourager et les soutenir.
Nous sommes aussi vigilants sur la hausse des prix et que 
l’inflation ne grèvent pas trop leurs budgets. Cela ne doit pas 
non plus empêcher des Sébastiennaises et Sébastiennais, 
surtout les plus modestes, d’accéder à ces activités 
précieuses pour le bien-être et la vie sociale.
Nous vous souhaitons à toutes et tous une bonne rentrée.

Michel CAILLAUD, Christine LE MENTEC-TRICAUD,  
Pascal COSTENOBLE 
Courriel : saintsebastienhumaineetnature@gmail.com

LA GAUCHE ÉCOLOGISTE ET CITOYENNE

“ Ecole en surchauffe ”. Les parents d’élèves de la maternelle 
du Douet ont lancé l’alerte en juin. Ces parents dénonçaient des 
locaux vieillissants, trop exigus pour répondre à l’augmentation 
des effectifs et inadaptés aux fortes chaleurs. La municipalité 
était interpellée sur son action et sur le devenir de l’école. En 
effet – quelles que soient les raisons données – l’abandon 
par la majorité d’un nouveau groupe scolaire, projet phare du 
mandat, n’est pas compensé par des travaux d’aménagement 
ou d’agrandissement et aucune opération d’envergure ne se 
lit dans le plan pluriannuel d’investissement au Douet et dans 
son secteur à l’exception d’un modulaire pour la maternelle. 
Comment répondre alors aux interrogations légitimes des 
parents et à leur impatience ?
A cela, s’ajoute la chaleur excessive dans les classes. Or, des 
températures supérieures à 30° ont des conséquences sur les 
apprentissages (agitation, étourdissement…). Les canicules 
à répétition ont révélé l’impréparation des collectivités 
en charge du bâti. En France, ce sont au moins huit 
établissements sur dix qui doivent connaître des opérations 
de rénovation pour respecter les normes de performance 
énergétique. A Saint-Sébastien-sur-Loire, le diagnostic 
énergétique à venir doit déboucher sur l’élaboration d’un 
plan d’action en ce sens. Comme partout, le chantier de la 
rénovation dans les écoles devient primordial. A côté de 
travaux pour limiter la consommation en hiver, la réflexion 
sur l’adaptation des bâtiments à la chaleur doit être engagée. 
Les 500 000 euros par an inscrits au budget depuis 2023 nous 
semblent insuffisants pour répondre aux urgences dans toutes 
les écoles. De même l’opération de végétalisation des cours, 
outil majeur dans l’adaptation au réchauffement climatique, 
doit devenir une priorité. Pour financer ces investissements 
lourds, des plans comme “ EduRénov ”, lancé en mai 2023 par 
le gouvernement, sont à étudier.
A l’heure où nous écrivons, nous ne connaissons pas 
le contenu du dossier joint sur la rentrée scolaire mais 
nous espérons y trouver des éléments de réponse à ces 
interrogations.
Bonne rentrée à toutes et tous.

Hervé CAMUS, Christelle Dugast, Jean-Yves GUILLET : 
saint.sebastien.ensemble@gmail.com
Laurent KEUNEBROEK : stsebencommun@gmail.com
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TRIBUNES

En application de la loi “ démocratie et proximité ”  
du 27 février 2002, cette demi page est consacrée  

à l’expression de la majorité du conseil municipal.

GROUPE MAJORITAIRE

ÉTAT CIVIL

Les politiques publiques liées à l’éducation et aux écoles ont 
toujours été la priorité des élus de la majorité municipale. 
En effet, la mise en place du Schéma Directeur Immobilier 
et Énergétique est en cours et planifiera la rénovation de 
l’ensemble des bâtiments de la collectivité. Pour autant, 
en amont, nous avons décidé, à travers la Programmation 
Pluriannuelle d’Investissement (PPI), d’investir chaque année 
plus d’un million d’euros pour rénover et agrandir nos 
bâtiments scolaires.
Afin de garantir les meilleures conditions d’accueil et de 
travail aux enfants et au personnel éducatif, les capacités 
d’accueil seront fortement augmentées d’ici 2028. 9 classes 
maternelles et 12 classes élémentaires supplémentaires 
seront réalisées, soit l’équivalent d’un nouveau groupe 
scolaire. Cette PPI est prolongée par des actions concrètes 
comme l’achat de matériel pédagogique innovant, le maintien 
des Extras pour les élémentaires ou encore une restauration 
collective de qualité. Par ailleurs, afin d’anticiper des besoins 
futurs, nous réserverons d’ici la fin du mandat un foncier 
pour, à terme, construire un 6e groupe scolaire sur la 
commune.
Il est également important de nous adapter collectivement 
aux nouveaux enjeux climatiques. C’est pourquoi la 
végétalisation des cours d’école se poursuivra dans tous 
les groupes scolaires. Des ateliers participatifs vous seront 
proposés cet automne afin que ce dispositif réponde 
pleinement aux besoins de vos enfants. Nous allons investir 
pour les 10 cours d’école plus d’un million d’euros soit 
100 000 € par cour d’école. 
Enfin, rappelons le bon état du groupe scolaire du Douet 
lié aux différents travaux effectués au cours du mandat 
notamment, la rénovation de plusieurs classes, la création 
d’une bibliothèque centre documentaire et la réfection des 
couloirs. L’année prochaine ce sont 6 classes de l’école 
maternelle qui seront entièrement rénovées. Ces travaux 
sont estimés à près de 4 millions d’euros. 
La majorité municipale agit concrètement, dans chaque 
école, pour améliorer le quotidien de nos enfants et garantir 
de bonnes conditions de travail aux professeurs.
L’équipe de la majorité municipale vous souhaite à toutes et 
tous une belle rentrée 2023 !

NAISSANCES
 JUIN 2023 
ALLARD RAUSCH  
Isydro 12/06
CABRAL FERREIRA  
Gabriel 26/06
DUPUIS Noan 15/06
ECHAPPÉ Romain 20/06
GIRMAY KIDANEY  
Noah 22/06
LAUTRU GUIGNER  
Adèle 16/06
MANITA Nour 05/06

MARZIN  
Ambre et Maxine 05/06
MEIGNEN Nathan 16/06 
MERCIER Léa 13/06
OULAMI Ilyan 04/06
PICARD BONRAISIN  
Agathe 06/06
SARR Ayda 15/06
THÉRY Clémence 07/06
TSIMOUL Amélya 09/06

 JUILLET 2023 
AMRI Assia 23/07
AUDAP Hugo 30/07
BARTKOWIAK Victoire 04/07
BOSCHER Capucine 19/07
BRÉBION Gaspard 04/07
CASTEL Carl 08/07
COMPAIN DUVAL Léo 01/07
CORNETTE FLOCH  
Léo 27/07
CROIXMARIE Sacha 27/07
DUPONT Lélio 30/07
EL MARZGIOUI Janat 13/07

FLAVENOT Marius 08/07
FLEMING Dayna 25/07
GAUTER Thelma 23/07
GUILLERY Valentin 30/07
ISRAËL PRAVONG  
Gabriel 22/07
M’HADJOU Nourline 25/07
MERLET Marceau 03/07
RABOIN Lucien 21/07
RICHOMME Simon 31/07
ROMERO Lisa 12/07
VRIGNON Gaspard 26/07

DÉCÈS
 JUIN 2023 
ALLARD veuve  
BRIEND Paulette 09/06
BERNINI Didier 09/06
BINTZ veuve  
SCHOTT Agnès 09/06
BOISMAIN épouse 
LOUSSOUARN Denise 23/06
BRIAND Claude 30/06
CHAUMONT Claude 24/06
CLOTEAU veuve  
BOUSSEAU Marie 23/06
DAVID Pierre 05/06
ETOURNEAU Gérard 17/06
FLEURY épouse  
JÉZÉQUEL Paulette 22/06
HOENNER épouse 

MERCERON Monique 16/06
HULIN Raymond 09/06
LAMBALLAIS Claude 28/06
LEPINE veuve  
BALLET Monique 22/06
LOIZEAU veuve  
PIRAUD Hélène 12/06
MICHAUD Daniel 03/06
MOREAU veuve  
DUPUY Marcelline 25/06
PICOT Elie 15/06
RABOTIN Jean-Michel 10/06
RAULO Jean-Gilles 29/06
ROBLIN épouse  
ROY Monique 06/06
SAUVANET Albert 01/06

 JUILLET 2023 
ARNOUD Albert 20/07
BEAUGET Joël 07/07
BERGOUGNOUX  
Jean-Michel 09/07
BIRON Gérard 02/07
BOURGET veuve 
LAPERRIERE Josiane 19/07
CAPPIGNY veuve  
FABIENNE Jeannine 10/07
DAUDIN veuve  
COUILLEAU Denise 08/07
DAVID Eugène 07/07

DUPAS Nicolas 13/07
GUICHETEAU  
Jean-Bernard 29/07
GUILBAUD veuve  
LELIEVRE Arlette 29/07
LUCAS veuve  
MARY Jeannine 12/07
MÉRIEAU Léone 25/07
MIKHAÏLOFF Sylvain 06/07
TANGUY Christian 13/07
THIBAUDEAU épouse 
LEGEAY Nicole 19/07
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PRATIQUE

 MUTUELLES SOLIDAIRES 
Pour favoriser l’accès aux soins à tous, les Sébastiennais peuvent obtenir une 
mutuelle à tarif préférentiel, sans conditions de ressources. Les organismes 
tiennent chaque mois des permanences d’information sans que cela ne vous 
engage, à la Maison des Associations René Couillaud, 6 rue des Becques. N’hésitez 
pas à vous renseigner. 
Voici les prochaines permanences : 
  MBA : les jeudis 14, 21 et 28 septembre, de 14 h à 17 h. Sur rendez-vous auprès 
de Corinne GALICHET 02 40 99 22 29 ou Isabelle MONNEAU 02 40 48 93 20

  Mutualia : les mercredis 13 et 27 septembre, de 9 h à 12 h. Sur rendez-vous 
auprès de Morgane CELLIER au 06 49 70 22 37. 

  MCRN : le vendredi 6 octobre de 9 h 30 à 12 h. Sur rendez-vous auprès d’Aurélie 
LE COUTURIER : 02 40 89 22 91 ou 07 87 57 33 80.

 GUIDE DES ASSOCIATIONS 
Le guide des associations 2023-2024 
est arrivé ! Retrouvez-le sur Sportissimo 
& Cie ou dans divers lieux publics 
comme la Maison des Associations, 
l’Hôtel de Ville…
  Il est également téléchargeable sur 
saintsebastien.fr

 MARCHÉ DE NOËL :  
 INSCRIPTIONS 
Jusqu’au dimanche 15 octobre, les 
artisans locaux non professionnels 
peuvent rempl ir  une demande 
d’inscription pour le Marché de Noël. Il 
aura lieu cette année les samedi 2 et 
dimanche 3 décembre, allée de la Gare 
d’Anjou.
  Les dossiers d’inscription sont à 
retirer à la Maison des Associations 
ou à télécharger sur saintsebastien.fr 
Plus d’infos : 02 40 80 85 88

 DU RÉPIT POUR LES AIDANTS 
La Ville bénéficie d’une halte répit 
municipale pour accueillir des seniors 
ou personnes dépendantes à la demi-
journée. L’équipe organise plusieurs 
activités, offrant à la fois du lien social 
aux aidés et du répit aux aidants. 
  Accueil lundi, mercredi, jeudi : 
13 h 30 / 17 h 30 ;  
mardi et vendredi : 11 h / 15 h 
5 € la demi-journée, 12 € le mardi et 
le vendredi avec le repas 
Tél. 02 40 80 85 80 
14 rue du Bois Praud (Martellière, 
juste à l’entrée du groupe scolaire)

 NOUVELLES ACTIVITÉS  
 SENIORS 
Pour les personnes à mobilité réduite 
et/ou particulièrement isolées, le 
service Seniors de la Ville propose 
plusieurs activités gratuites chaque 
semaine. Bien manger, entretenir 
sa santé physique à son rythme, 
rencontrer d’autres personnes, tels 
sont les objectifs de ces rendez-vous. 
L’offre est variée : ateliers cuisine, 
repas partagés, activité physique 
adaptée, balade accompagnée, visite à 
domicile par des bénévoles, animations 
intergénérationnelles à la Maison de la 
Petite Enfance. Deux nouveautés pour 
cette rentrée : la danse assise et des 
activités avec des élèves de la Baugerie 
(parcours santé, activités créatives…).
  Renseignements : service seniors 
02 40 80 85 80 / 06 09 68 11 06

 PERMANENCES  
 PSYCHOLOGIQUES  
 POUR LES JEUNES 
L’Info Jeunes propose des permanences 
gratuites avec une psychologue, sur 
rendez-vous.
  Info Jeunes : 5 allée des Maraîchers  
06 75 02 39 07 - ij@saintsebastien.fr

 PERMANENCES DU CLIC 
Le Clic Villes Vill’âges tient une permanence sur notre commune. Elle a lieu le 
mardi après-midi de 13 h 30 à 17 h, au pôle Solidarités, 7 rue du Petit Anjou (face 
à l’Hôtel de Ville). Ce service gratuit s’adresse aux personnes de plus de 60 ans 
et à leur entourage, ainsi qu’aux professionnels de la gérontologie et du maintien 
à domicile. Il a pour objectif de mieux répondre aux besoins des personnes en 
perte d’autonomie et de renseigner sur des questions touchant les seniors (les 
aides possibles, les structures d’hébergement, les démarches administratives, le 
maintien à domicile…).
  Contact : CLIC de Vertou au 02 28 01 82 24  
ou par courriel : contact@clicvillesvillages.fr 
Des visites à domicile peuvent aussi être programmées.

 NOUVEAUX HABITANTS 
Une réception d’accueil des nouveaux 
Sébastiennais sera organisée le vendredi 
29 septembre à 18 h 30 à l’Hôtel de Ville. 
Un moment convivial pour rencontrer les 
élus et les services et mieux connaître 
la ville et ses équipements. Pour vous 
inscrire un formulaire est disponible sur 
le Guichetnumérik.
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AGENDA

AGENDA CULTUREL

EXPOSITIONS
5 au 25 septembre 
Médiathèque
LE CLIMAT VU DE MA 
FENÊTRE
Photographies 
Cette série photographique 
met en scène des données 
scientifiques et des pistes 
d’adaptation du très sérieux 
GIEC (Groupe d’experts 
intergouvernemental sur 
l’évolution du climat), à travers 
des saynètes du quotidien 
illustrant les impacts de notre 
mode de vie. 
Chaque image raconte 
une histoire, les ajouts 
typographiques apportent la 
traduction scientifique, pour 
que chacun puisse observer 

les dérèglements climatiques 
qui se déroulent à sa fenêtre.
Entrée libre aux horaires 
d’ouverture 
Infos : saintsebastien.fr

13 au 28 septembre 
Hôtel de Ville

MARIONNETTES
Par l’école élémentaire de la 
Fontaine 
200 élèves de la Fontaine 
ont participé en 2023, avec le 
concours de Pascal Vergnault, 
à un grand projet autour des 
marionnettes. Au cours de ce 
projet “ monumental ”, enfants 
et enseignants ont confectionné 
une centaine d’œuvres.
Entrée libre aux horaires 
d’ouverture 
Infos : saintsebastien.fr

JEUNE PUBLIC
Mercredi 13 septembre, 
11 h, Médiathèque
LECTURE VOIX HAUTE 
POUR LES PETITS
Un moment pendant lequel 
les enfants se retrouvent pour 
écouter des histoires racontées 
par une bibliothécaire.
Entrée libre / Pour les 1 à 4 ans 
et les assistantes maternelles 
Durée : De 30 à 45 min

Samedi 16 septembre, de 
10 h à 18 h, Centre-ville  
(rue Jean Macé)
RUE AUX ENFANTS 
RUE POUR TOUS
Infos p.5

Samedi 23 septembre 
Médiathèque
SAMEDI PHILO
Thème : le bien et le mal 
Les 4-6 ans apprécieront un 
conte philosophique quand 
les 7-11 ans se retrouveront 
autour d’un atelier philo. 
Gratuit sur inscription au  
02 40 80 86 20 (places limitées)

THÉÂTRE
Samedi 16 septembre, 
19 h 30, CIT
À LA TABLE DE TAÏWAN
La Compagnie du Songe vous 
invite à voyager aux quatre coins 
de la terre, avec des lectures 
thématiques d’œuvres de 
littératures étrangères, suivies 
de dégustations culinaires. 
Premier voyage de la saison : 
Taïwan, à travers des textes de 
Li Ang, Xiaole, Chi Ta Wei, Qiu 
Miao Jin et Chang Ta Chun.
Tarif : 16 €, boissons et 
dégustation comprises / 
Rés. au 06 24 10 97 01 ou 
compagniedusonge@gmail.com

Vendredi 29 septembre, 
19 h 30, CIT
LA VÉRITÉ QU’ON NOUS 
MENT
Atelier lecture à voix haute 
d’Éric Ferrat, dans le cadre de 
l’inauguration de saison avec 
les élèves adultes de l’atelier 
lecture du Théâtre du Reflet.
Gratuit / Infos :  
theatre.du.reflet@gmail.com

RENCONTRE
Jeudi 21 septembre, 19 h 
Médiathèque
ALEXANDRE FERAGA
Infos p.12

PARENTALITÉ
Mardi 10 octobre à 20 h 
Salle Paul Bouin (Basse-
Goulaine)
LES GRANDS COURANTS 
ÉDUCATIFS ACTUELS

Soirée animée par 2 comédiens 
de la Fabrique des gestes 
Education positive, 
Montessori… Qu’en pensez-
vous ? Comment s’y retrouver ? 
Que prendre ? Que laisser ? 
Parents, futurs parents, 
assistantes maternelles et 
gardes à domicile, venez 
échanger et partager des 
expériences.
Entrée libre 
Soirée organisée par les Relais 
petite Enfance du Sud Loire 
Infos : rpe@basse-goulaine.fr 
ou rpe@mairie-vertou.fr

Vendredi 29 septembre, 21 h, ESCALL

VOYOU
Concert

Pour ouvrir la saison culturelle, Voyou envoûtera l’ESCALL de 
sa pop élégante, cuivrée et ensoleillée. Multi-instrumentiste, 
compositeur et parolier talentueux, il mêle la sensibilité de 
ses textes intimes à l’énergie de sa musique chaleureuse. Sur 
scène, accompagné par quatre musiciens, la personnalité 
rayonnante de Voyou se déploie avec une harmonie touchante. 
Vous serez à coup sûr conquis par son charisme hors-norme !
Tarifs : 8 à 20 € / Concert debout non placé 
Infos et billetterie : 02 40 80 86 05 ou saintsebastien.fr
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AGENDA DES CLUBS ET ASSOCIATIONS

AGENDA

EXPOSITIONS
Du 15 au 17 septembre 
Gare d’Anjou
ESPÉRANCE
Peinture par Claire Biette
Entrée libre le vendredi et 
samedi de 10h à 13h et de 
14h30 à 19h et le dimanche de 
14h30 à 19h / Infos : 02 40 80 
86 05 et saintsebastien.fr

Samedi 23 et dimanche 
24 septembre, de 10 h à 18 h 
Gare d’Anjou
LA PROFONDEUR  
DE LA RÉTINE
Peinture par Lemanoé 
Infos : 02 40 80 86 05 et 
saintsebastien.fr

CARREFOUR 
DES FAMILLES
Jeudi 21 septembre, 19 h 
à 21 h, Maison de la Petite 
Enfance
APPRENDRE À 
CONNAÎTRE SON 
ENFANT HPI POUR 
MIEUX LE COMPRENDRE
Conférence animée par 
Béatrice Petit Jaillet, 
formatrice référente AFEHP, 
auteure de " Élèves précoces, 
concrètement, comment faire ? "
Entrée libre 
Infos : carrefourdesfamilles@
saintsebastien.fr 
ou 06 13 36 95 75

ANIMATIONS NATURE
Samedi 23 septembre,  
9 h à 12 h
BALADE ORNITHOLOGIQUE
Organisée par le CSC Allée 
Verte
Gratuit, sur inscription  
au 02 40 33 16 88 ou  
accueil@alleeverte-csc.asso.fr

Samedi 30 septembre, de 
9 h 30 à 12 h 30, jardin du 
46 rue des Bernardières
SEMER DES ENGRAIS 
VERTS
Atelier jardinage avec Annie 
Ardois, Les Potagers essaimés
Gratuit, sur inscription  
au 02 40 80 85 04

SPORT
Dimanche 24 septembre, 
8 h 30 à 20 h, Boulodrome 
de la Pyramide
PÉTANQUE
Championnats départementaux 
des clubs 
Organisés par la Pétanque 
Sébastiennaise. 150 joueuses 
et 50 joueurs attendus.
Infos :  
petanquesebastiennaise.home.blog

Dimanche 1er octobre 
Départ de l’île Forget, à 
partir de 9 h 30
L’ÉTINCELANTE
Dans le cadre d’Octobre rose 
Course solidaire en soutien 
à la recherche médicale et 
scientifique contre le cancer. 
L’arrivée est prévue sur le 
parking du Grignon à Basse-
Goulaine.
Trois formules : Marche 5 km, 
Course 5 km ou Course 10 km 
Tarif : 13 € (un tee-shirt offert 
pour chaque inscription) 
Inscriptions : www.timepulse.run

Samedi 7 octobre 
Boulodrome de la Pyramide
TOURNOI DE MOLKKY
Organisé par SPM 
Pour fêter ses 10 ans, le club 
organise un tournoi familial 
ouvert à tous, en équipes de 2 
joueurs.
Buvette et restauration / 
Inscriptions : Ludovic à 
superspotesdumolkky@gmail.
com et au 06 82 64 45 14

INSCRIPTIONS
Mardi 26 septembre, 10 h à 
17 h, ESCALL
ACCUEIL, ART, ACTIVITÉS
Retrouvez les livrets de 
présentation des activités en 
mairie et sur aaastseb.com
Infos :  
lestroisa-association@outlook.fr

DIVERS
Mercredi 20 septembre, de 
9 h à 12 h30 et de 16 h à 
19 h 30, ESCALL
DON DU SANG
Réservation conseillée sur : 
dondesang.efs.sante.fr

Samedi 7 octobre, de 
14 h 30 à 17 h, Cinéville
CINÉ-DÉBAT
Le centre socioculturel de 
l’Allée verte propose un temps 
fort autour du documentaire 
“ La promesse de l’aidant ”. La 
projection, suivie d’un débat se 
fera en présence du réalisateur 
Edouard Carrion.
Tarif libre / Action réalisée 
en partenariat avec Malakoff 
Humanis / Inscription et 
réservation obligatoire à partir 
du 15 septembre  
au 02 40 33 16 88 ou  
accueil@alleeverte-csc.asso.fr

Samedi 9 septembre, de 14 h 30 à 18 h, Île Forget

SPORTISSIMO & COMPAGNIE
La fête du sport et des associations

Comme chaque année, le monde associatif se donne rendez-
vous à “ Sportissimo et compagnie ” pour proposer animations, 
démonstrations et informations en lien avec le sport et autres 
activités culturelles, artistiques et humanitaires. Coupe du 
monde de rugby oblige, le RCSSBG proposera parallèlement 
des animations exceptionnelles sur le parking du stade René 
Massé. La présence de nombreux clubs et associations permet 
aussi aux derniers indécis de sauter le pas et s’inscrire à 
une activité pour la saison 23-24 ou devenir bénévole ! Enfin, 
pour lancer l’année olympique à Saint-Sébastien, la Ville et la 
CASDEN proposent une exposition retraçant 30 éditions de 
Jeux Olympiques et Paralympiques. Des récits hors norme 
de sportives et sportifs ayant marqué de leurs engagements 
l’histoire contemporaine. 
Entrée libre / Programme complet sur saintsebastien.fr
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Un week-end 
d’animations 
autour du  
patrimoine
Cette année encore, les Journées 
du Patrimoine seront l’occasion 
de mettre en lumière des lieux, 
des histoires, des paysages et de 
profiter d’animations ludiques 
et pédagogiques, avec l’appui de 
partenaires locaux.

Deux rendez-vous tout public animeront en centre-ville le samedi : le 
World Clean Up Day, grand nettoyage citoyen et convivial, et Rue aux 
enfants Rue pour tous, nouvel évènement initié par l’association Nos 
Rues Demain (infos p.5).
Les Amis de Saint-Sébastien mèneront des visites commentées pour 
en apprendre plus sur deux lieux emblématiques de la commune. Le 
surprenant cimetière protestant d’abord, la Haute Robertière, noble 
demeure du quartier de Portechaise, ensuite.
Les membres de l’association Loire pour Tous proposent, quant à eux, 
des balades sur plate autour des îles de Loire.
Enfin, 3 expositions seront à apprécier dans différents lieux de la ville : 
Le climat vu de ma fenêtre, à la Médiathèque permet de nous interroger 
sur les conséquences du réchauffement climatique. À l’Hôtel de Ville, 
d’originales et monumentales marionnettes créées par des élèves de 
la Fontaine seront mises à l’honneur. Ce week-end lancera également 
la saison des expositions d’artistes amateurs de la Gare d’Anjou avec 
une série de peintures signées Claire Biette.

  Retrouvez le programme détaillé dans les lieux publics et sur 
www.saintsebastien.fr 
Plus d’infos : 02 40 80 86 05
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Village associatif
Espace jeux
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