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Dialoguer avec nous

www.facebook.com/ 
stsebsurloire

twitter.com/stsebsurloire

www.youtube.com/user/
saintsebastien44

www.instagram.com/ 
stsebsurloire/

Tous les ans, la Ville organise les 
élections des CME dans les sept écoles 
élémentaires de Saint-Sébastien (5 
publiques et 2 privées). Élus pour deux 
ans en CM1, ces enfants sont chargés 
de représenter leurs camarades. 
“ Concrètement, ils travaillent sur 
différents projets tout au long de leur 
mandat, parfois en lien avec d’autres 
acteurs locaux comme des associations. 
Il arrive aussi qu’ils soient consultés au 
sujet de dossiers municipaux concernant 
la Jeunesse ”, explique Guillaume Aragot, 
le référent CME.
Pour les enfants qui votent, cette 
élection est aussi un apprentissage 
de la citoyenneté. En effet, munis 

14 nouveaux  
citoyens en herbe
Chaque année, le mois d’octobre est marqué par les 
élections des Conseillers Municipaux Enfants (CME) dans 
les écoles. Ces jeunes enfants portent toute l’année la voix 
de leurs pairs auprès de la Ville. Fraîchement élus, ils 
se sont réunis à l’Hôtel de Ville pour faire connaissance 
entre eux et rencontrer le Maire.

La nouvelle affiche de  
Saint-Sébastien-sur-Loire à gagner
Tentez votre chance sur saintsebastien.fr 

 jusqu’au jeudi 30 novembre en  
répondant à la question suivante :

Quelle est le nom de la plante ligérienne 
protégée que l'on voit au premier plan  

de cette illustration ?
L’Anémone des Estuaires 
L’Angélique des Estuaires 
L’Antoinette des Estuaires

JEU

Remise de l'écharpe et de la cocarde Séance de cinéma de plein air organisée par le CME
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1QUELLE ACTUALITÉ POUR LES AIDANTS ?
Être aidant, c’est se dédier à un proche en situation de handicap, en 
perte d’autonomie ou atteint par la maladie. C’est aussi le risque de se 
retrouver soi-même en difficulté personnelle et/ou professionnelle. De 

nombreux témoignages m’ont incité à élargir notre dispositif existant qui était 
principalement adapté aux aidants dont le conjoint est atteint de la maladie 
d’Alzheimer. Nous souhaitons par exemple favoriser l’accompagnement des 
jeunes vivant avec un parent isolé malade. Un groupe de réflexion réuni à 
l’initiative de notre ville travaille actuellement avec une dizaine de partenaires, 
dont la Maison des Aidants de Nantes, afin de nous proposer un plan d’actions 
que je souhaite opérationnel rapidement.

2QUELLES SOLUTIONS POUR RESTER À SON DOMICILE 
MALGRÉ SON ÂGE ?
Il est important de permettre à chacun de vieillir dans un logement 
adapté. Je suis particulièrement heureux de pouvoir expérimenter 

dans le quartier de la Profondine 5 appartements intergénérationnels. Un 
de ces appartements meublés est depuis peu loué à deux étudiants pour 
favoriser l’entraide avec les autres locataires qui sont des ainés. Cette initiative 
promue par la Ville permet de répondre aux enjeux du logement accessible 
pour les jeunes et du maintien à domicile. Cette initiative vient en complément 
d’offres déjà bien implantées sur la ville comme la résidence Iris en cœur de 
ville, deux domiciles services ainsi que deux maisons de retraite.

3QUELLES ACTIONS MÈNENT LA VILLE AUPRÈS  
DES COLLÉGIENS/LYCÉENS ?
Depuis 2020, le service jeunesse mène un plan d’actions qui se traduit 
notamment par la mise en œuvre d’ateliers au sein des établissements 

scolaires. Co-construit avec l’ensemble de la communauté éducative est né 
un dispositif complet qui est désormais reconnu et plébiscité par tous les 
établissements. Sont abordés des sujets comme le harcèlement, le sexisme, 
les drogues ou encore les questions de genre et consentement. Des ateliers 
dirigés par des animateurs formés à ces questions qui permettent de préparer 
notre jeunesse à leur vie d’adulte.

d’une carte d’électeur, ils passent 
dans l’isoloir avec un bulletin, 
participent au dépouillement et à 
l’annonce des résultats.
Solidarité, environnement, loisirs : 
les projets sur lesquels planchent 
les élus du CME sont variés. Il 
y a quelques mois par exemple, 
plusieurs d’entre eux ont proposé 
une séance de ciné en plein air 
qui s’est concrétisée avec la 
projection estivale de Retour vers 
le futur sur l’île Forget, avec tout 
ce que cela implique en termes 
d’organisation (choix du film, 
participation à la communication 
de l’évènement, aide logistique sur 
place…).
“ Plusieurs autres projets sont 
en préparation, notamment 
autour de l’année olympique, 
un concours-photo, une 
animation au marché de Noël, 
des plantations mais aussi des 
actions intergénérationnelles, de 
solidarité, de civisme…”, confie 
Guillaume.

Contact : Guillaume Aragot,  
référent CME au 06 08 41 50 99
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EN IMAGES

UNE VAGUE ROSE SOLIDAIRE
Dimanche 1er octobre, 1 550 coureurs et 
coureuses s’étaient donnés rendez-vous à la 
Station Nuage pour le départ de L’Étincelante, 
course de solidarité organisée par l’association 
Ma Parenthèse. Au total, 21 640 euros ont été 
récoltés au profit de structures œuvrant pour la 
lutte contre le cancer.

UN VOYOU LIBÉRÉ
Devant plus de 800 spectateurs, le chanteur d’origine 
nantaise s’est lâché sur la scène de l’ESCALL et a 
envoûté la salle de son élégance, sa personnalité 
rayonnante et sa musique pop chaleureuse. 

BIENVENUE AUX NOUVEAUX SÉBASTIENNAIS !
Laurent Turquois et le conseil municipal ont reçu les 
nouveaux habitants fin septembre à l'Hôtel de Ville. Un 
moment convivial qui leur a permis de rencontrer les élus 
et de découvrir les services et les équipements de la Ville.

UNE SEMAINE BLEUE TRÈS RICHE
Forum d‘information, conférences, 
activités bien-être et physiques, dictée 
intergénérationnelle, loto, visites 
patrimoniales… : l’édition 2023 de la 
Semaine bleue, placée sous le signe de la 
longévité, a offert un programme varié pour 
les Seniors et les habitants de tout âge.

DES POMPIERS  
EN EXERCICE
Fin septembre, des 
sapeurs-pompiers du 
SDIS 44 étaient au Centre 
Technique Municipal pour 
un exercice incendie dans 
le cadre de la formation 
des futurs chefs d'agrès ! 
Un entraînement 
important pour 
préparer d’éventuelles 
interventions en 
coordination avec les 
agents de la Ville.
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Maison de quartier de la Bottière Nantes / Beaulieu Nantes / Atlantis Saint-Herblain / 
Mauves-sur-Loire /Saint-Jean-de-Boiseau / Saint-Sébastien-sur-Loire

metropole.nantes.fr/semaine-reduction-dechets

Un village zéro déchet 
Pour sensibiliser sur la réduction des déchets, dans le cadre de la semaine dédiée 
à cette thématique, la ville accueillera le village zéro déchet Nantes Métropole le 
mercredi 29 novembre de 14 h à 18 h à la Médiathèque. Ce sera l’occasion de profiter 
d’animations et ateliers gratuits afin de découvrir, échanger, pratiquer des gestes et 
astuces pour réduire ses déchets au quotidien. Des informations et animations ludiques 
et conviviales pour toute la famille, proposées par Trait d’Union, Ecopôle et son réseau 
d’acteurs. À quelques jours du marché de Noël, vous pourrez notamment obtenir des 
conseils pour créer des décorations et emballages cadeaux durables.
À noter également un atelier immersif est proposé le vendredi 
24 novembre, de 14 h à 17 h à la Maison des Associations René 
Couillaud. En équipe, projetez-vous jusqu'en 2050, découvrez 
les leviers individuels et collectifs de la transition bas carbone, 
et identifiez le rôle que vous souhaitez y jouer.
  Pour vous inscrire à l'atelier : scannez le QR code ci-contre 
ou rendez-vous sur www.2tonnes.org

ET ENSUITE ?
Les votes seront analysés afin de 
déterminer les projets lauréats dans 
le respect du règlement du budget 
participatif. Ils seront annoncés 
mi-décembre.  Les citoyens et 
citoyennes sont associés à toutes les 
étapes de la démarche à travers le 
comité citoyen. Ce groupe, constitué 
de 24 membres, est le garant du bon 
fonctionnement du budget participatif.

Le Département lance son premier 
budget participatif, et demande aux 
habitants de voter pour les initiatives 
qu’ils souhaitent défendre. Parmi 
les 245 projets soumis aux votes 
plusieurs concernent votre commune. 
N’hésitez pas à les soutenir !

QU’EST-CE QU’UN BUDGET 
PARTICIPATIF ?
Le budget participatif donne aux 
citoyen·nes le pouvoir de proposer, voter et 
donc décider de projets à réaliser pour leur 
territoire. Concrètement, le département 
consacre 2 millions à la réalisation de 
projets proposés par les habitants.

QUI PEUT PARTICIPER ?
Toutes les personnes à partir de 16 ans 
qui habitent, étudient, travaillent en Loire-
Atlantique peuvent participer au vote.

COMMENT VOTER POUR UN PROJET ?
Jusqu’au 13 novembre 2023 à 18 h, 
vous pouvez voter en vous rendant sur 
participer.loire-atlantique.fr. Il faudra 
suivre la procédure d’inscription puis 
choisir entre 3 et 10 projets que vous 
souhaitez soutenir. 

Soutenez les projets sébastiennais

LES PROJETS POUR  
SAINT-SÉBASTIEN-SUR-LOIRE
2344 :  Soutenez l'atelier numérique et 

partagé intergénérationnel
2458 :  Mettre en valeur le réseau 

des voies piétonnes à Saint-
Sébastien

  Votez pour vos projets préférés en 
scannant le QR code ci-dessus.



6 | N° 209 NOVEMBRE 2023

EN BREF

NOUVELLES ACTIVITÉS

NOTAIRE
La Chambre des Notaires de Loire-
Atlantique informe que Maître Frédérique 
Guibert a été nommée titulaire d’un 
nouvel office notarial au 5 avenue de la 
Martellière.

Contact : frederique.guibert@notaires.fr 
02 59 09 02 30

CENTRE DE SANTÉ DENTAIRE
Centre de Santé du Sud Loire vient d’ouvrir 
ses portes au 1 rue du général Duez. Il 
prend en charge les urgences, les soins 
dentaires, l'esthétique dentaire, l'endo-
dontie ainsi que les prothèses dentaires. Le 
cabinet dispose également d'une radio-
logie afin de compléter le diagnostic.

Du lundi au vendredi de 8 h 30 à 12 h 30 et de 
13 h 30 à 18 h 30. 
Prise de RDV au 02 51 25 27 61 ou sur doctolib.fr 
Contact : secretariat.sudloire@gmail.com

CUISINE ITALIENNE À EMPORTER
Venezia Italian Food propose une restaura-
tion faite sur place au quotidien à emporter 
et en livraison pour redécouvrir l'Italie au 
travers de produits bio, de saison et issus 
directement d'Italie. Au menu : pizzas, 
sandwich Italien (Portafoglio), bruschetta, 
salades, desserts et boissons…

Du mercredi au samedi, midi et soir de 11 h à 
14 h et de 18 h à 21 h. 445 B route de Clisson 
Contact : 07 63 18 16 18 
venezia-italianfood.com

Participez à la végétalisation  
des cours d’école
La Ville poursuit la végétalisation des cours d’école. Après l’école élémentaire 
de la Profondine, les écoles du Centre, Douet et Fontaine seront concernées 
en 2024, puis Marie Curie en 2025. La Ville souhaite associer au maximum 
les habitants et toutes les parties prenantes (parents, riverains, enfants, 
enseignants) à ce projet d’envergure.
Le samedi 25 novembre, une journée d’échanges, ouverte à tous, est 
organisée à l’Hôtel de Ville avec Culture Biome, une structure spécialisée dans 
l’accompagnement et l’éducation à l’environnement. Un temps d’information 
sera tout d’abord proposé de 9 h à 12 h, afin de mieux comprendre les enjeux 
du projet, à la fois pédagogiques et écologiques. Puis des tables rondes 
(13 h 30 / 15 h) et ateliers participatifs (15 h / 16 h 30) seront organisés tout 
l’après-midi. 
  Entrée libre, sauf pour les ateliers sur inscriptions auprès du service 
communication au 02 40 80 85 07 – communication@saintsebastien.fr

Et si vous formiez  
un Duoday ?
Faire un pas vers l’autre, c’est l’objectif de la journée “ Duoday ” 
qui vise à former des duos composés d’une personne en situation 
de handicap et d’un professionnel volontaire. Le temps d’une 
journée, le 23 novembre prochain, la Ville de Saint-Sébastien-
sur-Loire participera de nouveau à l’opération en proposant 
la découverte de plusieurs métiers (ressources humaines, 
communication, culture, …). Que vous soyez professionnel en 
recherche de talents, ou personne en situation de handicap, 
toutes les informations sont à retrouver sur www.duoday.fr

Belles des prés
Après la naissance d’Ulysse, le petit ânon, 
souhaitons la bienvenue à Tactile et Tajine ! La 
ville accueille désormais des vaches Highland au 
sein de son éco-pâturage. Tactile et Tajine sont 
originaires d'Écosse, possèdent deux grandes 
cornes dressées en l’air et de très longs poils. 
Ce sont des vaches très recherchées dans le 
monde pour leurs qualités de débroussailleuse 
qui permettent de maintenir l’équilibre écologique 
dans des zones humides. Elles attendent votre 
visite sur l'Île Pinette, coté Ligue de foot.
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EN VILLE

que les équipes d'animation mettent en place de nombreuses 
actions. Au programme : élaboration d’une grande fresque-
mosaïque, organisation d’une journée de grands jeux et mini-
concert, création d’une BD ou encore participation au Prix 
UNICEF de littérature jeunesse pour sensibiliser aux droits 
de l’enfant grâce à la lecture (thème 2024 : la pauvreté des 
enfants et la lutte contre les inégalités sociales).

 Retrouvez le programme complet sur saintsebastien.fr

" Ville amie des enfants " depuis 2005, Saint-Sébastien 
propose un programme d'animations riche qui se 
déroulera du 20 au 24 novembre prochain.

Ce titre décerné par l’Unicef met en valeur les engagements de 
la Ville en faveur du bien-être et de la prise en compte des plus 
jeunes. À l’occasion de la semaine internationale des droits 
de l’enfant, les jeunes Sébastiennais des différentes écoles, 
des centres de loisirs et des instances (CME et CCJ) ainsi 

Ville apaisée 
Les aménagements se poursuivent :
  Rue de la Libération/rue Maurice Daniel : mise en sens unique depuis le 23 
octobre (sens de circulation Martellière vers centre-ville) et aménagement d’un 
double sens cyclable. Pour faciliter la circulation vers la rue de la Baugerie, le 
sens interdit temporaire prévu le matin rue de la Baugerie en faveur des bus, a 
été supprimé.

  Rue de la Croix Sourdeau (tronçon rue de la Saône) : mise en sens unique et 
aménagement d’un double sens cyclable (sens de circulation rue de la Libération 
vers la rue de la Saône). Fin des aménagements vers le 10 novembre.

  Rue du Bois des Michées : mise en sens unique (sens de circulation rue de 
la Libération vers la rue Costes et Bellonte) et aménagement d’un double sens 
cyclable. Fin des aménagements vers le 20 novembre.

  Contact pendant les travaux :  
Pôle Loire, Sèvre et Vignoble 02 72 01· 26 34 
pole.loiresevrevignoble@nantesmetropole.fr

Droits de l’enfant :  
une semaine de sensibilisation

Rue de la Libération
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DOSSIER
PETITE ENFANCE

Les multi-accueils  
de la Ville ont obtenu  

le label  
“ écolo crèche ”  
en 2017 et 2020

Les multi-accueils  
Île était une fois et  

Les pieds dans l’herbe 
sont labellisés  
“ expert jardin  

et biodiversité ” 
depuis cette année

Des nouveautés  
pour les tout-petits !
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Cette fin d’année est placée 
sous le signe de la nouveauté 
pour la Petite Enfance, avec 
toujours, pour objectifs, 
d’assurer le bien-être des 
jeunes enfants et d’être à 
l’écoute des familles. 

Tous les multi-accueils municipaux travaillent autour d’un projet éducatif 
commun. La mission première est d’assurer à l’enfant et sa famille un 
accueil et un accompagnement de qualité. Les activités mises en place 
sont pensées pour favoriser l’épanouissement, accompagner le dévelop-
pement de l’autonomie et permettre la socialisation de l’enfant.

DES MULTI-ACCUEILS LABÉLISÉS 
Depuis 2017, les multi-accueils possèdent le label Ecolo-crèche. Cette distinction, 
renouvelée en 2020, valorise la mise en place de pratiques respectueuses de 
l’environnement et de la santé. Parmi les actions mises en place : les repas intègrent 
22 % de produits bio et 45 % de produits locaux. Les couches sont éco labellisées 
et le linge utilisé est en coton bio. Les enfants sont sensibilisés à la pratique du tri 
des déchets avec la mise à disposition d’un composteur sur le site de la Maison 
de la Petite Enfance. Pour les sorties extérieures, le vélo bus municipal est utilisé 
pour transporter les enfants. Beaucoup d’activités sont tournées vers l’extérieur, la 
découverte de la nature et de l’environnement grâce à l’aménagement des jardins 
et la création de potagers. Ces initiatives viennent d’être récompensées par le label 

Pour toutes vos demandes Petite Enfance : Maison de la Petite Enfance 
1 rue Annie Hure - Tél. 02 40 80 86 28 - petiteenfance@saintsebastien.fr

Ouvert du lundi au mercredi : 8 h 30 - 12 h et 13 h 30 - 17 h 30 ;  
jeudi : 8 h 30 - 12 h ; vendredi : 8 h 30 - 12 h et 13 h 30 - 17 h 30

128 places
en multi-accueils pour 
des accueils réguliers, 

occasionnels et 
temporaires 

1
pôle  

administratif

574 places
chez les assistantes 

maternelles*

580 enfants
de moins de 3 ans 

vivent à  
Saint-Sébastien-

sur-Loire 

1 Maison  
de la Petite 

Enfance 
Haute Qualité 

Environnementale 

1  
Relais 

Petite Enfance

Favoriser 
l’épanouissement, 

accompagner le 
développement 

de l’autonomie et 
permettre  

la socialisation  
de l’enfant

*dont 12 places dans 1 Maison Assistantes Maternelles (ouverture prochaine d’une 2e)

LE SERVICE PETITE ENFANCE :

3
multi-accueils
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DOSSIER
PETITE ENFANCE

 LE RELAIS PETITE ENFANCE 

Le Relais Petite Enfance (RPE) est un service 
municipal, situé au sein de la Maison de la Petite 
Enfance. Il a pour but d’offrir un lieu d’information, 
de rencontres et d’échanges pour les familles ayant 
de jeunes enfants et les professionnels de l’accueil 
individuel : assistantes maternelles et gardes à 
domicile. 
Parents et professionnels peuvent obtenir des 
informations en contactant le RPE et via son blog, 
simple d’accès et ludique : 
https://relaispe44230.wixsite.com/my-site-4 
Le RPE propose aux parents de les accompagner dans 
leur recherche d’un mode d’accueil régulier, occasionnel 
ou d’urgence et leurs démarches administratives pour 
employer une assistante maternelle. 
Il accompagne, également, les assistantes 
maternelles et les gardes à domicile dans leur 
pratique professionnelle en leur proposant : 
  des matinées de jeu, de partage et d’échange avec 
les enfants encadrés par une éducatrice de jeunes 
enfants du RPE

  des soirées thématiques ouvertes à tout public, en 
partenariat avec les RPE de Basse-Goulaine, Vertou, 
Les Sorinières, Rezé et Bouguenais

  des séances d’analyse de la pratique 
professionnelle avec un psychologue.

Prochain évènement organisé : “ Assistante 
maternelle, un métier plein de ressources ”,  
le samedi 18 novembre, de 10 h à 13 h  
au Relais Petite Enfance (voir témoignage ci-contre).

“ Expert jardin et biodiversité ”. Les nouveaux noms des 
multi-accueils “ Les pieds dans l’herbe ” (anciennement 
multi-accueil du centre) et “ Les jardins ludiques ” ont été 
choisis par les équipes en lien avec ces projets.

DES ACTIONS ÉDUCATIVES VARIÉES
De nombreuses collaborations avec des associations ou 
d’autres services de la Ville permettent d’enrichir le quotidien 
des enfants. Par exemple, en lien avec le service Seniors, 
le multi-accueil “ Île était une fois ” reçoit chaque semaine 
des Seniors de la commune pour partager des moments 
ludiques intergénérationnels. Des échanges très appréciés 
autant par les seniors que par les tout-petits. 
Des agents de la médiathèque ou de l’École Municipale de 
Musique interviennent aussi régulièrement pour un éveil à 
la lecture, à la musique et à la culture. 

UNE NOUVELLE MAISON  
D’ASSISTANTES MATERNELLES

Afin d’élargir l’offre d’accueil, la Ville ouvre une deuxième 
Maison d’Assistantes Maternelles (MAM) rue des 
Bernardières. Une première maison, la Maison des lutins, 
a ouvert ses portes en septembre 2019. L’intérêt de ce 
type d’équipement est d’offrir un accueil semi-collectif. 
Les assistantes maternelles regroupées en association y 
accueillent une dizaine d’enfants de moins de 3 ans. La Ville, 
propriétaire des deux maisons, applique un loyer modéré et 
procède aux travaux et aménagements nécessaires pour 
offrir aux professionnelles et aux enfants un lieu agréable. 

“ LES JARDINS LUDIQUES ”,  
UN MULTI-ACCUEIL TOUT NEUF

D’ici la fin de l’année, le multi-accueil “ Les jardins ludiques ” 
ouvrira ses portes à la Profondine rue de l’Allée Verte. 
Situé au rez-de-chaussée de l’immeuble d’habitations 
So Green, il regroupera les multi-accueils actuels de la 
Profondine et du Douet. Il offrira 48 places au total dont 8 
places supplémentaires. Une puéricultrice, une auxiliaire de 
puériculture, un agent Petite Enfance et une gouvernante ont 
été recrutés pour renforcer les équipes. Cette fusion permet 
de mutualiser des espaces plus fonctionnels, répondant 
aux normes écologiques, tout en augmentant la capacité 
d’accueil. 
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Claudine CIGLIA, adjointe en charge de la jeunesse  
et de la petite enfance

“ Le bien-être des enfants est une priorité et cela doit commencer dès 
les premiers mois de la vie. La Ville veille à un accueil de qualité autour 
d‘un projet pédagogique volontariste grâce à un personnel qualifié et 
investi et des équipements modernes et durables. Pour toujours plus de 
confort de l’enfant et répondre aux besoins des familles, de nouveaux 
projets vont voir le jour avec un nouveau multi-accueil à la Profondine 
et une deuxième Maison d'Assistantes Maternelles. ”

 Isabelle Le Gouéran-Arlandi 
Responsable du Relais Petite Enfance

“ Nous organisons le 18 novembre 
une matinée d’information 
et d’échanges sur le métier 

d’assistante maternelle. Nous la 
voulons conviviale et ludique tant 

pour les futurs parents, les parents, 
les assistantes maternelles, et bien 

sûr les enfants.
Des stands permettront de se 

renseigner sur ce métier : comment 
devenir assistante maternelle ? 
Comment se ressourcer via la 

formation continue, etc.
La sécurité sera abordée grâce à “ la 
maison géante ”, une animation ludo-
pédagogique qui permet aux adultes 
de voir la maison telle que la perçoit 

et la vit un enfant de 2 ans. Deux 
objectifs principaux : sensibiliser 

les adultes aux dangers potentiels 
d’une maison et permettre de se 
mettre à hauteur de l’enfant dans 
son environnement quotidien. Des 

ateliers seront proposés aux enfants 
accompagnés de leurs parents : 

bougeothèque, histoires, yoga pour 
enfants. ”

 Sibylle Bannier 
Responsable du multi-accueil  

“ Les pieds dans l'herbe ”

“ Avec le multi-accueil  
Île était une fois géré par 

Catherine Redondie, nous venons 
de recevoir le label Expert jardin et 
biodiversité pour nos nombreuses 

actions tournées vers la nature.
En s’inspirant des pays nordiques, 
l'équipe fait en sorte que l’enfant 
puisse aller au maximum dehors 

quelle que soit la météo. Au 
multi-accueil Les pieds dans 

l’herbe, les siestes et les repas 
sont proposés à l’extérieur 

quand la météo le permet. Tout 
est source d’émerveillement 

(jardin, oiseaux, insectes, terre, 
cailloux…). Pas besoin de jouets ! 
Le contact avec la nature permet 

aux tout-petits d’être plus apaisés, 
d’observer, de toucher, de sentir. 

Ils sont sensibilisés au vivant. 
Régulièrement, des ateliers nature 
sont organisés avec les parents : 

création de boules de graisse pour 
les oiseaux, land art,  

plantation de graines… ”
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EN VALEUR

Le 23 novembre 2023,  
Saint-Sébastien Entreprises  
fêtera ses 30 ans lors d’un 

moment festif regroupant les 
membres actuels, les anciens 

adhérents, les anciens présidents, 
et les partenaires.

Vous souhaitez adhérer ? 
Saint-Sébastien Entreprises 
2 Place des Libertés 
44230 ST-SÉBASTIEN-SUR-LOIRE 
contact@sse.asso.fr

Créée en 1993, l’association, a pour 
objectif de favoriser les rencontres 
et les échanges entre les dirigeants 
d’entreprises locales. Bien plus qu’une 
simple mise en relation, elle permet 
de favoriser la complémentarité et 
le partage d’expérience en toute 
bienveillance.
“ On accompagne les jeunes entreprises 
dans leur développement avec la mise 
en place d’un parrainage. On travaille 
également pour faciliter les relations 
entre les entreprises et les élèves des 
établissements scolaires pour les 
aider dans leurs choix d’orientation 
professionnelle ” nous explique Cédric 
Simonneau, président depuis 6 ans.
Tout au long de l’année, les adhérents se 
retrouvent lors de plusieurs évènements 

conviviaux leur permettant ainsi de 
construire leurs réseaux. “ Une des 
forces de l’association est la proximité 
de son réseau puisque la plupart des 
membres habitent et/ou travaillent à 
Saint-Sébastien-sur-Loire ” souligne 
Cédric Simonneau.
Saint-Sébastien Entreprises travaille en 
étroite collaboration avec la Chambre 
de Commerce et de l’Industrie, Nantes 
Métropole et la Ville, ce qui permet à 
une personne souhaitant lancer son 
activité, de bénéficier de précieuses 
informations et de bons contacts pour 
s’installer.
Aujourd’hui, l’association souhaite 
continuer son développement et s’ouvrir 
aux habitants. Le listing des entreprises 
étant accessible à tout le monde depuis 
le site internet, il est possible de le 
consulter, de demander des précisions, 
voire d’envisager de travailler avec une 
des entreprises de son réseau. Une belle 
initiative pour les 30 ans de Saint-Seb 
Entreprises !

 “ On accompagne  
les jeunes  

entreprises  
dans leur  

développement  
avec la mise  

en place  
d’un parrainage. ” 

Saint-Seb Entreprises 
fête ses 30 ans
Saint-Sébastien Entreprises est une association de la loi 1901 qui regroupe 
environ 90 entreprises, artisans, commerçants et professions libérales de 
Saint-Sébastien-sur-Loire et de ses communes limitrophes. Sa volonté 
est de créer une dynamique locale et d’intensifier les relations inter-
entreprises autour de valeurs qui leur ressemblent.
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SERVICE

UNE SOIRÉE DOCU  
ET STREET FOOD
À Saint-Sébastien, c’est le film 
documentaire “ L’Amour Food ” 
réalisé par David Coujard qui 
sera à l’honneur le vendredi 
24 novembre à 20 h. Chefs 
rock stars, foodies branchés, 
amateurs de bonne chère... Ils 
ont pris le pouvoir dans nos 
assiettes. Ce documentaire offre 
un décryptage d'une génération 
qui change radicalement l'idée 
que l'on se fait de la gastronomie.  
La projection sera suivie  
d’une table ronde avec : 
  Stéphane Méjanès : 
chroniqueur gastronomique 
(Plume d’Or 2019 des Grandes 
Tables du Monde) ;

  Laurence Goubet : journaliste 
culinaire et créatrice du média 
associatif “ Les Bouillonnantes” ;

  Julie Reux : journaliste 
indépendante, créatrice de la 
newsletter “ Vinofutur ” ;

  Simon Gourdon : chef 
restaurateur de L’Uchronie 
(Saint-Sébastien-sur-Loire).

Juste avant, à partir de 18 h 30, 
Rob’s Food Bike vous attendra 
avec ses wraps végétariens. 
Dégustations gratuites 
également de vins, glaces et jus 
de fruits locaux.

Réservation auprès de  
la médiathèque au 02 40 80 86 20 
ou mediatheque@saintsebastien.fr

Comme l’an dernier, la médiathèque s’associe au Mois du film 
documentaire les 24 et 25 novembre. L’événement prendra une forme 
inédite et originale cette année autour de la gastronomie.

Pour cette nouvelle participation au Mois du 
doc, événement qui a lieu partout en France, la 
gastronomie sera à l’honneur à la médiathèque 
les 24 et 25 novembre. L’équipe a mijoté plusieurs 
temps forts : un samedi philo spécial cuisine pour 
les enfants ; une soirée dégustations suivie de la 
projection du film documentaire “ L’Amour Food ” ; 
un spectacle jeunesse et une lecture spectacle. 
Tous les publics seront donc concernés par ce 
week-end gourmand. Pourquoi cette thématique 
étonnante ? “ Nous avons souhaité un thème 
rassembleur pour créer un événement convivial. Le 
thème national cette année est “ prendre la parole ”. 
Il s’avère que la façon de parler de la gastronomie 
a beaucoup évolué ces dernières années à la télé 
comme sur les réseaux sociaux. Il y a de nombreux 
programmes et les chefs restaurateurs sont adulés, 
explique William Noyer, responsable musique et 
cinéma de la médiathèque, le débat sera lancé 
autour du film “ L’Amour Food ”, preuve aussi que 
les médiathèques évoluent et sont devenues des 
lieux de discussion… et de dégustation.”

Un thème 
rassembleur  

pour créer  
un événement 

convivial

La gastronomie…  
à la médiathèque !
Toute l’équipe de la 
médiathèque a mis la 
main à la pâte pour 
préparer ce programme
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TRIBUNES

En application de la loi “ démocratie et proximité ” du 27 février 2002, cette page est consacrée  
à l’expression de l'opposition du conseil municipal.

GROUPES D'OPPOSITION

SAINT-SÉBASTIEN HUMAINE ET NATURE

Assassinat de Dominique Bernard
A l’heure où nous écrivons cette tribune, la France rend 
hommage à Dominique Bernard, professeur de français, 
assassiné par un islamiste Tchétchène radicalisé, à Arras, 
dans son lycée. Cet attentat a eu lieu le 13 octobre dernier, 
pratiquement 3 ans jour pour jour après celui de Samuel 
Paty, tué également par un islamiste. En assassinant 
Dominique Bernard comme Samuel Paty, c’est l’ensemble 
de la communauté éducative et son lien avec la République 
par leurs principes constitutionnels, dont la laïcité, qui sont la 
cible de cette intolérable barbarie. Les enseignants, autrefois 
qualifiés de “ Hussards de la République ”, doivent aujourd’hui 
faire attention à ce qu’ils enseignent et à la manière dont 
ils le font. Nombreux sont ceux qui affirment qu’ils se sont 
censurés car ils sont la cible de menaces, qui restent souvent 
verbales mais qui parfois se traduisent par des dégradations 
de leurs biens personnels. Il est inconcevable que dans notre 
démocratie, ces pratiques existent. L’école doit être un pilier 
de notre société. Elle doit être le socle de la lutte contre 
l’obscurantisme et pour l’égalité entre tous les individus, 
quelles que soient leurs origines, leur religion, leur sexe. L’Etat 
doit donner à l’école les moyens d’agir : moyens humains 
et financiers, protections des personnels et des élèves afin 
qu’elles restent des sanctuaires.
Situation au Proche-Orient
En octobre également, nous avons assisté avec effroi à 
l’attaque par les terroristes du Hamas du territoire israélien, 
déclenchant une riposte de l’Etat d’Israël vers la bande de 
Gaza. Nous faisons la distinction entre les terroristes du 
Hamas et le peuple palestinien, lui aussi victime de ces 
islamistes et nous demandons à notre petit niveau, que les 
civils israéliens et palestiniens soient protégés dans ce 
nouveau conflit.
Situation en Ukraine
Cette nouvelle guerre ne doit faire oublier que la guerre 
en Ukraine continue toujours, que la Russie poursuit ses 
exactions sur le territoire ukrainien et que des civils innocents 
sont blessés et même tués. 

Michel CAILLAUD, Christine LE MENTEC-TRICAUD,  
Pascal COSTENOBLE 
Courriel : saintsebastienhumaineetnature@gmail.com

LA GAUCHE ÉCOLOGISTE ET CITOYENNE

Une nouvelle fois, les violences ont fait  l’actualité…
Au Moyen-Orient où le conflit israélo-palestinien s’est de 
nouveau enflammé suite aux attaques du Hamas. Nous 
condamnons les exactions et crimes de guerre qui frappent 
aujourd’hui les civils des deux côtés et souhaitons que 
s’ouvrent rapidement des négociations, au nom des valeurs 
de paix et de respect de l’autre défendues par les institutions 
internationales et portées traditionnellement par la France. 
Cela est nécessaire pour garantir le droit à la sécurité des 
deux peuples.
En France où des professeurs sont assassinés pour avoir 
transmis les valeurs de notre République.
Comment lutter contre les fléaux qui font reculer l’idéal 
républicain ? La tentation est grande de chercher à barricader 
les écoles, collèges et lycées. Protéger les lieux d’éducation, 
certes, mais n’est-il pas illusoire, quand on se souvient de 
novembre 2015 et de ses attentats, de vouloir généraliser 
une présence policière pour renforcer la sécurité ici et là ? 
Les paroles martiales, les coups de menton et  les discours 
appelant le retour à l’ordre ne règleront rien, on le sait déjà. 
La démocratie n’a rien à gagner d’une dérive sécuritaire. 
Chacun voit la brèche dans laquelle s’engouffre l’extrême 
droite qui utilise sans scrupules de nombreux amalgames. 
Une sorte de course aux restrictions des libertés s’est ouverte. 
Nous devons réfléchir à la société que nous voulons et ne 
pas nous laisser enfermer dans ce piège que nous imposent 
les crimes des assassins obscurantistes.
Enfin, plus proche de nous, à Saint-Brévin ou à Rezé, des 
élu·e·s sont menacé·e·s et agressé·e·s pour leur action en 
faveur de la solidarité. La peur et le rejet de l’autre semblent 
être le nouveau leitmotiv de notre société. Il nous faut résister 
à la haine et continuer à défendre nos valeurs d’ouverture, 
de solidarité et de fraternité car elles sont remises en 
cause aujourd’hui. Ne nous laissons pas imprégner par ces 
idées nauséabondes que diffusent certains médias. Plus 
que jamais, notre collectivité doit encourager les actions 
de solidarité pour que refleurissent les idées de progrès 
auxquelles nous sommes attaché·e·s.

Hervé CAMUS, Christelle Dugast, Jean-Yves GUILLET : 
saint.sebastien.ensemble@gmail.com
Laurent KEUNEBROEK : stsebencommun@gmail.com
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TRIBUNES

En application de la loi “ démocratie et proximité ”  
du 27 février 2002, cette demi page est consacrée  

à l’expression de la majorité du conseil municipal.

GROUPE MAJORITAIRE

ÉTAT CIVIL

Un Rapport d’Orientation Budgétaire équilibré et ambitieux
Au prochain conseil municipal du 28 novembre, les élus vont 
délibérer pour approuver le nouveau rapport d’orientation 
budgétaire 2024. Cette année encore, notre majorité reste 
claire sur ses ambitions pour la Ville : conserver un service 
public de qualité tout en maintenant des finances saines.
Malgré l’inflation des matières premières et le prix de 
l’énergie, nos dépenses n’ont augmenté que de 4 %. Cette 
bonne gestion nous permettra de dégager 4 M€ d’épargne 
brute qui servira à investir dans les équipements publics de 
la Ville. 
Les investissements pour l’année 2024 sont estimés à 
plus de 9 M€ et serviront à rénover les bâtiments publics, 
les écoles et les équipements sportifs dans l’intérêt des 
Sébastiennais :
•  2,5 M€ investis pour l’extension de l’école du Centre. Les 

élus de la majorité ont inauguré la 1re tranche des travaux 
le 14 septembre dernier ;

•  2 M€ pour l’extension du centre de loisirs ALSH 10/14 ans ;
•  2 M€ pour l’agrandissement du Centre Socioculturel de 

l’Allée Verte ;
•  1 M€ pour la végétalisation des cours d’écoles des 5 groupes 

scolaires de la commune, etc.
Au contraire de nombreuses villes de la Métropole, nous 
avons, à nouveau, pris la décision de ne pas augmenter 
les impôts pour les Sébastiennais. Cette décision est 
possible grâce à une gestion rigoureuse des finances de la 
Ville et une forte capacité d’autofinancement.

Une action de proximité dans un contexte national et 
international difficile
Toutes ces politiques publiques concrètes que vont déployer 
les élus de la majorité doivent servir les besoins des habitants 
dans un contexte particulièrement anxiogène. Le conflit 
israélo-palestinien, les attentats terroristes, l’assassinat de 
Dominique Bernard ou la guerre en Ukraine et en Arménie 
participent à la fracture de notre société. Mais cela ne doit 
pas détourner les élus locaux de leur objectif : répondre aux 
défis et enjeux dans l’intérêt des Sébastiennaises et des 
Sébastiennais. 
Cela reste notre seule priorité !

NAISSANCES
 SEPTEMBRE 2023 
ANNE Angèle 25/09
ATTOU Amir 05/09
BARRAULT Romy 25/09
CRUAUD BLANCHARD Aimé 20/09
GIMELLI Etienne 02/09
GUITTENY Pïo 21/09
HUEZ Lou 30/09
IANCU Samuel 04/09
JOUSSÉ Adèle et Isée 01/09
LEBERT Olivia 30/09
LÉCUYER Raphaël 01/09
NGO OMAM Ayron 15/09
PÉRON Mattis 22/09
RAHN Gabriel 22/09
REISCHEK Gabriel 26/09
RIVIERE TRIKI Noah 06/09
SADRAN César 08/09
TOURE Inayah 30/09
TOUZEAU Armand 30/09

DÉCÈS
 AOÛT 2023 
AUBRY Claude 31/08

 SEPTEMBRE 2023 
AIRIAU veuve HACHET Gisèle 03/09
BERGER épouse BAYLE Denise 01/09
BONIN veuve DOUCET Lucienne 21/09
BONNET Louis-Marie 01/09
BOURRELLY Jean 26/09
BRESSY veuve BONNET Germaine 28/09
BRUNET veuve CORGNET Raymonde 06/09
BURBAN Eugène 27/09
DEFONTAINE Gilles 07/09
FOREST veuve LE BAUT Annick 16/09
FOURAGE Léon 23/09
GRALL Bernard 29/09
HEUZÉ veuve LEROUX Gabrielle 05/09
LAHILLE veuve SAUVANET Irène 20/09
MOINARD veuve BURGAUD Huguette 04/09
MOSSARD veuve BARREAU Emilienne 24/09
PREVIT veuve JULLIEN Yvette 17/09
RAIMBAULT veuve CARRÈRE Renée 06/09
ROBARD veuve CHABOT Simonne 20/09
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PRATIQUE

 UN SOUTIEN  
 PSYCHOLOGIQUE POUR  
 LES JEUNES DE 11 À 25 ANS 
L’Info Jeunes propose des permanences 
gratuites pour les 11-25 ans avec une 
psychologue, sur rendez-vous.
  Info Jeunes : 5 allée des Maraîchers  
06 75 02 39 07 - ij@saintsebastien.fr

 BIENTÔT 16 ANS, PENSEZ AU RECENSEMENT 
Tout jeune Français qui a 16 ans doit se faire recenser. Une fois cette obligation 
accomplie, le jeune reçoit une attestation de recensement. Cette attestation est 
importante car elle est exigée pour certaines démarches (inscription au baccalauréat 
avant 18 ans notamment). 
  Cette démarche peut être accomplie en ligne via le Guichetnumérik ou 
servicespublics.fr, ou auprès du service État civil - Population sur rendez-vous 
au 02 40 80 85 32.

 ÉTUDE HYDRAULIQUE DU RUISSEAU  
 DE LA MARTELLIÈRE 
Nantes Métropole (Direction du Cycle de l’Eau) réalise 
actuellement avec le bureau d’études EGIS une étude 
hydraulique globale du bassin versant du ruisseau de la 
Martellière sur lequel des désordres hydrauliques sont 
observés lors de fortes pluies. Ce bassin versant s’étend sur 
les communes de Saint-Sébastien-sur-Loire et de Nantes. 
La prise en compte des témoignages des personnes ayant 
subi ces désagréments est essentielle afin d’élaborer un état 
des lieux exhaustif et précis. Ces informations permettront 
de caler un outil de modélisation hydraulique et donc de 
proposer un programme de travaux adapté.
Ainsi, si vous avez été concerné par des événements 
d’inondation (touchant votre terrain et/ou votre habitation), 
merci de vous faire connaître auprès des services de Nantes 
Métropole. Sur la base de ces retours, une enquête de terrain 
sera réalisée afin de collecter le maximum d’informations que 
vous pourriez nous fournir.
  Contact : martelliere@nantesmetropole.fr

 MUTUELLES SOLIDAIRES 
Pour favoriser l’accès aux soins à tous, les Sébastiennais peuvent obtenir une 
mutuelle à tarif préférentiel, sans conditions de ressources. Les organismes 
tiennent chaque mois des permanences d’information sans que cela ne vous 
engage, à la Maison des Associations René Couillaud, 6 rue des Becques. N’hésitez 
pas à vous renseigner. 
Voici les prochaines permanences : 
  MBA : les jeudis 9, 16, 23 et 30 novembre, de 14 h à 17 h. Sur rendez-vous auprès 
de Corinne GALICHET au 02 40 99 22 29 ou Isabelle MONNEAU au 02 40 48 93 20

  Mutualia : les mercredis 8 et 22 novembre, de 9 h à 12 h. Sur rendez-vous auprès 
de Morgane CELLIER au 06 49 70 22 37

  MCRN : le vendredi 1er décembre de 9 h 30 à 12 h. Sur rendez-vous auprès 
d’Aurélie LE COUTURIER au 02 40 89 22 91 ou 07 87 57 33 80
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AGENDA

AGENDA CULTUREL

THÉÂTRE
Vendredi 17 novembre, 
19 h 30, CIT
L’ODYSSÉE D’APRÈS 
HOMÈRE
Par le Théâtre du Reflet 
Heureux qui comme Ulysse a 
fait un beau voyage !
Tarif : 10 € / Réservation : 
theatre.du.reflet@gmail.com

Samedi 25 novembre, 
19 h 30, CIT
À LA TABLE  
DE LA MARTINIQUE
Par la Cie du Songe 
Un voyage littéraire et culinaire 
autour des textes d’Aimé 
Césaire, Alain Foix, Raphaël 
Confiant et Edouard Glissant.
Tarif : 16 € (boissons et 
dégustations comprises) 
Réservation : 06 24 10 97 01 ou  
compagniedusonge@gmail.com

CONCERT
Dimanche 19 novembre, 
17 h, École de musique
DAMFINO KINO

Ciné-concert 
Les trois musiciens de Damfino 
mettent ici en musique deux 
chefs-d’œuvre de l’âge d’or du 
cinéma muet burlesque, de et 
avec Buster Keaton : One Week 
et The Boat.
Gratuit / Réservation conseillée 
au 02 40 80 85 15 
Infos : culture.saintsebastien.fr

Mardi 28 novembre, 20 h
L’Embarcadère
FLORENT MARCHET
Huit ans après son album 
Bambi Galaxy, Florent Marchet, 
chanteur, écrivain, compositeur 
de musique de films ou 
réalisateur d’albums (Bénabar, 
Sylvie Vartan, Clarika…) sort 
du silence avec Garden Party. 
Son concert plein d’émotion et 
teinté d’humour est à l’image 
de sa personnalité attachante.
Tarifs : de 8 à 20 € 
Infos : culture.saintsebastien.fr

JEUNE PUBLIC
Mercredi 8 novembre, 11 h 
Médiathèque
LECTURE VOIX HAUTE 
POUR LES PETITS

Un moment pendant lequel 
les enfants se retrouvent pour 
écouter des histoires racontées 
par une bibliothécaire.
Entrée libre / Pour les 1 à 4 ans 
et les assistantes maternelles / 
Durée : De 30 à 45 min

Mardi 5 décembre,  
17 h 30 à 19 h, Médiathèque
ACCROS DES LIVRES
Club de lecture 8-13 ans
Infos : 02 40 80 86 20

TEMPS FORT
Vendredi 24  
et samedi 25 novembre 
Médiathèque
MISES EN BOUCHE

Quatre rendez-vous culinaires 
à la Médiathèque, dans le cadre 
du mois du film documentaire.
Plus d’infos p.13 
Programme complet sur 
saintsebastien.fr

Du 8 au 26 novembre, Gare d’Anjou et extérieur

AUDUBON, SUR LES AILES DU MONDE
Exposition
Jean-Jacques Audubon, John James pour les américains, 
est un artiste accompli, peintre révolutionnaire de la 
représentation des oiseaux, explorateur, écrivain, homme 
d’affaires, chasseur et grand découvreur d’espèces 
d’oiseaux ! Deux expositions (la première autour de la BD 
de Fabien Grolleau et Jérémie Royer, la seconde autour de 
reproductions d’Audubon) sont l’occasion de découvrir la vie 
et l’œuvre de ce Français méconnu.
Une rencontre avec les auteurs de la BD (11/11)  
et un atelier de création de dessins d’oiseaux (8/11) 
complètent l’exposition. 
Infos : 02 40 80 86 05 ou saintsebastien.fr
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AGENDA DES CLUBS ET ASSOCIATIONS

AGENDA

PARENTALITÉ
Lundis 13, 27 novembre  
et 11 décembre,  
de 10 h 30 à 11 h 45 
Carrefour des Familles
MASSAGE BÉBÉS
Animé par les puéricultrices de 
l’Espace Départemental des 
Solidarités 
Cycle de 3 séances 
consécutives pour apprendre à 
masser son bébé (6 semaines 
à 6 mois)
Gratuit sur inscription  
au 02 40 80 57 08

Mercredi 15 novembre  
de 18 h 30 à 20 h 
Carrefour des Familles
UN AIR PLUS SAIN DANS 
MON LOGEMENT
Atelier animé par les 
Mutualités Françaises de Loire 
Atlantique 
Faire le tour des polluants qui 
nous environnent, appréhender 
leurs impacts sur la santé 
et découvrir des alternatives 
simples à mettre en place.
Gratuit sur inscriptions 
à carrefourdesfamilles@
saintsebastien.fr  
ou 06 13 36 95 75

Vendredi 17 novembre  
de 16 h 30 à 19 h 
Carrefour des Familles
DÉCOUVERTE DE JEUX 
DE SOCIÉTÉ
Animé par Matthieu Gall de 
l’association Machine à pions 

Présentation de jeux de société 
à partir de 3 ans et découverte 
de jeux géants. Une bonne idée 
avant Noël !
Gratuit sur inscriptions 
à carrefourdesfamilles@
saintsebastien.fr  
ou 06 13 36 95 75

Samedi 25 novembre  
de 10 h à 12 h 
Carrefour des Familles
LA SÉRÉNITÉ  
PAR LES PLANTES
Atelier animé par Emmanuelle 
Guilbaudeau de Terraherba 
En apprendre plus sur les 
huiles essentielles, hydrolats 
et tisanes, des solutions pour 
apaiser nos émotions. 
Accessibles pour tous les 
publics à partir de 12 ans 
Gratuit sur inscriptions 
à carrefourdesfamilles@
saintsebastien.fr  
ou 06 13 36 95 75

Mercredi 6 décembre  
de 10 h à 11 h 30 
Carrefour des Familles
MA CUISINE 
SANS POLLUANT : 
ALIMENTATION ET 
CONTENANT
Atelier animé par les 
Mutualités Françaises de Loire 
Atlantique 
S’interroger sur ses habitudes 
alimentaires ainsi que les 
ustensiles fréquemment 
utilisés pour conserver ou cuire 
ses aliments.
Gratuit sur inscriptions 
à carrefourdesfamilles@
saintsebastien.fr  
ou 06 13 36 95 75

CONCERT
Samedi 18 et  
dimanche 19 novembre 
ESCALL
ÂGE 30 & FÊTE DE VOIX
Week-end-spectacle par la 
chorale de la Martelière 
Un grand week-end festif de 
musique et de surprises !
Tarifs : samedi 6 € / dimanche 
8 € / pass week-end 12 € / 
Gratuit moins de 12 ans 
Réservations et programme 
détaillé sur www.alss.fr

ANIMATIONS
Dimanche 12 novembre, 
14 h, ESCALL
LOTO
Organisé par la Fédération des 
Malades et Handicapés 
De nombreux lots à gagner 
(Bons d’achat, paniers garnis, 
électroménager…).
Ouverture des portes à 12 h 30 
Restauration légère et buvette 
Tarifs des cartes : 3 € l’unité, 
 8 € les 3, 15 € les 7 
Réservation : 07 81 40 54 95

Dimanche 3 décembre, 
14 h 30 à 19 h 15, ESCALL
THÉ DANSANT
Organisé par l’Orpass 
Animation musicale :  
Pascal Barbaro
Tarif : 12 € (brioche et 
consommations comprises)

DIVERS
Mercredi 22 novembre,  
de 9 h à 12 h 30  
et de 16 h à 19 h 30 
ESCALL
DON DU SANG
Réservation conseillée sur : 
dondesang.efs.sante.fr

Samedi 25 novembre, 20 h, ESCALL

GRAND CONCERT DU TÉLÉTHON
Par l’orchestre Symphonique des Bords de Loire

Dans le cadre du Téléthon, l’orchestre sébastiennais, en 
partenariat avec l’école municipale de musique, invite le 
grand public à un concert solidaire. Un vaste programme 
autour des musiques américaines avec entre autres City of 
Stars – Lalaland, Danzon d'Arturo Marques, Afro-American 
Symphony de WG Still, Concerto pour cor et orchestre de Daniel 
Léo Simpson, Adoration de Florence Price et bien d'autres 
surprises... 
En prélude, un ou une spécialiste évoquera les avancées de la 
recherche. Tarifs : 15 € (à régler par chèque sur place ou lors 
de préventes en mairie / Infos : saintsebastien.fr
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Un Noël  
ludique et 
gourmand
À Saint-Sébastien, les festivités 
de Noël commencent dès la fin 
du mois de novembre avec le 
traditionnel Jeu de Noël chez 
les commerçants. Au mois de 
décembre, place à un marché de 
Noël particulièrement gourmand 
et à une toute nouvelle animation 
festive à l’ESCALL.

Lancement des festivités avec le jeu de Noël destiné aux enfants des 
écoles. L’objectif : partir à la recherche des boules de Noël à facettes 
qui ont été disséminées chez les commerçants de la ville. Une fois 
ces boules trouvées, les jeunes aventuriers seront invités à un grand 
spectacle de Noël : Les pirates attaquent.
Mais au fait, pourquoi des boules de Noël à facettes ? Eh bien, 
nouveauté cette année, le parquet de l’ESCALL se transforme en piste 
de roller-party pendant les vacances de Noël ! Une dizaine de jeux en 
bois et autres baby-foot permettront, pour 2 €, de passer des matinées 
et après-midi ludiques en famille.
Quelques semaines plus tôt, c’est au marché de Noël de la gare d’Anjou 
que les gourmands se seront donnés rendez-vous pour partager de 
bons moments autour des nombreux stands de bouche : marrons, vins 
chauds, fromages, pâtisseries, charcuteries… Si les créateurs d’art et 
les déambulations festives seront bien de la partie eux aussi, cette 
édition 2023 devrait sans aucun doute éveiller les papilles des visiteurs.

  Jeu de Noël : du 20 novembre au 9 décembre 
Marché de Noël : samedi 2 et dimanche 3 décembre 
Roller party : du 23 décembre au 3 janvier  
Programme complet disponible mi-novembre sur saintsebastien.fr

MAGIE DE NOËL 
à Saint-Sébastien



Du 20 novembre

au 11 décembre

ont duSébastiennais Les

Sébastiennais 
 cœur

Pour que tous les enfants

aient un beau Noël, 

offrez-leur des jouets* !

À déposer à l'hôtel de ville, 

à la Maison de la Petite Enfance

et sur le marché du centre-ville.

*Neufs ou d'occasion, en bon état, 

propres et sans paquet cadeau 
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