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EN UNE

Retrouvez l'interview complete
de Loic Biron et Emile Amoros
sur saintsebastien.fr

"‘*h..._.

Loic Biron (coach) et Emile Amoros

Le mercredi 5 juin 2024, la Ville de Saint-Sébastien accueillera la flamme
olympique ! D'ici la, de nombreux temps forts autour du sport seront
organisés dans la ville (plus d'infos trés prochainement).

5 peluches des Jeux Olympiques
Paris 2024 a gagner ! ‘

Tentez votre chance sur saintsebastien.fr

jusqu'au dimanche 28 janvier en
répondant a la question suivante :

Quel célebre symbole de
la République est incarné par
la mascotte des Jeux Olympiques ?
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Ces champions qui
revent de Paris 2024

Fraichement champion d’Europe de voile en 49er
(catégorie de voilier léger), Emile Amoros, natif et étudiant
a Saint-Sébastien, est en trés bonne voie pour participer
aux JO de Paris 2024 avec son binéme Lucas Rual.
Soutenus par leur coach sportif Loic Biron, également
enseignant a la Joliverie, ils sont en pleine préparation.

En novembre dernier, lorsque

Emile Amoros, skipper né a Saint-
Sébastien, et son acolyte Lucas Rual sont
montés sur la premiere marche du podium
des championnats d'Europe, I'émotion
était grande. Une véritable consécration
pour ces deux professionnels de la voile,
adeptes du skiff 49er.

“Bien que la joie fat immense, nous Nous
sommes vite remis au travail pour se
focaliser sur nos prochains objectifs : les
championnats du monde, puis les JO ",
explique Emile. “La Fédération révélera
le seul bateau choisi pour Paris 2024 au
mois d'avril. La route est encore longue
méme si notre médaille est un tres bon
signe envoyé ", estime-t-il.

Dialoguer avec nous

www.facebook.com/
stsebsurloire

twitter.com/stsebsurloire

www.youtube.com/user/
saintsebastien44

www.instagram.com/
stsebsurloire/




Pour étre au top, le sportif de 28 ans
est accompagné par Loic Biron,
coach sportif et enseignant d'EPS
au lycée de la Joliverie. “ Je les

suis depuis plusieurs années,

ils connaissent une progression
fulgurante ", observe-t-il, admiratif.
Lui qui a aussi été champion du
monde d'aviron de mer connait

les exigences du haut niveau.

" Etre au top physiquement n'est
pas suffisant. Il faut aussi passer
beaucoup de temps sur place avant

les épreuves afin de bien connaitre
les particularités du lieu de la course.
Le mental est aussi primordial pour
résister au mieux a la pression de
tels événements ", confie Loic.

Le duo, qui a déja participé aux JO
de Tokyo en 2021 (15¢ place) aura

a cceur de prendre sa revanche. “Si
nous sommes retenus, l'objectif
sera d'aller chercher une médaille,
d'autant qu'un grand nombre de nos
concurrents directs sont européens.
Nous savons désormais qu'on peut
les battre... ", conclut Emile.

f Rual/Amoros 49er Sailing
rual_amoros_49ersailing

@ Saint-Sebastien
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Laurent Turquois

Maire de Saint-Sébastien-sur-Loire

COMMENT ABORDEZ-VOUS L'ANNEE 2024 ?

De maniére tres positive et avec le plaisir de voir se réaliser de nombreux

projets de long terme initiés depuis mon élection en tant que maire en

2017. Cette énergie va étre importante pour faire face aux nombreux
défis qui restent devant nous et qui ne manqueront pas, j'imagine, en 2024.
Mais, je sais également, que notre équipe d'élus, les agents municipaux et les
bénévoles associatifs seront a mes c6tés pour les relever. C'est important
pour accompagner I'action publique de la maniere la plus éclairée possible.

QUELS ELEMENTS VOUS PERMETTENT D'’ACCOMPAGNER

L'ACTION PUBLIQUE ?

En tant qu'élu, mon agenda laisse une place importante a la

rencontre des habitants et acteurs du territoire. C'est au cceur de
mon engagement et j'y prends toujours du plaisir malgré des situations ou
la recherche du consensus est parfois complexe. C'est aussi I'écoute des
équipes municipales et métropolitaines, expertes dans leur domaine mais
aussi présentes sur le terrain, qui permet de se forger une opinion. Enfin, les
instances participatives de la Ville sont également un acteur complémentaire
de ce dialogue avec le territoire. Dernier maillon de cette chaine, début 2024,
un nouveau site participatif offrira a tous les habitants un espace d'expression
sur les grands projets municipaux. Il sera inauguré a l'occasion de 'appel a
projets de notre premier budget participatif.

QUELS SONT LES PROJETS PHARES EN 2024 ?

Lors du vote du budget 2024, nous avons voté de nombreuses actions

en faveur des écoles. La végétalisation des cours mais également

I'agrandissement des groupes scolaires va permettre d'améliorer
les conditions d'accueil des jeunes Sébastiennais. Nous préparons |'avenir
en anticipant les futures ouvertures de classes. Je pense aussi au monde
associatif qui accueille de nombreux pratiquants. Le centre équestre, le centre
social de I'Allée Verte, mais également le gymnase des Savariéres font partie
des projets phares de cette fin de mandat. Pour tous ces projets I'année 2024
sera déterminante.

A toutes et a tous, trés bonne année 2024.
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EN IMAGES

SUCCES POUR LA COLLECTE DE JOUETS

'action " Les Sébastiennais ont du cceur " a remporté,
cette année encore, un franc succes. Les 700 jouets

récoltés vont permettre a de nombreuses familles de
passer de bonnes fétes.

UN MARCHE DE NOEL ANIME

Dans une atmosphere féérique et
gourmande, les Sébastiennais ont
pu profiter du Marché de Noél et des
nombreuses animations.

DEUX NOUVEAUX
TERRAINS DE FOOT

La Ville ainauguré un 3¢terrain -~ __
de foot synthétique ainsi qu'un
terrain 5x5 aux Gripots.

DEGUSTATIONS

ET DOCUMENTAIRE

Dans le cadre du Mois .

du Doc, la Médiatheque NOEL A LABORDAGE !
a organisé une soirée Pres de 400 enfants ont
inédite mélant " street participé au spectacle offert
food " et projection aux gagnants du Jeu de

du film documentaire Noél. Cette année, ils ont
“I'Amour food ". Un profité du concert rock
succes pour cette soirée " Les pirates attaquent” par
originale. Nicolas Berton, Liz Cherhal

et des pirates-musiciens.
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EN ACTION

Déchets alimentaires :
des nouveautés en préparation

Conformément a la loi visant a
réduire les déchets alimentaires,
Nantes Meétropole installera des
points de collecte dans les quar-
tiers sébastiennais d'ici 2025.

La Métropole propose depuis plusieurs
années des solutions pour favoriser la
pratique du compostage individuel et
partagé. Elle va désormais généraliser
la collecte des déchets alimentaires qui
représentent un tiers du volume de nos
poubelles.

Concrétement, cela se traduit par la
distribution de seaux a compost aux
particuliers et la mise en place de
points de collecte de proximité. Le
déploiement de ce nouveau service se
fait progressivement : aprés des tests

En Bretagne et
Loire-Atlantique

s
Comptez lesioiseauix |
des jardins'

27 et 28 janvier 2024

Informations et boite a outils sur :
www.bretagne-vivante.org

Ao, M oy Hﬁ._?_t__?;5=:

En partenariat avec

encourageants réalisés depuis fin 2019
dans des quartiers-pilotes de Nantes, la
|\ collectivité I'élargit aux autres quartiers
nantais. Concernant Saint-Sébastien,
il faudra attendre encore quelques
mois. En effet, une étude est en cours
pour déterminer les emplacements
des points de collecte, opérationnels
a partir de 2025.

En attendant, rappelons que la Métropole
apporte une aide financiere pour
s'équiper d'un composteur individuel
(30 €) ou d'un lombricomposteur (40 €).
Ce sont 22 000 foyers qui ont déja
bénéficié de cette aide.

Nantes
~ Metropole

Nantes

vous dansla ion de vos déchets
et vous aide dans l'achat d'un etd'un i

: I i f .
B ez vousun Plus d'infos :
C  https://metropole.nantes.fr/compostage

5 eservices.nantesmetropole.fr/dechets
metropole.nantes.fr/compostage

metropole.nantes.fr

Quels sont les oiseaux
de nos jardins ?

Samedi 27 et dimanche 28 janvier, vous étes invités a compter les oiseaux
de votre quartier.

'association Bretagne Vivante vous propose de consacrer une heure de votre
week-end a 'observation et a leur recensement. Cette opération annuelle permet
de recenser les especes fréquentant les jardins en hiver et ainsi connaitre
I'évolution des populations d'oiseaux communs qui connaissent, pour certaines,
de dramatiques chutes d'effectifs ces dernieres années.

Pour participer, rien de plus simple : choisissez un lieu d'observation (votre jardin,
un parc, une haie...) et notez, pendant une heure, tous les oiseaux que vous pourrez
y voir : mésange bleue, moineau ou encore merle noir, ainsi que leur nombre
maximum d'une méme espeéce observé en méme temps.

Fiche d'observation avec les caractéristiques des oiseaux et tableau pré-rempli
a télécharger sur bretagne-vivante.org
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EN BREF

Célébrons ensemble 2024

Le conseil municipal invite tous les Sébastiennais a se retrouver
a I'Escall vendredi 20 janvier a 19h pour la cérémonie des voeux.
Cette soirée conviviale et festive sera I'occasion de lancer I'année olym-
pique 2024 avec la présence de personnalités du monde du sport.

Jour de la Saint-Sébastien, cette journée est retenue pour la traditionnelle
cérémonie des veeux a la population. En présence des éleves de I'école de musique
et accompagné de plusieurs adjoints, Laurent Turquois présentera les projets
phares de cette année. La soirée se poursuivra avec l'orchestre Alex'Trem,
qui apres le 14 juillet, pourra faire de nouveau danser les Sébastiennais. Coté
dégustation, vous pourrez goUlter les brioches préparées par les boulangers-
patissiers de la commune. Pour les parents de jeunes enfants, des animateurs
proposeront des activités dans une salle dédiée.

Revalorisez votre sapin de Noeél

Comme chaque année, la Ville mettra a votre disposition des points de collecte
pour déposer votre sapin une fois les fétes terminées.

Quatre points de collecte seront disponibles du vendredi 5 janvier 12 h jusqu'au
lundi 15 janvier 12 h : parkings place des libertés au Douet, du stade René Massé,
des Gripots (entrée du parking rue des Plantes), de la forét urbaine (rues de la
Pyramide/Jean Jaures.).

Déposez uniguement des sapins verts naturels sans aucune décoration, pas de pot
en plastique, pas de sapin blanc, pas de sapin artificiel, pas de sac a sapin.

NOUVELLES ACTIVITES

CABINET MEDICAL DE LA FEMME
SUD-LOIRE

Cette nouvelle équipe pluridisciplinaire
propose aux patientes une offre de soins
complete pour leur suivi gynécologique

et de grossesse (consultations gynécolo-
giques, colposcopies, échographies gyné-
cologiques, échographies obstétricales,
préparation a la naissance, rééducation
périnéale et consultations d'allaitement).

Sages-femmes : Fanny Lamotte et Andréa
Vincent / Sages-femmes échographistes :
Sandrine de Urtasun et Charlotte Mahé /
Gynécologues : Dr Julia Albéric

et Dr Anne-Sophie Cornille.

27 rue Maurice Daniel

Prise de RDV via Doctolib
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PIZZERIA

Aprés cing années d'expérience dans la
restauration, Endri Menga vient d'ouvrir sa
pizzeria en centre-ville. Aumenu : un large
choix de pizza allant des classiques aux
plus originales, des pizzas enfants, entrées,
desserts (tiramisu, panna cotta), bieres

et vins. Le restaurant peut accueillir 14
personnes en places assises. Un service
de pizzas a emporter ou en livraison est
également proposé.

Horaires : du mardi au vendredide 12h a 14 h et
du mardi au dimanche de 19 h a 22 h.
Contact : 09 5533 06 63

Ei:fF

BOX DE STOCKAGE

Vous cherchez un endroit sdr pour garder
vos affaires ? Un nouveau service de
stockage, " Box du Mesnil ", s'ouvre a la
Martelliere. Ces pieces sécurisées, allant
de 4 a 11 metres carrés, sont accessibles
24 heures sur 24 et 7 jours sur 7. Elles
répondent a diverses exigences de stoc-
kage, pour les particuliers comme pour les
professionnels.

Contact: 06010021 59
box@stseb.fr




EN VILLE

La véqtliaton des écoles
se poursuit en 2024

Projection des aménagements qui seront réalisés
a I'école maternelle de la Profondine

Le samedi 25 novembre, une journée ouverte a tous,
a été organisée autour du projet de végétalisation des
cours d’école. Le programme se poursuit cette année
et jusqu'en 2025.

Cette journée, animée par Culture Biome, une structure
spécialisée dans l'accompagnement et |'éducation a
I'environnement, a permis de rappeler les enjeux de ce vaste
projet. Une visite était également organisée pour découvrir
la partie végétalisée de I'école élémentaire de la Profondine.
De nombreux partenaires ont partagé les objectifs de cette
démarche : retrouver du lien avec la nature en milieu urbain,
favoriser le bien-étre des enfants, faire évoluer les méthodes

d'apprentissage, prendre en compte les enjeux climatiques et
encore préserver la biodiversité.

FIN DES PLANTATIONS EN 2025

La végétalisation pour le groupe scolaire Profondine sera
finalisée entre janvier et avril, puis ce sera au tour des écoles
du Centre, Douet et Fontaine. Les premiers aménagements
auront lieu cet été. Le groupe Marie Curie sera, quant a lui,
concerné en 2025. Pour chaque école, les
attentes des parents, enfants et enseignants
seront recueillies.

Retrouvez les vidéos de cette journée
d'échange :

Concertation Ville Amie des Ainés

i ———

Dans le cadre de la labellisation Ville amie des Ainés, la Ville a lancé cet
automne une concertation.

Différents sujets du quotidien ont été abordés : loisirs, lien social, mobilité,
information, etc. “ 17 ateliers réunissant 24 participants de tout age et 156

questionnaires ont été recuelillis " explique Anais Grosseau, chargée de mission

politiques Seniors pour la Ville. Parmi les souhaits exprimés : la création de lieux

de convivialité au cceur des quartiers, le renforcement des actions pour rompre

I'isolement, la mise en place de projets intergénérationnels.

Les prochaines étapes :

1]un temps de restitution du diagnostic a I'H6tel de Ville, ouvert a tous,
le lundi 22 janvier a 14 h 30.

2 | un plan d'actions sera adopté en conseil municipal, le mardi 20 février a 18 h 30.

N° 211 JANVIER 2024 | 7



DOSSIER
BUDGET

Budget : les grandes act

3 GRANDES PRIORITES

DES SERVICES PUBLICS DE PROXIMITE

P Petite enfance : 8 places supplémentaires
au nouveau multi-accueil Les jardins ludiques ;

» Ecoles : des heures de sport avec le recrutement
d'un 2¢ éducateur sportif ; ouverture de la cuisine
mutualisée la Fabrik ;

P> Police : renforcement des effectifs avec deux
nouveaux agents ; nouvelles caméras de
vidéoprotection

P> Social : revalorisation des subventions attribuées

aux centres socioculturels et au Centre Communal

d'Action Sociale ; lutte contre I'habitat insalubre
avec Nantes Métropole.

] UN RENFORCEMENT

UNE PRESERVATION DU POUVOIR (
D'ACHAT DES HABITANTS

P> Pas de hausse des taux
d'imposition communaux
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UN ENGAGEMENT FORT
VERS LA TRANSITION
ECOLOGIQUE ET

LA DEMOCRATIE LOCALE

P Travaux dans le
patrimoine bati pour
réduire I'empreinte
carbone et s'adapter au
réchauffement climatique ;

P Poursuite des travaux de
végétalisation des cours
d'école;

P Plantations d'arbres et
subventions vertes pour
les habitants ;

P> Poursuite des actions avec
les instances participatives
et lancement d'un budget
participatif de 90 000 €
pour favoriser les projets
émanant des citoyens.



jons prévues pour 2024

LES CARACTERISTIQUES

DU BUDGET 2024

P Une gestion rigoureuse et équilibrée
sans augmentation des impots

Le budget 2024 a été adopté
» Un programme d'investissement lors du conseil municipal du
ambitieux 19 décembre. La Ville poursuit

Montant global du budget : 48 181 871 € o ’ .
Montant de I'investissement : 10 077 000 € sa politique d'investissement
sans augmenter les taux

Montant du fonctionnement: 38 104 971 €

d’imposition. Des projets
innovants sont programmeés
avec comme priorités : I'accés
aux services et la transition
écologique.

Par une gestion rigoureuse et équilibrée, la Ville peut poursuivre un
programme d’investissements de prés de 10 millions d'euros avec un
faible endettement et une capacité d'autofinancement a hauteur de
3,8 millions d'euros.

Une part importante sera consacrée a I'entretien et I'amélioration du patrimoine

Des eqlupements bati communal pour offrir des équipements de qualité, plus économes en énergie

Ténoves et mieux adaptés au réchauffement climatique.
Les écoles restent une priorité avec la poursuite du programme de végétalisation
I des cours (600 000 € budgétés cette année). Outre les travaux de maintenance

pluriannuels, des travaux d'extension sont prévus dans les groupes scolaires
Profondine et Marie Curie (maternelles et élémentaires) et a I'école maternelle de
la Fontaine. lls s'échelonneront jusqu'en 2028. 2024 verra aussi |'ouverture de la
nouvelle cuisine mutualisée avec les communes de Vertou et Les Sorinieres (fin
d'année). Elle offrira un service de restauration pour les écoles tourné vers une
alimentation durable, privilégiant les produits bio et locaux. 5 000 repas par jour
en moyenne y seront préparés.
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DOSSIER
BUDGET

Du c6té des équipements sportifs, une réhabilitation du
centre équestre est prévue a partir de cet été : rénovation
des bureaux, vestiaires, accueil public, salle d'activités,
y compris toiture et bardage extérieur bois (600 000 €
inscrits sur 2024/2025). Des études seront lancées pour
la construction d'un nouveau gymnase aux Savariéres
et pour |'extension du gymnase de I'Ouche Quinet.
Deux grands projets qui sortiront de terre d'ici 2027. Des
travaux de rénovation de terrains de foot synthétiques
éco-responsables sont prévus aux Gripots (710 000 €). Le
parking René Massé fera aussi I'objet de travaux en 2024
pour favoriser le cycle naturel des eaux pluviales, tout en
conservant une bonne qualité d'usage (520 000 €).

Le centre socioculturel de I'Allée Verte sera agrandi. A la
suite du déménagement du multi-accueil dans le batiment
So Green, le centre gagnera de nouveaux locaux.

Des aménagements d'extension sont envisagés au S'potes,
le centre de loisirs pour les 10/14 ans qui attirent de
nombreux jeunes, pour une livraison prévue en 2025.

LES INVESTISSEMENTS PAR THEMATIQUE

39%
17%
129%
jeunesse, sports et loisirs, @ scrvices généraux
vie sociale et citoyenne, santé action sociale
culture

. sécurité

vie scolaire L, .
‘ . action économique

. aménagement du territoire,
habitat, environnement
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LA TRANSITION ECOLOGIQUE RENFORCEE

Economies d'énergie : de nombreuses rénovations
seront réalisées dans les équipements publics
(remplacement d'éclairages, des systémes de
chauffage ou de chaudiéres) pour un budget de
582 000 €.

Des arbres dans la Ville : un plan “ canopée
urbaine " a été élaboré pour 2023/2026 dans le
but de renforcer la place du végétal sur le territoire
urbain : rues, parcs, le long des infrastructures de
mobilité douce ou a leur proximité notamment
dans le cadre du programme global de circulation
“Ville apaisée ". La plantation de plus de 400 arbres
est envisagée sur plusieurs sites avec en 2024 un
budget de 43 000 €. Créer des ilots de fraicheur,
diversifier la palette végétale en proposant des
especes résistantes aux évolutions climatiques,
développer la biodiversité en ville : autant
d'objectifs pour les années a venir. Les plantations
se poursuivront dans la forét Wangari Muta.

Ces actions s'accompagneront aussi d'aides
“vertes " apportées aux habitants (15 000 €)
pour la plantation d'arbres et l'installation de
récupérateurs d'eau. Ces aides seront mises en
place a partir du printemps.
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D'OU VIENT L'ARGENT DE LA COMMUNE (RECETTES DE FONCTIONNEMENT) ?

12 € €

Thomas Boucher, 1 adjoint au Maire en charge
des finances, des grands projets et des affaires générales

" Malgré un contexte économique toujours difficile (inflation, énergie,
matiéres premiéres, ...) la situation financiére de la Ville est saine.
Cette bonne gestion permet de poursuivre notre politique ambitieuse
d'investissements, sans augmenter la fiscalité locale. Notre programme
pluriannuel d'investissement, plannifié jusqu'en 2028, cible en priorité les
écoles et le monde associatif pour rendre un service public de qualité. Le
soutien a la vie associative se fait aussi au travers des subventions qui
ont été reviorisée de 4,5 % en 2024. "

impots locaux directs
B dotations de I'Etat

[ produits des services
(recettes périscolaires, petite enfance...)
imp0ots indirects
(taxes publicité, droits de mutation...)

i I dotations de Nantes Métropole

0 autres participations

5¢€

février).

NOUVEAUTE :
UN BUDGET PARTICIPATIF

Pour la premiere fois, la Ville
réserve 90 000 € pour faire
émerger des projets d'intérét
collectif émanant des citoyens.
Un appel a projets sera lancé
courant janvier/février. lls
seront ensuite soumis aux
votes via une plateforme dédiée
(retrouvez la présentation du
dispositif dans le magazine de

UNE HAUSSE
DES SUBVENTIONS

par la Ville représentent
pres de 3 018 000 € parmi lesquelles :

1352 000 € pour le CCAS (actions
tournées vers les habitants en difficulté)

1 058 000 € pour les associations

340 000 € pour la nouvelle cuisine
mutualisée

Les subventions versees

43 000 € pour les projets scolaires
(séjours, projets pédagogiques...)
15 000 € de subventions vertes
pour les habitants
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des arts plastiques

La Maison des Associations René
Couillaud accueille chague semaine
enfants et adultes de tous niveaux
autour d'une méme passion : le dessin
et la peinture.

lls sont initiés a différentes techniques
qui leur permettent de s'exprimer dans
un esprit ouvert et ludique. lls explorent
et perfectionnent des méthodes telles
que le crayon, le fusain, l'aquarelle, les
pastels, I'acrylique, la peinture a I'huile...
leur permettant ainsi d'affirmer leurs
préférences artistiques et découvrir des
artistes.
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“Ils réalisent
des ceuvres dont ils
n'auraient jamais
imaginé étre capables”

En 2023, I'atelier se compose de

et

Site : atelierartbis.wordpress.com
Email : atelierartbis@gmail.com

Les objectifs de I'Atelier ART'BIS vont
au-dela de l'apprentissage technique.
Ils visent a encourager |'autonomie
artistique en permettant aux
participants de découvrir les avantages
et inconvénients de chaque technique.
Amélie Vogel nous explique que “cela
leur permet de gagner en autonomie
sur le choix et la pratique de ces
techniques "

L'accent est mis sur le développement
de l'expression personnelle et la
recherche d'un style propre a chacun.
Les participants apprennent a créer et
a s'exprimer de maniere authentique.
“Souvent, ils réalisent des choses
dont ils n‘auraient jamais imaginé étre
capables ", nous confie I'animatrice de
I'atelier.

Chaque année, le point d'orgue de cet
engagement artistique est l'exposition
du mois de juin. Cet événement, au-dela
d'étre une vitrine des créations de
chaque participant, offre une occasion
unique d'échange et de partage. C'est
un moment convivial ou les artistes en
herbe peuvent présenter fierement le
fruit de leur travail !



SERVICE

Des agents aux petits soins
des équipements

B

o L ' y :
Derriére chaque équipement municipal se cache un agent chargé de sa

sécurisation, sa maintenance et son nettoyage. Zoom sur ce métier peu
visible qui requiert de nombreuses qualités.

De gauche a droite : Christian, Jérome,
Jean-Francois, Michel et Christophe

Avec une quinzaine d'équipements sportifs ou
salles polyvalentes, les associations bénéficient
de bonnes conditions pour pratiquer leurs activités
sportives et culturelles. Ces batiments municipaux
sont gérés au quotidien par treize agents de
sécurisation et de maintenance. “ Notre réle est de
vérifier I'état général des équipements aprées leur
utilisation et de les nettoyer, a l'intérieur comme a

Tisser
du lien avec
les acteurs

locaux

I'extérieur ", explique Christophe, I'un d'entre eux.
Parmi I'équipe, qui tourne sur différents secteurs,
trois agents sont mobilisés chaque semaine pour
une astreinte, en journée, le soir ou le week-end.
“Cela permet aux associations ou aux écoles
d'avoir toujours un contact en cas de probléme
d'alarme, de chauffage, de lumiére... ", détaille-t-il.
Celien humain qu'il tisse avec les acteurs de la vie
locale, c'est selon lui I'une des qualités premieres
de ce métier, avant méme la polyvalence ou
la condition physique, d'autres compétences
requises pour ces agents de I'ombre, pourtant
indispensables.

CHIFFRES CLES
Une astreinte 24 h/24, 7 j/7
17 équipements entretenus

120 associations actives
sur la ville

Environ 4 000 écoliers,
collégiens et lycéens
fréguentent les gymnases

de la ville

7 % d'économies d'énergie liées
a la sensibilisation aux bonnes
pratiques énergétiques

QUALITE DE VIE AU TRAVAIL

Engagée dans une démarche de
Qualité de Vie au Travail, la Ville
agit sur la prévention des risques
professionnels de ses agents.
Pour exemple, elle a investi dans
des machines de nettoyage
autoportées, limitant ainsi les
maux et douleurs chroniques des
agents.

SOBRIETE ENERGETIQUE

Les équipes veillent a la politique
de sobriété énergétique. Leur
lien avec les acteurs locaux
(associations, écoles...) est
essentiel pour expliquer les bons
gestes (chauffage, éclairage
LED...).
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TRIBUNES

En application de la loi “démocratie et proximité ” du 27 février 2002, cette page est consacrée
a l'expression de I'opposition du conseil municipal.

GROUPES D'OPPOSITION

LA GAUCHE ECOLOGISTE ET CITOYENNE

SAINT-SEBASTIEN HUMAINE ET NATURE

Le budget 2024 pourrait laisser penser qu'un virage
est en train de se prendre, et que sonne la fin du sous-
investissement. Pour permettre de mieux gérer nos dépenses
en énergie mais aussi répondre aux besoins nouveaux de la
population, il faut investir. Les projets présentés vont dans
ce sens mais ce budget est aussi révélateur d'une ville qui a
manqué d'anticipation et qui a pris du retard sur le début du
mandat. Entre une décision politique et la réalisation concrete
d'un projet, il y a besoin de temps, c'est donc plus t6t que
devaient apparaitre les grands chantiers.

La majorité a de nouveau inscrit son budget dans le
prolongement des orientations budgétaires des précédents
exercices, comme des taux d'imposition communaux
inchangés et la volonté de maintenir un faible endettement.
Elle semble, en comparaison avec les 24 communes de la
Métropole, vouloir faire de ces points un marqueur de bonne
gestion municipale. Mais que constatons-nous ?

- un taux de taxe fonciére sur les propriétés batie de 46,81 %
c'est a dire le plus élevé de la Métropole. Par conséquent,
I'effort fiscal par habitant, qui est un indicateur permettant
d'évaluer la pression fiscale exercée sur les contribuables
d'une commune, est le plus fort a Saint-Sébastien avec 1,64
en 2022 quand la moyenne de la métropole est de 1,36.

- un endettement annoncé a 190€/hab. pour 2024 quand la
moyenne sur Nantes Métropole en 2022 était de 622€/hab.
Mais en contrepartie, les dépenses d'équipement étaient
en 2022 de 264€/hab., en dessous des 273€/hab. qui est la
moyenne métropolitaine.

- un programme d'investissement largement autofinancé
(environ les %), ce qui veut dire que le choix du financement
par la fiscalité est encore privilégié plutot que I'emprunt. En
clair, la pression fiscale constatée dans notre ville est liée a
ce dogme du faible endettement. Par ailleurs, avoir autant
attendu, alors que les taux d'emprunt étaient plus bas et le co(t
de la construction moins élevé, n'est pas une bonne opération
financiere pour réaliser les projets a venir.

Pour ces différentes raisons, nous avons voté contre ce budget.

Nous vous présentons nos meilleurs voeux pour I'année 2024.

Hervé CAMUS, Christelle Dugast, Jean-Yves GUILLET :
saint.sebastien.ensemble@gmail.com

Laurent KEUNEBROEK : stsebencommun@gmail.com
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Nouveau plan de circulation dans notre ville : la colére monte !

Depuis quelques semaines, de nombreuses rues ont été
mises en sens unique (rues de la Commune 1871, de la
Libération, des Déportés, de la Profondine, etc.) Beaucoup
d'aménagements ont été faits trop rapidement et sont parfois
mal congus ou indiqués et peuvent créer du danger, comme
I'axe Patis Bralé/Croix Bine.

De nombreux Sébastiennais.e.s et commergants
expriment leur incompréhension voire leur colére face a
ces changements pour circuler dans notre ville en voiture,
en vélo, en bus ou a pied. Le Maire et ses adjoints ne peuvent
plus les ignorer et doivent reconnaitre leur défaillance dans
la concertation et le manque d'explications.

En 2020, notre liste proposait aussi de repenser la circulation
dans certaines rues mais nous déplorons la mauvaise
méthode et certains choix de mise en sens unique.
Comme nous le réclamons depuis la rentrée, il est grand
temps que le Maire et ses adjoints se reprennent et mettent
en ceuvre un vrai travail d'échanges et de concertation avec
les Sébastiennais.e.s et les commergants notamment. Ces
derniers ne peuvent attendre le printemps comme le suggere
M. Gatt, adjoint a l'urbanisme. A I'évidence, M. Turquois et
son équipe ont confondu vitesse et précipitation. Qu'ils
s'appliquent a eux-mémes le 30 km/h pour prendre le temps
d'écouter nos concitoyens et nos commergants.

Budget 2024 de la Ville : tout ne va pas si bien

Pour financer les investissements en 2024 (travaux d'entretien
des batiments, nouvelles constructions, achat de matériels...)
la majorité va vendre des terrains a coté de la Mairie pour 2
millions d'euros et recourir a I'emprunt. Comme quoi, tout
ne va pas si bien dans les finances communales. Emprunter
actuellement codte plus cher qu'il y a quelques années et le
Maire vend souvent des biens municipaux pour boucler le
budget. Notre commune s'appauvrit d'une certaine maniere
jusqgu'au jour ou elle n'aura plus rien a vendre pour financer
ses investissements.

Nous vous souhaitons, pour vous et vos proches, une belle
et heureuse année 2024 et vous présentons nos meilleurs
VCeUX.

Michel CAILLAUD, Christine LE MENTEC-TRICAUD,
Pascal COSTENOBLE



TRIBUNES

En application de Ia loi “démocratie et proximité ”
du 27 février 2002, cette demi page est consacrée
a l'expression de la majorité du conseil municipal.

GROUPE MAJORITAIRE

Les années se suivent et les débats autour du budget peuvent
parfois donner I'impression de se répéter. Notre équipe
municipale a construit son programme sur une relative
prudence budgétaire que nous avons toujours assumée et
qui n'a pas empéché de porter un budget d'investissement
dans la moyenne des villes de notre strate.

Nous aurons cette année encore un budget d'investissement
a plus de 9 millions et la moyenne se situera autour des
8,5 millions sur I'échelle d'un mandat. Nous sommes heureux
de pouvoir présenter un budget sans besoin de recours a une
hausse d'imp6t comme 20 des 24 communes de la métropole
ont dd le faire. Cela n'a plus été le cas depuis 2016 d'ailleurs.

Nous aurons encore cette année, un taux d'endettement
par habitant extrémement faible. Celui-ci étant de 190 €/hab
quand la moyenne est de 622 €/hab sur la métropole et autour
de 1 000 €/ pour les villes de méme strate.

Nous aurons encore cette année, la possibilité d'amortir le
pouvoir d'achat des familles en contenant bien en-dessous
de l'inflation les tarifs municipaux.

Nous aurons encore cette année la possibilité d'augmenter
les subventions aux associations et d'augmenter le budget
du CCAS.

Nous aurons encore cette année, la possibilité d'entretenir
notre patrimoine municipal et d'accélérer les travaux liés aux
économies d'énergie et a la transition écologique.

Nouveauté de cette année, 4 des 6 délibérations relatives
au budget 2024 ont été votées a I'unanimité. Ne nous y
trompons pas, nous devons rester vigilants et continuer
d'offrir des services de qualité au meilleur prix. Nous pouvons
étre légitimement fiers de ce travail collectif, mélant agents
et élus de la majorité, pour année apres année, tenir les
ambitions portées par notre programme.

Les équilibres ne sont pas toujours faciles a trouver entre
nécessaire augmentation de la masse salariale liée a
I'inflation, enjeux climatiques et risque de décrochage d'une
partie de la population. C'est en tout cas ce contexte qui est
légitimement pointé du doigt pour expliquer les difficultés
rencontrées par les nombreuses collectivités territoriales
(report du vote du budget départemental, annulation de
projets majeurs de nombreuses communes...).

Ce n'est pas le cas a Saint-Sébastien alors réjouissons-nous
de cet atout qui nous permet de regarder I'avenir avec sérénité.

ETAT CIVIL

NAISSANCES

BEN HAMROUN Emna 26/11
BILLAUD ETRILLARD Louna 21/11
COULIBALY Zie 21/11
INISAN Ninon 23/11
JEHAN FERREIRA Vasco 14/11
JEULAND Louis 13/11
JOALLAND BRICENO Emilio 04/11
MASSAMBA MOUSSOUNDA Sayyida 29/11
PERIDY Elise 26/11
PIOU FOURNIER Célestin 24/11
SAMUS FIACRE Matéo 21/11
TEMBELE Joyden 30/11
THOBE NTSOBE Séni 13/11
DECES

BERNEISE Georges 30/11
DROUET veuve GERARD Annick 04/11
FOREST Michel 22/11
GUILLARD Marcel 01/11
GUIMARD veuve JEANNEAU Clotilde 17/11
HUET Pierre 28/11
JOUAUX Michel 11/11
LE TANOU veuve BARON Jeannine 15/11
LEFEUVRE Alain 01/11
MENET épouse DAVIAUD Marie 24/11
MERCADIER Gérard 28/11
MERIAUD veuve BELLEFET Jacqueline 06/11
OLLIVIER Michel 22/11
ONUMBA Raphaél 15/11
PIGUEL veuve FILLOLS Juliette 10/11
PINEAU veuve HAMEON Adrienne 14/11
RUFFLE Marc 22/11
TACON Isabelle 18/11
TENAILLEAU veuve ALZI Marie 30/11
TESSIER Alain 17/11
TOUBLANC Jeannine 04/11
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PRATIQUE

RECENSEMENT

Le recensement annuel se déroulera du 18 janvier au
24 février 2024. L.a mission sera assurée par cing agents de la
Poste auprés de 1 165 foyers sébastiennais. La participation
au recensement est obligatoire. Cette récolte de données est
indispensable pour anticiper les projets de demain (besoin de
logements, services, transport...). Tous les foyers concernés
recevront un courrier de la mairie en amont. Lorsque l'agent
recenseur se présentera au domicile, il proposera de répondre
par Internet sur le-recensement-et-moi.fr, avec un identifiant
spécifique (les personnes n'ayant pas Internet pourront
répondre sur un questionnaire papier, I'agent reviendra le

De gauche a droite : Agnés MOUSSION, Hervé COUTELEAU, Emmanuel JARNIOU,
Viannette JARNIOU, Philippe GODET

récupérer quelques jours plus tard).

Contact : service Population 02 40 80 85 32

PERMANENCE
PSYCHOLOGIQUE POUR
LES JEUNES DE 11 A 25 ANS

L'Info Jeunes propose des
permanences gratuites pour les
11-25 ans avec une psychologue,
sur rendez-vous.

Info Jeunes :

5 allée des Maraichers
06 7502 39 07
ijj@saintsebastien.fr

CONCILIATEUR DE JUSTICE

Chantal Sourdain, conciliateur
de justice, tient une permanence
hebdomadaire chaque jeudi de 14 h
a 17 h 30 pour régler, a I'amiable,
les litiges entre particuliers
probléemes de voisinage (bornage,
droit de passage, mur mitoyen),
des différends entre propriétaires et
locataires ou locataires entre eux,
des litiges de la consommation, des
impayés, des malfagons de travaux.
En revanche, elle n'intervient pas
pour des litiges d'état civil, de
droit du travail, de conflits avec
I'administration.

Sur rendez-vous aupres
de I'accueil de la mairie
au 02 40 80 85 00.
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MUTUELLES SOLIDAIRES

Afin de lutter contre le non-recours aux droits et lever les freins a la réalisation de
soins, le Centre Communal d'Action Sociale de la Ville a signé un partenariat avec
trois mutuelles pour proposer aux Sébastiennais des contrats de qualité a des
tarifs préférentiels.

La MCRN, MBA Mutuelle et Mutualia sont a votre disposition pour tout renseignement
aux numeéros indiqués ci-dessous et peuvent vous recevoir a la Maison des
Associations — 6 rue des Becques (sauf mentions indiquées) sur rendez-vous.
Prochaines permanences :

MCRN : vendredi 5 janvier, 9 h 30 a 12 h au centre social du Douet.
Sur rdv aupres de Aurélie LE COUTURIER au 02 40 89 22 91 ou 07 87 57 33 80.

MBA : les jeudis 11, 18 et 25 janvierde 14ha 17 h.
Sur rdv auprés de Corinne GALICHET : 02 40 99 22 29

Mutualia : les mercredis 17 et 31 janvierde9ha 12 h.
Sur rdv aupres de Morgane CELLIER 06 49 70 22 37

CARREFOUR DES FAMILLES : NOUVEAU PROGRAMME

Le nouveau programme janvier/juin 2024 est disponible

L, 9o — @ sur le site de la Ville saintsebastien.fr. Des temps

\E/\ wr > \{,v [P H S

d'échanges et des ateliers pour les parents ou a

‘ ':Q :',}f P partager avec son enfant sont progammeés. Plusieurs

—, themes seront abordés pour tous les publics, tels que

~n- V4 1 1 1 4 !

o ‘ Ae I'alimentation, la santé, le sport, I'adolescence, les

e 2

usages numeériques, la motricité des jeunes enfants, la
communication intra-familiale. De plus, le Carrefour des
Familles continue de proposer chaque vendredi matin
de 9 h a 12 h I'Espace d'accueil Enfants-Parents pour
les enfants de 0/3 ans, et des rendez-vous avec une
psychologue familiale sont également prévus chaque
semaine sur rendez-vous.

Carrefour des Familles : Rue du 8 Mai 1945
06 13 36 95 75 - carrefourdesfamilles@saintsebastien.fr

PROGRAMMATION : CONFERENCES,
s janvier = ECHANGES,
2juin 2024 ATELIERS...




AGENDA CULTUREL

COSMIC#2:

QUART D'HEURE AMERICAIN

Duo piano-voix

Chloé Cailleton et Nathalie Darche mettent a I'honneur les
ceuvres de deux figures artistiques nantaises des XIX® et
XXe siécle : la compositrice Marie-Charlotte Baudry et la
poétesse Elisa Mercoeur a travers une création originale.
Trés inspirées, nos deux musiciennes ont fait mouche

a travers le matrimoine de leurs ainées : compositions

et arrangements au regard actuel nous plongent avec
délice dans un romantisme ou les roses n'en finissent pas

d'éclore.

THEATRE

Vendredi 12 janvier, 19 h 30
CIT

UN JOUR NOUS SERONS
HUMAINS

Par le Théatre du Reflet

Ce poéme dramatique est
traversé de visions parfois
apocalyptiques portant traces
des corps et des éléments.

La langue en circonvolution
ressasse et lutte, inscrivant
son souffle a la maniere

de I'envol des oiseaux qui
inaugure le texte.

De David Léon. Conception &
Interprétation : Héléne Gay et
Antoine Birot-Lario (plasticien
et musicien)

Tarif : 10 € / Réservation :
theatre.du.reflet@gmail.com

Samedi 20 janvier, 19 h 30
CIT

A LA TABLE DE GABRIEL
GARCIA MARQUEZ

Par la Compagnie du Songe
Destination la Colombie ou

est né Gabriel Garcia Marquez,
I'auteur du chef d'ceuvre « Cent
ans de solitude ». Une épopée

AGENDA

symbolique de tout le continent  F3'¢>To R R N[0] Y ES

latino-américain a travers la
fabuleuse saga d'un village
perdu, qui a énormément
influencé la littérature latino-
américaine...

Iy
’ f

Les lectures, dégustations

de spécialités colombiennes
accompagnées des musiques
et des paysages plongent les
auditeurs dans un cabaret ou
le voyage s'effectue, a travers
les principaux sens que sont la
vue, l'ouie, le godt.

Avec les textes de Rafael
Pombo, Jorge Isaacs, Eduardo
Mendoza

Tarif : 16 €, boissons et
dégustation comprises
Réservation au

0624 1097 01 ou
compagniedusonge@gmail.com

© Franck Lebegue

Samedi 13 et dimanche

14 janvier, Gare d'Anjou
AU-DELA DU PAYSAGE,
RYTHMES ET COULEURS
Peinture par Claire Cailly
Entrée libre de 10ha 18 h

Samedi 20 et dimanche

21 janvier, Gare d'Anjou
D'ICI ET D'AILLEURS
Gravure, peinture et sculpture
par Frédérique Sauvestre

Graphiste de formation, elle
grave le lino et le métal depuis
3 ans, une vraie découverte !
Peinture et sculpture ne sont
pas en reste pour traduire les
images, les émotions, les réves,
que déclenchent ses souvenirs,
rencontres et paysages d'ici et
d'ailleurs.

Entrée libre de 10ha 13 h et de
14hail8h

Samedi 3 et dimanche

4 février, Gare d'Anjou
PORTS-AMERS

Peinture par France Bihannic
L'artiste a vécu, a 15 ans, la
catastrophe de I'Amoco qui
I'a durablement marquée.
Travaillant essentiellement
a l'acrylique, elle montre
plusieurs facettes de la mer.
Des rochers de son enfance,
la vie industrielle du port de
Brest et méme ses voyous.
Sa peinture est informelle,
abstraite, non construite.
Entrée librede 10ha 18h
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ANIMATION

Vendredi 19 et samedi
20 janvier, Médiatheque
NUIT DE LA LECTURE
Voir p. 19

Nuits
de la lecture

i

*" Animations | 19 et

3 grauites | 50 janvier
MEDIATHEQUE | 51
Saint-Sébastien-sur-Loire 24

wwwnuitsdelalecture.fr

@ Saint-Séb:
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AGENDA

AGENDA DES CLUBS ET ASSOCIATIONS

UN MONDE

Ciné-débat organisé par le collectif Cinétik

SPORT

Samedi 13 janvier, 20 h 30
Gymnase Abalo

MATCH DE HANDBALL (F)
St-Sébastien / Vierzon

Infos : 3slhb.fr

Samedi 13 janvier, 20 h 30
Gymnase de I'Ouche Quinet
MATCH DE RINK-
HOCKEY (M)

St-Sébastien / Mérignac

Infos : alssrh.com

Samedi 20 janvier, 18 h
Stade René Massé

MATCH DE FOOTBALL
(M)

St-Sébastien / Cholet
Infos : ssfc.fr
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Le harcélement
scolaire est

une réalité
préoccupante

qui touche de
nombreux jeunes.
Comment briser le
silence, informer
et encourager le
dialogue ?

La projection

sera suivie d'un
échange avec Max
Tchung-Ming,
principal dans un
college de Nantes
et co-auteur du
livre " Violence et
justice restaurative
al'école”.

Dimanche 28 janvier,

15 h 15, stade René Massé
MATCH DE RUGBY (M)
St-Sébastien / St-Nazaire
Infos : rcssbg.ffr.fr

PARENTALITE

Lundis 15 et 29 janvier, de
10h30a11h45
Carrefour des Familles

MASSAGE BEBES

Animé par les puéricultrices de
I'Espace Départemental des
Solidarités

Deux séances consécutives
pour apprendre a masser son
bébé de 6 semaines a 6 mois.
Cycle de 2 séances / Gratuit
sur inscription : 02 40 80 57 08

Mercredis 31 janvier,
7 février et 21 février,
de10h15a11h
Carrefour des Familles

LAVENTURE MOTRICE
Un espace aménagé, pour
que I'enfant de 4 a 15 mois
joue, observe et explore a sa
maniere, a son rythme.
Cycle de 3 séances

Gratuit sur inscription

au 06 133695 75

ou carrefourdesfamilles@
saintsebastien.fr

Samedis 27 janvier,

10 février et 23 mars,
de9h15a12h15
Carrefour des Familles

DES CLES POUR
PABENTS D'ADOS ET
PRE-ADOS

Formation animée par Sophie
Brengard, formatrice en
communication, animatrice
parentalité Faber & Mazlish.
Comment trouver I'équilibre
entre le cadre et I'autonomie ?
Préserver la qualité de la
relation et désamorcer les
tensions ?

Cycle de 3 séances

Gratuit sur inscription

au 06 133695 75

ou carrefourdesfamilles@
saintsebastien.fr

Mardi 23 janvier
de9h30allh

Carrefour des Familles
SCANNER

AVEC MON TELEPHONE
Atelier animé par le conseiller
numérique

Comment scanner des
documents et les envoyer
grace a son smartphone ?
Gratuit sur inscription

au 06 13 36 95 75 ou
carrefourdesfamilles@
saintsebastien.fr

EXPOSITION

Du 26 au 30 janvier

Gare d'Anjou
MARQUETERIE ET FAUX
VITRAIL

Par les AAA

Venez découvrir des ceuvres de
marqueterie bois, marqueterie
paille et faux vitrail.

Ven. 26, sam. 27 et lun. 29 de
9hal2hetde14hai17h,dim.
28de14ha17het mar. 30 de
9h a12h/ Infos : aaastseb.com

DIVERS

Mercredi 17 janvier,de 9 h a
12h30etde16ha19h 30
ESCALL

DON DE SANG
Réservation conseillée sur
dondesang.efs.sante.fr

LES BOUCHONS
D'AMOUR
CHERCHENT

DES BENEVOLES
Dans une ambiance
conviviale, venez aider
au tri des bouchons
plastiques. En lien

avec une entreprise de
recyclage, ce tri permet
d'aider des personnes en
situation de handicap.
D'autre part, I'association
a besoin de couturieres
bénévoles pour fabriquer
des sacs pour le stockage
des bouchons a partir de
tissus récupérés sur le
marathon de Nantes.
Intéressé ?

Contactez

Nadine Robineau

au 06 70819771 ou
robineau.nadine@orange.fr



Nuits de
R
le corps a
'honneur

La Médiatheque participe a
lI'événement national “Les nuits
de la lecture” les 19 et 20 janvier.
Cette édition 2024 a pour théme
“le corps”. Le corps dans une
réalité virtuelle ou en mouvement,
ou encore les sens : quatre temps
forts, originaux, pour tous les
publics, sont proposés.

Ces nuits de la lecture s'ouvriront par de la danse. Loic Touzé proposera
“Je suis lent", une conférence dansée. Avec légereté, délicatesse et
beaucoup d'humour, ce danseur et chorégraphe racontera I'histoire de
la danse contemporaine a travers sa propre expérience.

La danse sera également présente le samedi avec Chantal Bréavoine
de la compagnie Les impromptues. Elle proposera une initiation a la
danse moderne, sous la conduite de la " danseuse aux pieds nus " (sur
inscriptions).

Le samedi se voudra également ludique. Trois animations permettront
de tester des jeux de maniére inédite et originale avec un casque de
réalité virtuelle ou des lunettes 3D. Des expériences impressionnantes
combinant réalité virtuelle, jeux vidéo et jeu de société (entrée libre).
Les sens seront mis a |'épreuve avec “ Le banquet d'odeurs ", une
performance olfactive immersive. Miss bouillon et son assistante,
comédiennes et alchimistes, vous invitent pour un repas d'odeurs...
Une table vous attend avec un menu d'exception sous forme de
parfums. Une expérience originale ! (sur inscriptions).

» Vendredi 19 et samedi 20 janvier.
Infos : Médiathéque 10 rue Jean Macé — 02 40 80 86 20
https://mediatheque.saintsebastien.fr/
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