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La ville compte 150 hectares d'espaces verts sur
lesquels vivent 250 arbres remarquables
(voir dossier en page 8).

Le livre « Arbres remarquables de
Loire-Atlantique » a gagner !

Tentez votre chance sur saintsebastien.fr
jusqu'au dimanche 21 avril en répondant
a la question suivante :

Quel est I'arbre emblématique des iles de Loire ?

Le chéne liege ; Le fréne tétard ; Le hétre tortillard
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EN UNE

lls seront volontaires
aux Jeux Olympiques

Toute I'année ou de maniére plus ponctuelle, le club de
gymnastique de la Cambronnaise peut compter sur un
vivier important de bénévoles. Parmi eux, Christine,
Gildas, Jeanne et Christine (voir photo en couverture) ont
souhaité s'investir également dans les Jeux de Paris 2024
en se proposant pour étre volontaires.

Entraineurs, juges ou encore
cuisiniers : de nombreux bénévoles
participent au bon fonctionnement
de la Cambronnaise. Quatre d'entre
eux ont souhaité, a titre personnel,
s'investir dans I'aventure des Jeux
Olympiques. C'est le cas de Christine
et Gildas Douaisi, respectivement
secrétaire générale et chargé de

la sécurité au seinduclub: “La
sélection était presque digne d'un
entretien d'embauche ", ironisent-ils.
“Désormals, Nous Sommes ravis

de faire partie de I'organisation d'un
événement de cette ampleur. C'est une
chose qu'on ne vit gu'une seule fois
dans sa vie !, se réjouissent-ils.

Dialoguer avec nous

www.facebook.com/
stsebsurloire

www.youtube.com/user/
saintsebastien44

www.instagram.com/
stsebsurloire/




Jeanne Naegelé, quant a elle,
entraine les Poussines du club
et est parallelement juge. Ayant
déja participé aux championnats
d'Europe a Munich en tant que
volontaire, elle sait la joie que
cela procure. " C'est l'occasion
de voir les J.O en vrai ! Je serai
affectée aux compétitions de
gymnastique, pour le Service
aux spectateurs. Cela peut se
traduire, par exemple, par 'aide
au placement des personnes en

situation de handicap ", explique-t-
elle. “J'avais demandé la zone de
Paris, justement pour avoir toutes
mes chances pour la gym, et en
plus je vais loger chez une amie
qui est volontaire elle aussi !'",
confie-t-elle avec enthousiasme.

Christine Cauchon, bénévole
depuis I'age de 13 ans, a pour sa
part choisi Bordeaux. " Je devrais
étre missionnée sur des matchs
de football organisés dans la
ville du Sud-Ouest comme dans
plusieurs autres métropoles de
Province. J'ai hate de vivre cette
expérience unique. ", conclut-elle
impatiente.
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Laurent Turquois

Maire de Saint-Sébastien-sur-Loire

TROIS INAUGURATIONS SE SONT DEROULEES DURANT LE

MOIS DE MARS. LA POLITIQUE JEUNESSE S'ACCELERE ?

Hasard des calendriers, nous avons effectivement des projets

structurants pour I'offre d'accueil jeunesse qui sont sortis le mois
dernier. Nous avons terminé la seconde tranche de |'école maternelle du
Centre, pu inaugurer une nouvelle Maison des Assistantes Maternelles de
8 places et le multiaccueil de 48 places " Les jardins ludiques " dans le quartier
de la Profondine. Suivront également en mai la premiére pierre de la future
cuisine mutualisée située a Vertou et bien sr les nombreux agrandissements
et plantations dans les cours des écoles. Ces travaux nécessaires sont
planifiés longtemps a I'avance en prévision des besoins des Sébastiennais.
C'est en tout cas un réel plaisir de voir les enfants s'approprier ces nouveaux
lieux fonctionnels !

LA DATE DU PASSAGE DE LA FLAMME APPROCHE,

COMMENT SE PREPARE LA VILLE ?

Nous ne sommes plus qu'a quelques semaines du mercredi 5 juin. Le

dossier du magazine du mois dernier a donné les premiers éléments
du programme et vous retrouverez le mois prochain un supplément consacré
a I'événement. Nous sommes maintenant dans la finalisation des aspects
logistiques et festifs. Nous souhaitons que cela se passe dans les meilleures
conditions et que la féte soit la plus belle possible. Il y aura un impact sur la
circulation ce jour-13, il faut que les entreprises et les riverains anticipent bien
ces éléments (voir p. 7). Je sais pouvoir compter sur nos agents et bénévoles
qui seront mobilisés pour permettre a un maximum d'habitants de profiter
de la féte.

QUELLES AUTRES FESTIVITES SE DEROULERONT

SUR LE PRINTEMPS ?

L'arrivée des beaux jours est effectivement synonyme du retour de

nombreuses festivités : réouverture de la Station Nuage (18 avril),
Chloroph'iles (les 27 et 28 avril), les fétes des voisins (78 fétes de quartier
en 2023), féte de la musique (21 et 22 juin), festivités associatives comme
avec I'Ame a Douet, etc. Nous continuons d'organiser ou d'accompagner ces
manifestations pour que tous nous puissions sortir et profiter, en collectif, de
temps de partage et d'échange. Je sais combien les habitants y sont attachés
et j'aurai plaisir a vous y croiser.

Distribution : Adrexo Z \
Tirage 14 560 exemplaires ,4 '

ISSN : 1624-527X \
PEFC

Imprimé avec des encres
végétales sur papier PEFC. IMPRIM'VERT®  10.a23010

N° 214 AVRIL 2024 | 3



EN IMAGES

UNE SEMAINE DEDIEE A LA PETITE ENFANCE

Musique, yoga, mini-ferme, lectures... L'événement
préparé par plusieurs partenaires a permis aux tout-
petits, parents et professionnels de se retrouver dans
différents lieux de la commune. Des temps ludiques et
riches d'échange qui ont mis en lumiére la variété des
dispositifs proposés sur le territoire.
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LE SPORT FEMININ EN DEBAT A LEMBARCADERE

Le 13 mars dernier, plus de 200 personnes étaient
présentes pour la projection du film Les Incorrectes suivie
de tables rondes en présence de spécialistes du sport
féminin et d'athlétes de haut niveau. Une journée riche en

rencontres...
DU NOUVEAU
L'ECOLE DE MUSIQUE :AOA‘IJgOLNEg
A 9UVERT SES PORTES . D'ASSISTANTES
Prés de 200 visiteurs sont venus a la rencontre des MATERNELLES

professeurs pour échanger sur les différents cours
existants et tester des instruments en vue, peut-

étre, de pratiquer I'année prochaine (inscriptions a
partir du 1¢" mai).

*
b

La convention avec
la Maison des Lutins
a été renouvelée,
celle-ci a rejoint une
nouvelle maison, 54
rue des Bernardiéres.
Une nouvelle MAM

ouvrira prochainement ;’:"."

au 34 ter de la méme
rue, un appel a projets
est en cours.

LES ARTS MARTIAUX SE DEVOILENT
A LA MARTELLIERE

Le Judo Club a réuni plusieurs clubs de la ville et
d'ailleurs pour mettre a I'honneur, le temps d'une
soirée, de nombreux arts martiaux devant un public
venu en nombre au gymnase de la Martelliere.
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EN ACTION

de ChIoroph Tles

Sur le calendrier des passionnés de
jardin, le week-end du 27 et 28 avril
est entouré en vert.

La grande manifestation de la
nature et du développement
durable réunit chaque année
environ 6000 visiteurs, jardi-
niers, familles et autres curieux
de passage sur les iles. Zoom sur
cette 16¢° édition placée sous de
signe de la biodiversité.

Samedi 27 et dimanche 28 auvril,

I'lle Forget accueille 35 exposants
venus proposer a la vente une grande

Horaires: 10 h - 18 h 30

variété de végétaux (plants potagers,
aromatiques, plantes ornementales,
arbustes, vivaces...), décoration, produits
alimentaires ou cosmétiques naturels.
Comptez aussi sur ces professionnels
pour vous livrer des conseils et astuces
afin de jardiner au naturel et préserver
I'environnement. Pour cette 16¢ édition,
le théme choisi est " La biodiversité ",
tissu vivant de notre planete, dont nous

faisons partie. Grace a des rencontres,
expositions et nombreuses animations
sur le sujet, ce sera l'occasion d'en
apprendre plus sur cette richesse, tout
aussi passionnante que fragile.
Rappelons que cet évenement organisé
par la Ville, labellisé " éco-engagé " par
le REEVE (Réseau éco-événement),
vise aussi a sensibiliser aux pratiques
écoresponsables.

Entrée et animations gratuites

A proximité de la Station Nuage
Buvette et restauration (astuce zéro
déchet : apportez vos couverts et
contenants !)

Retrouvez tout le programme détaillé
des animations sur saintsebastien.fr

000 0000000000000 0000000060000000

EXPOSITION

Avec I'expo “ 40 m2 de nature en ville ", émerveillez-vous de
la biodiversité ordinaire en découvrant 11 especes sauvages
photographiées sur quelques métres carrés de pelouse et
initiez-vous a la photo naturaliste grace a un atelier.

DES ANIMATIONS POUR TOUTE LA FAMILLE

Une multitude d'ateliers sont au programme, animés par la
Ville ou des partenaires locaux : manipulation et exploration
nature pour les tout-petits, atelier de rempotage...

ACTIVITES LUDIQUES

Découvrez aussi les richesses de la nature grace au
laboratoire itinérant du Professeur Taupe. Entrez dans I'Appart
Zéro déchet pour découvrir de maniere ludiqgue comment
consommer autrement. Enfin, testez les nouveaux parcours
d'orientation en accés libre depuis le Point Info !

FOCUS SUR LES ANIMATIONS

000 0000000000000 0000000060000000

JARDIN ET BIODIVERSITE
Initiez-vous au jardinage au naturel, au compostage et a
I'apiculture sur les stands de nos partenaires.

MINI-FERME

Venez observer les animaux de Ma petite ferme chez vous
(chevres, lapins, moutons..) et vous pourrez méme en
caresser certains !

BALADES

Partez en balade avec Ecopdle pour observer le cycle des
saisons sur le sentier Rando'clim, pour tout connaitre des
plantes sauvages comestibles ou encore pour apprendre
a reconnaitre les traces et empreintes de la faune locale.
Embarquez également dans le vélobus pour un tour des fles
original.

© 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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ﬁ Nantes
Metropole

LESDEFISCLNAT] ¢

Mobilité | Alimentation | Déchets | Energie

En collectif ou en solo,

Jeunesse ;
vacances d'été

Le programme jeunesse des animations
d'été est arrivé !

Laréservation de l'accueil de loisirs d'été
est d'ores et déja possible, dans la limite
des places disponibles. Les demandes
de pré-réservations de séjours (qui ne
valent pas inscription définitive) sont
ouvertes et se dérouleront jusqu'au
30 avril.

Contact : jeunesse@saintsebastien.fr
ou 02 40 80 86 25

NOUVELLES ACTIVITES

SOPHROLOGUE

Anne-Cécile Urban regoit en cabinet ou au
domicile des patients. Grace a différentes
technigues (mouvements doux associés a
la respiration ou détente guidée inspirée de
I'nypnose), elle intervient sur les problemes
de sommeil, gestion des émotions, dépres-
sions, déménagements, maladies, addic-
tions, préparation a un évenement difficile...

EN BREF

Des défis pour le climat

Déchets, énergie, alimentation, numérique, mode, loisirs, mobilité... dans
différents domaines il est possible d'agir pour une planéte plus verte !

Nantes Métropole propose 10 défis climat a tester seul ou en collectif. Vous
pouvez vous inscrire a tout moment avec pour chaque défi des conseils détaillés
treés simples a réaliser au quotidien.

En quelques clics, aprés avoir choisi vos centres d'intérét, votre niveau (débutant,
intermédiaire, expérimenté), votre lieu d'habitation, plusieurs défis personnalisés
vous seront proposés comme par exemple faire ses courses alimentaires sans
voiture, se rendre a la ferme a vélo, adopter une garde-robe ou organiser une féte
bas carbone etc.

Vous pourrez aussi découvrir des contacts de structures et d'associations pres

de chez vous et leurs actions (ateliers, rencontres, défis collectifs...).

» Inscriptions : https://nantes-metropole.les-defis-climat.fr

Testez
des itinéraires
piétons

La ville de Saint-Sébastien et
l'association Nos rues demain
organisent une Carto Party. Objectif :
mailler le territoire et tester les trajets
piétons en ville pour les valoriser et
faciliter les déplacements du quotidien.
Le samedi 13 avrilde 10 ha 12 h, venez
nous aider a évaluer les itinéraires.

Accessible a tous, petits et grands.

Plus d'infos sur saintsebastien.fr

DECORATION D'INTERIEUR

Anais Teillet (Téhaa Déco) propose des
prestations permettant aux proprié-
taires de louer ou vendre leur bien plus
facilement en aidant acheteurs et loca-
taires a mieux se projeter dans un lieu.
Elle conseille également les particuliers
pour optimiser, décorer et agencer leurs
espaces et se sentir bien chez eux.

Se retrouver
entre voisins

Chaque année, le printemps est
I'occasion d'organiser des repas entre
voisins dans le cadre des " Rendez-
vous des voisins". La Ville apporte
sa contribution a ces initiatives
conviviales qui favorisent le lien social
dans les quartiers. Si vous souhaitez y
participer, inscrivez-vous au plus tard
le 10 mai via un formulaire en ligne sur
saintsebastien.fr

Contact : service dialogue citoyen
dialoguecitoyen@saintsebastien.fr

FORMATRICE D'ANGLAIS ET FLE
Clémence Paboeuf propose des forma-
tions professionnelles en anglais et FLE
(Frangais Langue Etrangére) & destination
des professionnels et demandeurs d'emploi.
Elle organise aussi des ateliers d'anglais
ponctuels pour les particuliers : themes de
conversation, des jeux de communication et
des activités thématiques.

Espace Santé Les Acadiennes
205 route de Clisson
Contact : sophrologie-et-harmonie.fr
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RDV du lundi au vendredide 8h a 18 h
Contact : 061202 76 97
contact@tehaadeco.com / tehaadeco.com

Contact: 0681810104
contact@clemence-cours-fle.fr
clemence-cours-fle.fr
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Flamme olympique : . -
un chaleureux rendez-vous en préparation

La Ville s’appréte a accueillir le passage de la flamme
le 5 juin prochain. Pour l'occasion elle met a I'hon-
neur une douzaine de sports olympiques et invite des
personnalités sportives et artistiques pour une grande
féte au stade René Massé.

Ce 16 avril, la premiere torche du Relais de la Flamme
Olympique de Paris 2024 sera allumée selon la tradition
antique, a l'aide des rayons du soleil, a Olympie en Grece, ou
se déroulaient les Jeux antiques. Elle entamera alors un long
parcours a travers I'Europe puis la France, dont une escale
a Saint-Sébastien-sur-Loire, ou une quinzaine de porteurs
I'éleveront fierement le mercredi 5 juin.

Partant de I'Hé6tel de Ville, la flamme traversera les rues de
la ville sur 4 km jusqu'au stade René Massé, ou un grand
village olympique sera aménagé pour féter, comme il se doit,
ce moment historique.

Une douzaine de sports olympiques seront représentés=

a travers des animations de 11h & 17 h ainsi que des PERTURBATIONS

démonstrations et spectacles originaux jusqu'en soirée. Ce Pour cet évenement exceptionnel réunissant des
temps fort sera aussi marqué par la présence de médaillés milliers de personnes, un dispositif de sécurité sera
olympiques comme le rameur Guillaume Raineau ou le mobilisé. Plusieurs accés seront contraints, des rues
handballeur Luc Abalo. Des artistes seront également de la fermées a la circulation et des déviations mises en
partie, comme le DJ One Up, qui officiera cet été lors des place. A I'approche de I'évenement, des informations
compétitions de hip-hop, I'un des quatre sports additionnels seront transmises aux riverains impactés des
de Paris 2024. Le graffeur nantais Korsé, travaillera quant & quartiers Bord de Loire, Baugerie, Métairie et Centre-
lui sur une ceuvre participative qui laissera une trace inédite ville et communiquées sur saintsebastien.fr

du passage de la flamme.

*Athlétisme, boxe, escrime, football, golf, gymnastique, handball, hockey, judo, rugby, tennis de table, volleyball, escalade
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DOSSIER
ENVIRONNEMENT

Des arbres et
du vert dans la ville

el




La végétalisation urbaine
est primordiale pour lutter
contre le réchauffement

0 @ climatique. Mais au-dela de
’, cet enjeu, elle contribue a
o 3 jardins améliorer le cadre de vie et

partagés a vivre la ville autrement.
Dans les écoles et les

Q quartiers, plusieurs projets
sont en cours.

Parmi les projets de végétalisation, celui des cours d’école est un projet
phare. D’ici 2025, toutes les écoles disposeront de cours moins minérales
avec davantage de verdure.

Concerté et participatif, ce vaste programme pluriannuel a débuté par I'école
élémentaire de la Profondine en 2023. Les aménagements dans ce groupe
scolaire se poursuivent avec au total 900 m? de surface végétalisée, 500 m? de
surface enherbée, 28 arbres plantés (14 essences différentes), 390 arbustes, 1900
vivaces, 1 pommier, 10 arbustes et 170 éléments pour les potagers et le jardin des
senteurs. Pour ce qui est du mobilier, des bancs naturels, un hétel a insectes, des
tableaux extérieurs, des cabanes en osier ont été installés.

Les aménagements débuteront cet été dans les écoles du Centre, Douet et Fontaine.
Le groupe scolaire Marie Curie sera concerné en 2025. Ces transformations
participent a une nouvelle maniere de penser I'école et ses usages (faire cours
a I'extérieur, permettre aux enfants de se détendre, renouer avec la nature...) et
offrent aux éléves et aux enseignants un cadre plus agréable et un meilleur confort,
notamment en période de fortes chaleurs.

N° 214 AVRIL 2024 | 9



DOSSIER
ENVIRONNEMENT

Permettre aux habitants de profiter de coins de verdure dans
leur quartier est aussi une priorité. En complément des iles de
Loire, pres d'une quinzaine d'espaces verts sont répartis sur
la commune permettant de se poser et de trouver un espace
ombragé I'été. De nouveaux aménagements sont en cours.
C'est le cas dans le centre-ville, a I'angle de la rue Armand
Duez et de |'allée des maraichers, le bitume a été retiré pour
permettre un engazonnement, une prairie fleurie a été semée
puis des arbres a fleurs seront plantés cet automne. Autres
projets : au Douet, un square sera aménageé en lieu et place
du centre social devenu vétuste qui sera détruit ; au stade
René Massé, d'ici 2025 le parking sera végétalisé.

La Ville soutient aussi les initiatives citoyennes. Les jardins
partagés " Les Bernard O'vert" rue des Bernardiéeres, " le
jardin enchanté " dans le parc de la maison des associations,
rue des Becques, ou encore le jardin du Muguet a la
Martelliere en sont la démonstration. Ces espaces communs
de jardinage rencontrent un beau succes. lls favorisent
les rencontres, I'échange de savoir entre les générations
et constituent d'agréables espaces de fraicheur I'été. Des
ateliers de jardinage y sont régulierement proposés en
lien avec le service Développement durable de la Ville. Un
nouveau projet est en réflexion avec les seniors du groupe
de travail Ville Amie des Ainés : un jardin intergénérationnel.

LA PLANTATION D'ARBRES

Chaque année, un budget de 20 000 € est consacré a la
plantation d'arbres notamment dans la forét Wangari Muta
dans le quartier de la Fontaine qui poursuit son extension. Un
plan Canopée urbaine a été élaboré pour 2023/2026 prévoyant
la plantation de pres de 400 arbres dans le but de renforcer
la place du végétal sur le territoire (rues, parcs, le long des
infrastructures de mobilité douce ou a leur proximité). L'an
dernier, 65 arbres ont été plantés : rue Louis Pasteur (quartier
Fontaine), prés de I'ESCALL, aux abords du gymnase Luc
Abalo et du complexe sportif Chantepie, a la Tullaye. En 2024,
165 arbres sont prévus dont 75 dans les écoles.
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;a vilh? Vous aide pour I'achat
un récupérateur d'eay
et/ou d'un arbre,

E’ius d'infos sur
Saintsebastien. fr
Séb
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UN COUP DE POUCE POUR LES HABITANTS

Dans le cadre de sa politique de développement
durable, depuis le 1¢" mars, la Ville accompagne

les Sébastiennais, habitants d'un logement
individuel ou collectif, pour I'achat d'un arbre. Une
aide financiere est accordée a hauteur de 50 %

du codt d'achat avec un montant maximum de

50 € par arbre. Le nombre d'arbres financés par
demandeur est fixé a 1 arbre maximum pour les
maisons individuelles et 5 arbres maximum pour les
copropriétés et ensembles de logements collectifs
des bailleurs sociaux. Ces plantations contribuent a
lutter contre les effets du réchauffement climatique
et a améliorer le cadre de vie.

Une subvention est aussi accordée dans les mémes
conditions pour I'achat d'un récupérateur d'eau.

Retrouvez toutes les informations et le formulaire
en ligne sur saintsebastien.fr

LA VEGETALISATION DU CIMETIERE
SE POURSUIT

Apres une phase test débutée en 2021 sur quelques
parcelles, la végétalisation est étendue a tout le
cimetiere. L'objectif est d'offrir un lieu de recueillement
entierement naturel et verdoyant. Des plantes couvre-
sols, des vivaces, des plantes grimpantes et des arbres
vont étre plantés.



”h
Christelle Chaillou

Chargée de travaux, service
Espaces publics de la Ville

"' Les aménagements a la
Profondine se poursuivent avec
des plantations d'arbustes et de
vivaces. Le groupe scolaire sera

désimperméabilisé a 63 %. Travailler
sur ce genre de programme est
trés intéressant. D'une part, le
projet est fédérateur et participatif.
Avec le soutien de Culture Biome
(structure d'accompagnement et
d'éducation a I'environnement),
les enseignants, les éléves et les
parents ont été associés et ont pu
apporter leurs idées. D'autre part,
c'est une évolution trés importante
pour les écoles. Les usages et les
habitudes sont complétement
modifiés, I'imaginaire a une place
plus importante. Les enfants
reprennent possession de leur
cour. Prochainement, nous allons
travailler avec eux sur le " design
actif " des parties qui restent en
enrobé. L'objectif est de prévoir
des couleurs, des graphismes, des
fresques au sol notamment pour
favoriser le sport. "

Camille Nobilet, adjointe en charge de la responsabilité
sociétale et environnementale, égalité femmes-hommes

"' Créer des ilots de fraicheur et favoriser la biodiversité en ville sont
autant d'objectifs pour les années a venir. La Ville est dans une dynamique
forte de renforcement du végétal dans les écoles, dans les quartiers, aux
abords des équipements. De nombreux projets sont initiés y compris
par les citoyens. La Ville souhaite les soutenir que ce soit par le budget
participatif lancé cette année, la subvention verte accordée pour planter

, . . . P |
des arbres ou encore I'aménagement de jardins partagés.

Lucie et Dorian

Sébastiennais bénéficiaires
de l'aide pour I'achat d'un arbre

" Dans notre jardin, nous avions
déja 5 arbres. Nous avons décidé
d'en planter un nouveau, un
prunier. Nous avons fait une
demande de subvention auprés
de la mairie. C'est une trés
bonne action pour inciter les
habitants a végétaliser un peu
la ville. Ces plantations nous
semblent importantes pour
favoriser la biodiversité, améliorer
notre cadre de vie, lutter contre
le réchauffement climatique.
Nous pensons qu'il n'y a pas
encore assez d'arbres dans la
ville. Et surtout, il faut protéger
ceux existants dans les futurs
aménagements car ils constituent
des espaces de convivialité et des
coins de fraicheur I'été. "

Yves Ledru

Bénévole Rando’'Clim

" Plus que jamais nous avons
besoin des arbres notamment en
milieu urbain pour faire de la nature
la plus belle et la plus grande des
bibliothéques. Ils sont avec les
océans le meilleur puits de carbone
et ne produisent aucun déchet
puisque lorsque leurs feuilles
tombent, elles se transforment en
compost. Par ailleurs, ils abritent la
biodiversité (insectes pollinisateurs,
oiseaux et méme petits
mammiferes). Nombreuses sont les
communes qui rédigent une charte
de l'arbre en attendant qu'un jour on

rédige enfin " les droits de l'arbre " [ui

attribuant ainsi un véritable statut
juridique. Il'y a vraiment urgence a
prendre conscience de l'importance
de l'arbre en milieu urbain d'autant
que depuis 2 ou 3 étés ils ont
souffert d'un gros déficit en eau les
fragilisant un peu plus. "

Yves Ledru sera présent a
Chloroph'iles le samedi 27 avril
pour une balade commentée sur
le sentier Rando'Clim.
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Des ateliers patisserie b
pour les petits

C'est en 2013 qu'Etienne Drouet et
Mathieu Lemaitre se lancent dans
I'aventure " L'Amour est dans le Blé "avec
pour ambition de créer des produits de
qualité, fait-main. En 2021, ils décident
d'ouvrir une boutique a Saint-Sébastien-
sur-Loire, rue de la Libération.
Récompensée a maintes reprises lors
de concours départementaux, I'équipe
a notamment été couronnée pour sa
brioche vendéenne en 2021 et 20283.
Une consécration méritée pour une
équipe qui met un point d'honneur a
tout réaliser maison, en valorisant les
producteurs locaux.

Mais au-dela des récompenses, c'est
la passion du métier qui anime cette
boulangerie-pétisserie. Et pour favoriser
la pérennité du métier, I'équipe s'engage a
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“C'est une vraie
satisfaction de voir les
enfants repartir enrichis
par la découverte du
travail artisanal”

partager son savoir-faire en embauchant
des apprentis. “Derriére une baguette
ou un éclair au chocolat, peu de gens
connaissent réellement le travail qu'il faut
fournir " nous expligue la responsable de
la boutique, Marguerite Ménoret.

Sur 3 ans,
"L'Amour est dans le Blé " c'est :

tonnes
de brioche a la coupe

croissants

pains au chocolat

Bagatelles

Atelier Les P'tits mitrons a partir
de 5 ans (12 €). Inscriptions auprés
des vendeuses de la boulangerie.

Cette volonté de partage et de
transmission s'étend au-dela des
murs de la boutique. En intervenant
bénévolement dans les établissements
d'hébergement pour personnes agées
dépendantes (EHPAD), " L'Amour est
dans le Blé " permet aux résidents de
replonger dans leurs souvenirs a travers
des dégustations et des ateliers de
fabrication.

Et parce que la passion n'a pas d'age,
I'enseigne sébastiennaise a mis en place
I'atelier " Les P'tits Mitrons". Tous les 15
jours, le mercredi apres-midi, les enfants
des 5 ans, sont invités a découvrir
I'univers gourmand de la boulangerie-
patisserie. Guidés par les artisans, dans
un vrai laboratoire, ils touchent, sentent,
et créent leurs propres délices, repartant
flers de leurs réalisations.

“C'est une vraie satisfaction de voir les
enfants repartir avec le sourire et enrichis
par la découverte du travail artisanal "
nous confie Marguerite Ménoret.



SERVICE

La médiatheque a 30 ans !

La médiathéque fétera ses 30 ans du 19 au 23 novembre 2024. En
attendant cet événement festif, deux actions sont proposées dés ce mois
d’avril. Tous les Sébastiennais sont invités a y participer.

Une offre
culturelle qui
s'est diversifiée

Toute I'équipe prépare cet événement particulier
qui sera bien sdr aux couleurs des années 90 ! C'est
en effet en octobre 1994 que la médiathéque Yves
Laurent a ouvert ses portes. Avec son architecture
moderne et son aménagement intérieur, au fil des
années, elle est devenue un équipement central
de la vie culturelle de la commune. Gratuite pour
tous depuis 2022, elle attire pres de 5 600 usagers,
propose plus de 70 000 documents variés (livres,
bandes-dessinées, CD, DVD, jeux vidéo, liseuses...)
avec 5 espaces distincts (adulte, musique et
multimédia, jeunesse, salle d'actualités et salle
d'animations). L'offre culturelle s'est diversifiée
en tenant compte des envies des usagers de tout
age et des nouvelles pratiques notamment celles
liées au numérique. Innovante, la programmation
a évolué pour faire de la médiathéque un lieu
dynamique, ouvert a tous, éveillant la curiosité
et favorisant la découverte et I'échange. A titre
d'exemple, la gastronomie ou encore la danse ont
dernierement investi les murs pour des temps forts
originaux.

PHOTOS ET CARTES
D'ANNIVERSAIRE...

En attendant une semaine
spéciale anniversaire qui aura
lieu du 19 au 23 novembre 2024,
la médiatheque fait appel a vous,
usager de longue date ou novice
de tout age!

POSEZ POUR
UNE EXPO PHOTOS

Du 16 au 27 avril, les
photographes des 3 iles seront
présents dans les murs (horaires
précisés sur le site de la
médiatheque). Vous pourrez étre
photographié sur le vif ou dans
un studio spécialement aménagé,
avec votre livre, cd, dvd ou revue
préférés. Les clichés donneront
lieu ensuite a une exposition lors
de la semaine de festivités en
novembre.

Du 16 avril au 29 juin, des cartes
d'anniversaire seront disponibles
a la médiatheque. Partagez un
souvenir, annotez un petit mot
pour I'équipe, décrivez ce que
cet équipement vous a apporté,
ce qu'il représente pour vous,
racontez une anecdote, etc. Des
extraits des cartes récoltées
donneront lieu a une lecture
théatralisée en novembre.
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TRIBUNES

En application de la loi “démocratie et proximité ” du 27 février 2002, cette page est consacrée
a l'expression de I'opposition du conseil municipal.

GROUPES D'OPPOSITION

LA GAUCHE ECOLOGISTE ET CITOYENNE

SAINT-SEBASTIEN HUMAINE ET NATURE

Face aux urgences climatigue et écologique, les villes doivent
s'adapter et se végétaliser, afin de rester vivables pour toutes
et tous. Désartificialiser les sols, préserver la biodiversité
doivent étre une priorité politique.

La municipalité a pris des initiatives pour favoriser la plantation
d'arbres pour les particuliers. Si nous soutenons cette action,
nous proposons de développer des projets plus ambitieux de
renaturation urbaine en s'appuyant surladémarche " Sésame "
expérimentée a Metz qui permet une aide a la décision dans le
choix des essences a planter, en fonction des espaces et des
attentes des habitant-e's.

Nous rappelons que les arbres en place absorbent plus de
CO2 que des jeunes plants et qu'il est donc impératif de les
conserver. Pourtant, on constate Bois des Gripots que ce sont
6098 m? qui sont actuellement défrichés pour une opération
de commerces et de bureaux. Cet exemple est contradictoire
avec le discours que tient la majorité sur la canopée urbaine.
L'artificialisation des terres continue dans la ville.

L'artificialisation des sols est la premiére cause de
I'effondrement de la biodiversité, elle aggrave les risques
d'inondation et crée desflots urbains de chaleur. La préservation
de la biodiversité doit s'articuler avec les exigences dues au
besoin de logements. L'urbanisation devra étre autrement
maitrisée et repensée. Des pistes existent : transformer les
friches déja artificialisées, favoriser I'occupation des logements
vacants, construire dans les interstices urbains. C'est un
changement de modele qui s'impose. Pour y répondre nous
proposons une concertation élargie pour expliquer, discuter
des choix urbains et s'assurer que les projets d'aménagement
soient au service du quartier. Des conditions nécessaires pour
réussir I'intégration dans I'environnement proche.

Au-dela d'une opération ponctuelle sur les arbres, une autre
source de préservation de la biodiversité est de repenser
collectivement nos jardins pour mieux les adapter aux
évolutions climatiques. Une municipalité doit &tre moteur pour
construire un projet global.

Il est indispensable de repenser notre vision de la ville.

Hervé CAMUS, Christelle Dugast, Jean-Yves GUILLET :
saint.sebastien.ensemble@gmail.com

Laurent KEUNEBROEK : stsebencommun@gmail.com
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Elections européennes

Le 9 juin prochain se dérouleront les élections européennes.
Traditionnellement, ces élections n'intéressent pas ou peu les
électeurs, que cela soit en France ou dans les autres pays. Pres
de 50% des inscrits et principalement les plus jeunes, s'étaient
abstenus en 2019.

Pourtant, les décisions qui y sont prises ont un impact tres
important dans notre vie quotidienne. Beaucoup de citoyens
ont une image négative du Parlement européen. Effectivement,
tres récemment, le monde agricole a fait découvrir a un grand
nombre d'entre nous les difficultés auxquelles il est confronté
etles conséquences des directives européennes. Mais I'Europe
ce n'est pas que cela et elle permet de faciliter les échanges
entre pays. Surtout, elle permet aux Etats qui la composent
d'étre plus fort ensemble et de résister aux menaces de
certains notamment du président russe, Vladimir Poutine.

La campagne pour les européennes a du mal a démarrer et,
si on en croit les sondages, les partis d'extréme droite, le
RN en France, arriveraient en téte dans plusieurs pays et
leur permettraient d'étre majoritaires au Parlement. Nous ne
pouvons que craindre ce résultat qui entrainerait un repli sur
soi et un retour en arriere.

Reconstruction du college iles de Loire

Aprés une attente tres longue, les travaux de reconstruction du
college Tles de Loire, pilotés par le Département, vont débuter
courant de I'été 2024 pour 2 ans. La livraison des nouveaux
batiments est prévue pour la rentrée 2026-2027. Le college
sera a la pointe de ce qui se fait en matiére environnementale
et permettra d'accueillir plus d'éléves qu'aujourd'hui.

Printemps

Le calendrier nous l'indique, le printemps est arrivé. Apres
un hiver trés pluvieux mais plutét doux, quel sera le temps
ce printemps et surtout cet été ? Allons-nous subir comme
les années précédentes de périodes de fortes chaleurs et de
sécheresse ou pas ? On ne peut le savoir maintenant mais |l
faut nous y préparer en adaptant nos habitats et en modifiant
nos habitudes de consommation, notamment en économisant
l'eau.

Michel CAILLAUD, Christine LE MENTEC-TRICAUD,
Pascal COSTENOBLE



TRIBUNES

En application de Ia loi “démocratie et proximité ”
du 27 février 2002, cette demi page est consacrée
a l'expression de la majorité du conseil municipal.

GROUPE MAJORITAIRE

Une responsabilité environnementale, ...

Etre élu-e, c'est penser notre avenir. Le dossier de ce mois
marque nos ambitions en matiere de renaturation de I'espace
public. Faire de la place a I'arbre, permettre a tous de se loger,
proposer des batiments publics de qualité, favoriser le travail
de proximité... notre majorité doit faire face a ces attentes qui
ne sont pas nécessairement contradictoires, mais qui doivent
étre équilibrées au regard des besoins de nos habitants. Le
projet en cours sur la zone de loisirs de réalisation d'une
halle alimentaire fait suite a un permis accordé en 2018 sur
la base du PLU de I'époque. Ces parcelles cadastrées CV
212 a 219 en zone constructible, situées prées de l'entreprise
Skyway, ne sont pas dans le périmetre protégé du bois des
Gripots. Les remarques de notre opposition sur le sujet sont
donc le fruit, soit d'une absence flagrante de travail, soit d'une
méconnaissance de la ville. Le projet prévoit aussi que chaque
arbre abattu soit compensé par une plantation. La Ville veillera
au respect du cahier des charges qui créera des emplois de
proximité et favorisera une alimentation locale.

une responsabilité sociétale, ...

Etre élu-e, c'est aussi se mobiliser autour de sujets de société.
A I'heure ou beaucoup jouent sur les replis identitaires, de
nombreuses actions incarnent cette volonté. Le mois de mars
aura été riche avec la séguence consacrée a Alice Miliat et
son combat pour I'égalité entre femmes et hommes. Nous
porterons également lors du prochain conseil municipal
une délibération autorisant les congés menstruels pour les
femmes sujettes aux regles douloureuses. Nous serons ainsi
I'une des premieres collectivités a l'autoriser. Enfin en matiere
de logement, nous accueillerons, d'ici quelques jours, notre
premier héte dans le cadre des bureaux du cceur. L'innovation
et la solidarité continuent de faire partie de notre ADN.

et une responsabilité démocratique

Etre élu-e, c'est aussi porter son fonctionnement démocratique.
Alors que les urnes sont de plus en plus boudées, notamment
lors des élections européennes, nous serons présents aux cotés
des agents et de nombreux assesseurs bénévoles le dimanche
9juin 2024. Nous devons plus que jamais garantir I'expression
de nos concitoyens et éviter le rejet de nos institutions.
Restons a I'écoute et gardons ce contact nécessaire ala vieen
communauté. Venez nombreux nous aider a leur organisation,
voter et marquer ainsi votre attachement a la démocratie et a
notre République.

ETAT CIVIL

NAISSANCES

AGILI Naél 02/02
CERES ROBERT Léandre 18/02
DELAIRE CLEMOT Basile 08/02
DIALLO Ibrahim Khalil 09/02
GANACHAUD Charlie 05/02
HEMERY Auguste 22/02
LARVOR Eliaz 25/02
MAHEO MATHIEU Marin 01/02
PERROT Olivia 05/02
DECES

AUGEREAU veuve LE GOFF Alice 02/02
BARON Maud 11/02
BEDARD Jean 12/02
BIRON veuve ROBLIN Marie 13/02
BODIN veuve BLAIS Frangoise 12/02
BODINEAU Francis 07/02
BOUTIN veuve TAHE Simone 15/02
BRODU veuve LANDAIS Thérese 09/02
DAIMAR épouse IBRAHIM Zohra 11/02
DENOYER Claude 23/02
GABORIEAU Claude 06/02
GORIN veuve ROUSSE Alberte 22/02
KANBAN Bertrand 23/02
LE GARREC Alain 20/02
LEBEAU Jacky 15/02
NOEL Jean 14/02
PICANDET veuve HILLAIRE Andrée 12/02
TAYLOR épouse OFEI Rosehart 21/02
VANOLI veuve OUZEAU Martine 25/02
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PRATIQUE

ELECTIONS EUROPEENNES
APPEL AUX BENEVOLES

Les élections européennes auront lieu
le dimanche 9 juin. Pour en assurer
le bon déroulement, la Ville a besoin
de volontaires bénévoles majeurs et
inscrits sur les listes électorales de
Saint-Sébastien-sur-Loire. Les missions
principales de l'assesseur : vérifier I'identité de I'électeur et s'assurer qu'il est
bien dans son bureau de vote, faire signer I'électeur sur la liste d'émargement,
apposer la date du scrutin sur la carte d'électeur. Le scrutateur lui, participe au
dépouillement des bulletins de vote, au terme du scrutin. Les assesseurs et
scrutateurs seront accompagnés par le personnel municipal.

Si vous étes intéressé, vous pouvez envoyer votre candidature a
etatcivil@saintsebastien.fr

INSCRIPTIONS LISTES ELECTORALES

Pour participer a ce scrutin, vous devez étre inscrits sur les listes électorales. Pensez
également a signaler tout changement de domicile y compris sur la commune.

Vous pouvez faire ces démarches par mail a etatcivil@saintsebastien.fr
(joindre une copie de la piece d'identité et un justificatif de domicile de moins
de 3 mois) ou en prenant rendez-vous au 02 40 80 85 32. La date limite pour
vous inscrire est le 1¢ mai en ligne et le 3 mai en mairie.

ARCHITECTE CONSEILS

Vous avez un projet de construction, d'extension, de surélévation, de réhabilitation ?
L'architecte-conseil de la Ville, Philippe SOUSA, est a votre disposition.

[l vous recoit gratuitement a I'H6tel de Ville, sur rendez-vous d'une demi-heure
maximum. Afin de ne pas concurrencer ses consceurs ou confréres architectes,
il n'est pas en mesure de vous dessiner votre projet.

Prochaines permanences :
mercredi 10 avril ; mercredi 15 mai 2024 ; mercredi 12 juin 2024
Sur rendez-vous auprés du service urbanisme au 02 40 80 85 61

PREINSCRIPTIONS SCOLAIRES
JUSQU'AU 30 AVRIL

Si votre enfant s'appréte a faire sa
premiere rentrée scolaire en septembre
2024 (entrée en maternelle ou nouvel
arrivant), il est indispensable de faire
une pré-inscription entre le 1¢ mars
et le 30 avril, en prenant rendez-vous
aupres du guichetunik : 02 40 80 85 00
ou guichetunik@saintsebastien.fr

Pieces justificatives :

- Livret de famille

- Assurance scolaire et extra-scolaire
avec le nom de I'enfant

- Carnet de santé de I'enfant - PAl en
cas d'allergie, asthme ou autre

- Numéro allocataire CAF et attestation
quotient familial ou avis d'imposition
N-2

- En cas de séparation : extrait de
jugement de garde des enfants ou
attestation écrite

Nous vous invitons a transmettre ces

documents par mail avant le rendez-

VOUS.

Si vous avez déja fourni les pieces
énumérées ci-dessus a un autre service
municipal et si votre situation familiale
n'a pas changé, vous pouvez procéder
a l'inscription sans avoir besoin de
transmettre a nouveau ces documents.

Restauration scolaire et périscolaire :
votre enfant sera automatiquement
inscrit. Vous n'avez pas besoin de faire
de démarche supplémentaire.

SENIORS : LE RESTAURANT MUNICIPAL VOUS ACCUEILLE

Pour favoriser le lien social, le restaurant municipal, situé a la Maison de
la Petite Enfance (1 rue Annie Hure), ouvre ses portes aux seniors certains
midis.

Il suffit de vous inscrire auprés du pole Solidarités : 02 40 80 85 80
ou 06 09 68 11 06. Le prix du repas est de 8 €.

Pour rappel, un transport peut vous étre proposé. La Ville organise aussi
régulierement des ateliers cuisine avec un repas partagé ; des animations
intergénérationnelles a la Maison de la Petite Enfance et avec des étudiants
de la Baugerie ; des balades et des sorties culturelles accompagnées avec
des bénévoles ; des activités physiques adaptées.

N'hésitez pas a vous renseigner aupres du péle Solidarités.
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AGENDA CULTUREL

LIBRE ARBITRE

Théatre, par la Compagnie Le Grand Chelem

© Simon Gosselin

AGENDA

L'athléte Caster Semenya est double médaillée olympique et
triple championne du monde du 800 m. Son hyperandrogénie
fait polémique et éveille la suspicion sur son identité sexuelle.
A l'issue d'un test de féminité, elle est considérée comme

une personne " intersexe " a cause d'un taux de testostérone

élevé. Mais pourquoi existe-t-il une injonction a définir les
caractéristiques du corps féminin ? Pourquoi Usain Bolt
est-il " excellent " et Caster Semenya " suspecte” ? Les
différents points de vue sont présentés et incarnés par
des comédiennes au jeu impeccable dans un spectacle

passionnant.

CONCERT

Vendredi 12 avril, 20 h
Médiatheque
CLAIR

Mini-concert suivie d'un
échange avec le public.

Clair est avec sa guitare
acoustique, sa voix et tout

est dans sa téte. Quand

elle chante, c'est la joie, la
musique, et les vacances a
Saint-Gilles Croix de Vie... Celle
qui a beaucoup collaboré avec

Philippe Katerine propose un
live guitare-voix, mélange de
chansons issues de son album,
de reprises et de compositions.
Durée : 1 h 15 / Gratuit sur
réservation au 02 40 80 86 20

JEUNE PUBLIC

Mercredi 10 avril 2 10 h 30
Médiatheque

UN TEMPS D'HISTOIRES
Pourles 1 a4 ans et les
assistantes maternelles

Un moment pendant lequel

les enfants se retrouvent pour
écouter des histoires racontées
par une bibliothécaire.

Sur inscription : 02 40 80 86 20
Durée : 30 a 45 min

Samedi 20 avrila 15 h
Médiatheque

ATELIER DECO J.O.

Venez transformer la
médiathéque en piscine
olympique ! Un atelier de
papiers découpés, animé par
les bibliothécaires, pour créer
des personnages sportifs et
ainsi participer a la décoration
de la médiathéque.

A partirde 8 ans / Durée: 2 h/
Sur inscription : 02 40 80 86 20

Mercredi 24 avril,
de15h15a16h 15

oude 16 h45 3 17 h 45,
Maison de la Petite Enfance

“MON CAILLOU"
DANSER ET BOUGER
AVEC LES MOTS

Ateliers animés par La douche
du Lézard

Dehors, tout remue sauf les
cailloux, c'est un jour de grand
vent, un matin ou tout est
dedans...

Quoi de plus intense que de
découvrir “ Mon Caillou" en
danse et lecture, juste pour
vivre en mouvement une
histoire, un livre...

Ateliers en duo (parent/
enfant), pour enfants de 3 a 6
ans / Gratuit sur inscription :
carrefourdesfamilles@
saintsebastien.fr

ou 0613369575

Jeudi 25 avrila 16 h
Médiatheque

SPECIALES

Spectacle marionnette et
chanson

Produit par I'Association
Poisson Pilote / Interprété par
Ana Igluka

Trois poules se disputent pour
étre la favorite du prince. Bien
embarrassé pour faire son
choix, il leur lance un défi :
celle qui pondra le plus bel

ceuf deviendra princesse. En
créant son ceuf, chacune va se
découvrir singuliere et peu a
peu, trouver le chemin de son
émancipation...

Tout public dés 2 ans

Durée : 35 min

Sur inscription : 02 40 80 86 20

PROJECTION

Mercredi 24 avril, 14 h 30
Médiatheque

CINE MANGA

Fans de mangas ? La
médiathéque vous propose
une séance de cinéma " grand
écran” en diffusant I'un des
derniers grands succes de
I'animation japonaise.

Pour ados (adultes bienvenus
également) / Réservations
possibles au 02 40 80 86 20

ANIMATIONS

A partir du 18 avril

ile Forget
OUVERTURE DE

LA STATION NUAGE

Buvette, restauration et
animations musicales.
Infos : station-nuage.fr
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AGENDA

AGENDA DES CLUBS ET ASSOCIATIONS

AUTOUR DE LA PERCUSSION

Timbales, batterie, caisse

claire, cymbales, xylophones,

marimbas, triangles,
glockenspiel, maracas...
Devant suivre le tempo

imposé par le chef d'orchestre,

les percussions impulsent le
rythme et permettent a tous
les musiciens d'avancer de

maniére synchrone. Dans ce

nouveau répertoire, I'orchestre
OH-N149 a souhaité valoriser

ce moteur de l'orchestre
et lui dédier un concerto
en compagnie du soliste
percussionniste Laurent
Criniére.

THEATRE PARENTALITE

Vendredi 12 avril, 19 h 30,
CIT

PRENEZ LE TROTTOIR
D'EN FACE

Nouvelles inédites d'Eric Ferrat
“Mais les braves gens
n'aiment pas que l'on prenne
une autre route qu'eux !"
Georges Brassens

Entrée : 10 € / Réservation :
theatre.du.reflet@gmail.com

Lundi 15 et vendredi 19
avril, 20 h, CIT

TRAVAUX PUBLICS
Textes classiques et
contemporains interprétés par
les jeunes comédiens de I'Etre
Acteur, I'école de théatre de la
Compagnie du Songe.

Gratuit sur réservation au 06
9569 17 50 ou a letre.acteur@
gmail.com
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Les rendez-vous du
Carrefour des Familles sont
gratuits sur inscription

a carrefourdesfamilles@
saintsebastien.fr
ou0613369575

Jeudi 11 avril,
de19ha20h30

Maison des Associations
PARENTS D'ADOS,

ON “ SEXE-PLIQUE" ?
Conférence/débat animée
par Jessica VUJASIN, coach
consultante en éducation et
parentalité

Comment aborder des
questions liées a la vie
affective et sexuelle avec son
jeune sans créer de malaise ?

Lundi 15 avril,
de15ha16h30
Carrefour des Familles

S'APPROPRIER LA
TABLETTE NUMERIQUE
DE FACON LUDIQUE
Animé par le service des
préventions sociales et le
conseiller numérique
Apprendre a utiliser une
tablette en jouant.

Lundi 29 avril,
de15hal7h
Carrefour des Familles

DECOUVERTE

DE LA ROBOTIQUE

Animé par le service des
préventions sociales et le
conseiller numérique

Monter, programmer son robot
et étre le plus rapide pour
récupérer le trésor.

Jeunes a partir de 12 ans.

SPORT

Samedi 13 et dimanche 14
avril, 8h30a19h 30
Centre aquatique So Pool
MEETING DE NATATION
Entrée libre : Infos : saint-
sebastien-natation.fr

Samedis 13 et 27 avril,
de10hal12h

Départ Place des Lucines
SORTIE VELO _

“ SPORT SANTE "
Organisée par le VCS
(Re)découvrez le vélo comme

loisir pour se sentir bien. Le vélo

club de Saint-Sébastien vous
invite a pédaler et a découvrir
le territoire grace a une sortie
tranquille et encadrée.

Tarif : 20 € liés a I'assurance
a souscrire aupres de

la Fédération (premiére
balade gratuite). Inscription
obligatoire au 06 77 37 84 82

Mercredi 1¢" mai
Départs de la Noé Cottée

RANDONNEE DU MUGUET
Organisée par le VCS

Cette manifestation conviviale
est ouverte a tous. Elle propose
différents circuits :

Circuits Route (62 km, 84 km et
103 km) ; Circuits VTT (39 km,
45 km et 58 km) ; Circuits

Gravel (40 km et 60 km) ; Balade
familiale gratuite (13 km)
Départs entre 7h 30 et 10 h /
Infos et tarifs sur vescyclovtt.fr

ANIMATION

Samedi 20 avril, 20 h et
dimanche 21 avril, 14 h
ESCALL

DOUBLE LOTO

Organisé par le Judo Club
Nombreux lots a gagner :
Bons d'achat de 50 a 400 €,
Nintendo Switch Lite, corbeilles
a themes, paniers garnis...
Restauration sur place

Tarifs : 3 € la carte, 20 € les 10
Infos et réservations :
loto.judosaintsebastien@
gmail.com

APPEL A BENEVOLES
Vous avez envie d'aider les
enfants et/ou les jeunes dans
leurs apprentissages (devoirs
et temps de jeux) ?
Rejoignez I'équipe de
bénévoles du centre
socioculturel de la Fontaine.
L'accompagnement a la
scolarité a lieu les mardis
et/ou jeudis de 16 h 45

a 18 h 15 (primaires)
oude17h15a18h45
(collégiens). Aide ponctuelle
ou réguliére d'avril a juin /
Contact : Marion Letourneur
au 06 80 47 89 55 ou
famille@cscfontaine.fr
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Samedi 13 av_nl
19h 30 / Ecole de musique
Saint—Sébastien—sur—Lmre |

2 HEURES
DE CONCERT
GRATUIT!

Un concert . - e
Le concert Métrophonik est un projet reliant quatre villes : Saint-

C 0 I Ia b 0 ratif Sébastien-sur-Loire, Carquefou, Orvault et Couéron. Pour la deuxieme
fois de son histoire, c'est Saint-Sébastien-sur-Loire qui accueille cet
évenement intercommunal et collaboratif réunissant quatre groupes

d e m u S i q u eS de musiques actuelles, tous issus d'une des villes participantes. Pour

ces musiciens amateurs, c'est |'occasion de monter sur scene pour

a Ctu e"es bénéficier d'une visibilité et vivre des moments intenses devant un
public.

Au programme : du métal, du rock et du hip-hop avec les groupes
The Chillers, Eleven Blake, The Last Blossom et enfin Purple Granit, le
groupe de Saint-Sébastien. A l'issue de la soirée, les groupes auront la
L e ) . . ossibilité de promouvoir leurs univers artistiques dans les structures
édition de Métrophonik, projet possIbIite de p CVOITIEUTS LRIV stiqu  STUCHU
des quatre villes participantes qui les accueilleront prochainement.

1nter_c¢_)mmuyal’mettant de jeunes Un concert qui traduit la volonté de la Ville de soutenir la pratique
musiciens a I'honneur. Plus de musicale amateure.

deux heures de concert gratuit de
musiques actuelles !

LEcole de musique accueille
le samedi 13 avril une nouvelle

N° 214 AVRIL 2024 | 19



4%

27 228 AVRIL 2024
T10H-18H 30 | Tle Forget
SAINT-SEBASTIEN-SUR-LOIRE

Eﬁ'n |
:-t-ﬂ'.- # ‘1 = saintsebastien.fr I@ ——
Wﬂl i@t | E“WI“EIIb o




