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JEU

Dialoguez avec nous

www.facebook.com/ 
stsebsurloire

www.youtube.com/ 
@stsebsurloire

www.instagram.com/ 
stsebsurloire

Tentez de gagner la nouvelle affiche  
de Saint-Sébastien-sur-Loire,

en répondant à la question ci-dessous, jusqu’au  
dimanche 25 janvier, sur saintsebastien.fr

Les vœux aux Sébastiennais·es ont habituellement 
lieu le 20 janvier, jour de la saint Sébastien. 
Au pays basque espagnol, les habitants de 

San Sebastián célèbrent aussi ce jour à travers une 
grande fête. 

Comment s’appelle cette fête traditionnelle ?
La Tomatina ; La Tamborrada ; Las Fallas

Créé en 1986, le Conseil Municipal 
Enfants de Saint-Sébastien fête ses 
40 ans en 2026. Première instance 
de ce type mise en place dans le 
département, elle a vu naître de 
nombreux projets en lien avec la 
jeunesse. Les jeunes Sébastiennaises 
et Sébastiennais des années 80 et 90 se 
souviennent notamment de plusieurs 
initiatives en faveur des enfants du Mali 
(comme l’enregistrement d’un disque 
en 1987), l’aménagement de la piste de 
skate au square Jean Moulin ou encore 
la plantation de 250 arbres au stade des 
Gripôts.
Quatre décennies et plusieurs 
centaines de projets plus tard, les 
CME continuent de s’investir à Saint-

40 ans de projets 
avec le CME
Saint-Sébastien a été l’une des premières villes à créer 
un Conseil Municipal Enfants (CME). Quarante années 
plus tard, les idées fourmillent toujours autant dans les 
têtes des jeunes sébastiennais·es qui planchent toute 
l’année autour de projets citoyens dans les domaines de 
l’environnement, des loisirs ou de la solidarité.

Visite de Paris en 2024Disque au profit du Mali enregistré en 1987
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1LE CME A 40 ANS. QUE REPRÉSENTE CET ANNIVERSAIRE ?
Cela représente beaucoup et nous montre que depuis 40 ans la jeunesse 
a la parole à Saint-Sébastien-sur-Loire. Nous avions été à l’époque la 3e 
ville de France à créer cette instance. Depuis, sans discontinuer, nous 

avons ouvert les échanges et accompagné leurs initiatives. Les projets ont été 
nombreux et je suis heureux de présider cette instance chaque trimestre. Nous 
sommes depuis devenus Ville Amie des Enfants en 2005. Ce label nous oblige 
à penser à hauteur d’enfants nos politiques publiques. Ils sont les citoyens et 
citoyennes de demain, l’apprentissage de la démocratie est plus que jamais 
nécessaire. Nombreux sont celles et ceux qui, après être passés par cette 
instance, sont devenus élu·es municipaux. C’est pour moi le meilleur symbole 
de cette réussite.

2LES COURS D’ÉCOLE SONT DÉSORMAIS TOUTES 
VÉGÉTALISÉES. COMMENT VA CONTINUER DE VIVRE  
CE PROJET ?
C’est déjà l’aboutissement de 4 ans de mobilisation des équipes 

des espaces publics. Il a permis de modifier la physionomie des 10 cours 
d’écoles maternelles et primaires. Le budget d' 1,4 million a principalement 
été consacré aux plantations et aux aménagements. Néanmoins, nous 
avons souhaité la mise en place d’ateliers de sensibilisation et une remise de 
matériel de jardinage pour l’entretien des espaces par les enfants. Là aussi 
c’est une bonne manière de préparer les citoyens de demain. Les enfants 
bénéficieront d’un environnement plus apaisant, qui permettra la régulation 
des températures et favorisera l’école du dehors avec leur professeur.

3LE 20 JANVIER AURONT LIEU LES VŒUX À LA 
POPULATION. POURQUOI VENIR À CET ÉVÉNEMENT ?
C’est un rendez-vous traditionnel avec la population qui marque un 
point d’étape important dans la vie municipale. Il permet de partager 

beaucoup d’informations sur notre ville et nos actions. Je souhaite laisser aussi 
la place aux acteurs impliqués de notre territoire. Bien vivre sa Ville, c’est bien 
connaître ses lieux, projets et acteurs. Nous essayons vraiment de rendre visibles 
et concrètes des politiques publiques qui peuvent parfois paraître éloignées du 
quotidien. Vous êtes nombreux à apprécier ce temps d’échanges convivial avec 
l’ensemble des élu·es municipaux. C’est aussi l’occasion de mettre à l’honneur 
nos boulangers en partageant la traditionnelle galette des rois.

Sébastien. En octobre dernier, 
de nouvelles élections ont eu 
lieu dans les sept écoles de la 
commune, renouvelant ainsi de 
moitié l’ensemble des membres, 
élu·es pour deux ans.
“ Les enfants ont déjà commencé 
à évoquer quelques projets 
sur lesquels ils aimeraient 
travailler : organiser des 
rencontres intergénérationnelles, 
aménager un espace de jeux à la 
médiathèque, créer un concours 
d’objets en matériaux recyclés… ” 
confie Clara Cohonner, la nouvelle 
référente du CME.
Les jeunes élu·e·s se réunissent 
une à deux fois entre chaque 
période de vacances scolaires pour 
des sessions de travail et environ 
trois fois par an pour des séances 
plénières en présence du maire. Il 
se rendront également à Paris au 
printemps pour visiter des lieux 
institutionnels emblématiques : un 
passage utile dans leur parcours de 
jeune citoyennes et citoyens.

Plus d’infos sur le CME : 
saintsebastien.fr



4 | N° 233 JANVIER 2026

EN IMAGES

UN MARCHÉ DE NOËL FÉÉRIQUE
Le public est venu nombreux profiter du marché de Noël 
début décembre. Entre les créations artisanales, les 
douceurs gourmandes, les animations et la visite du Père 
Noël, l’ambiance était résolument magique !

ANDRÉ MANOUKIAN MET À L’HONNEUR 
LA MUSIQUE ARMÉNIENNE
Devant une salle comble, le pianiste virtuose a 
livré mi-décembre un concert touchant dans un 
format intimiste, aux côtés de deux musiciens. 
Un bel hommage à ses racines arméniennes.

LE CLUB DE RUGBY RÉCOLTE DES JOUETS  
POUR LE SECOURS POPULAIRE
Dans le cadre de l’action solidaire “ Les Sébastiennais 
ont du cœur ”, le RCSSBG a réalisé une collecte au 
sein des familles du club. Résultat : 350 jouets ont été 
remis le 10 décembre dernier. Bravo !

BOUSKIDOU CLÔTURE LE JEU DE NOËL
Près de 500 enfants ont participé au Jeu de 
Noël cette année en cherchant des chatons 
sur les vitrines des commerces. Pour les 
récompenser, ils étaient invités au goûter-
concert des Bouskidou le 13 décembre et sont 
tous repartis avec un beau livre de Noël.

LES PAS ENCHANTÉS  
ONT FAIT PEAU NEUVE
Thomas Boucher a inauguré le boulevard 
des Pas Enchantés le 17 décembre dernier 
marquant l’achèvement de plusieurs mois 
de travaux d’aménagement.
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EN ACTION

COMMENT ÇA FONCTIONNE ?
- �Stockez vos déchets alimentaires 

dans un petit seau à compost.
- �Déposez-les, sans sac, dans la borne 

de collecte la plus proche, accessible 
24 h/24.

- �Les bornes sont vidées chaque 
semaine et nettoyées régulièrement.

QUE PEUT-ON METTRE  
DANS LES BORNES ?

 À déposer
Tous les déchets de cuisine et de table 
d’origine naturelle :
 �épluchures de fruits et légumes  
(y compris agrumes)

 �coquilles d’œufs
 �croûtes de fromage
 �restes de pain
 �marc de café, filtres, sachets de thé

 À ne pas déposer
Ces déchets ne sont pas adaptés au 
compost des bornes :
 �tontes de gazon
 �sacs, même biodégradables
 �huiles de friture
 �bouchons en liège
 �couches, litières
 �papiers

Pour les composteurs individuels ou 
collectifs, il est également conseillé 
d’éviter les viandes, poissons et 
coquillages, qui se décomposent plus 
lentement.

QUE DEVIENNENT LES DÉCHETS 
COLLECTÉS ?
- �Dans les bornes de collecte : les 

déchets sont envoyés dans une 
unité de traitement où ils deviennent 
du compost, utilisé pour fertiliser 
les cultures, ou du biogaz, qui sert à 
produire de l’énergie renouvelable. 
Ils bénéficient directement aux 
agriculteurs et agricultrices du 
territoire.

- �Dans les composteurs collectifs : les 
déchets se transforment en compost 
sur place. Celui-ci est ensuite 
redistribué aux habitant·es pour 
enrichir jardins, potagers ou jardinières.

 �Contact : Nantes Métropole  
02 72 01 26 00.

Retrouvez votre point 
de collecte le plus 

proche en scannant le 
QR Code.

Depuis le mois de novembre, de 
nouvelles bornes de collecte ont été 
installées dans toute la commune. 
Elles permettent de déposer vos 
déchets alimentaires afin qu’ils 
soient mieux valorisés. Voici l’es-
sentiel à savoir pour bien trier.

POURQUOI TRIER SES DÉCHETS 
ALIMENTAIRES ?
Les déchets de cuisine et de table 
représentent un tiers du contenu de 
nos poubelles vertes. Aujourd’hui, ils 
sont incinérés, alors qu’ils contiennent 
principalement de l’eau et qu’ils 
pourraient être valorisés de manière 
beaucoup plus utile :
- en compost, qui enrichit les sols ;
- en biogaz, une énergie renouvelable.
Trier ses déchets alimentaires, c’est 
donc réduire les déchets brûlés et 
participer à une démarche écologique 
bénéfique pour le territoire.

Déchets alimentaires : 
comment ça marche ?

Tri chez soi

ÉTAPE 1

Utilisation 
en agriculture 
locale

ÉTAPE 5

Retour à l'assiette

SEAU ÀCOMPOST

Collecte
chaque semaine

ÉTAPE 3

ÉTAPE 4 

En compost En énergie, 
biogaz

Transformation

Dépôt des déchets
alimentaires sans
sac ICI 

ÉTAPE 2
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EN BREF

NOUVELLES ACTIVITÉS

RESTAURANT
Le couple sébastiennais Nicolas et Laetitia Guiet ouvrent le 
restaurant Évidence au 75 rue Maurice Daniel. Ceux qui ont tenu 
pendant 11 ans le restaurant L’U.ni à Nantes se lancent dans 
une nouvelle aventure avec cet établissement chic et décon-
tracté, proposant une cuisine française issue de producteur·ices 
locaux·ales et des criées du coin, mêlée d’influences d’ailleurs.

Ouvert au déjeuner du lundi au vendredi et au dîner le jeudi et vendredi. 
Contact : 02 40 10 03 94 
evidencerestaurant44@gmail.com 

 evidence.restaurant

AGENCE DE COMMUNICATION
Lisa Delâtre, graphiste freelance et communicante, a créé l’agence 
Tôpette pour accompagner les petites entreprises, artisan·es, 
indépendant·es et associations dans leur communication. Elle 
conçoit des identités graphiques sur mesure, gère les réseaux 
sociaux, réalise photos et vidéos pour mettre en lumière ce qui 
rend chaque projet unique. Sa mission : transformer vos idées 
en images percutantes et mémorables et créer une véritable 
connexion.

Contact : bonjour@agencetopette.fr 
www.agencetopette.fr

Rendez-vous le 20 janvier  
pour les vœux !
Comme chaque année, le Conseil municipal convie l’ensemble des 
Sébastiennais·es à la traditionnelle cérémonie des vœux, qui se 
tiendra mardi 20 janvier à 19 h, à l’Escall. Une occasion privilégiée de 
se retrouver en ce jour de la saint Sébastien et de partager un moment 
convivial et festif. 

La soirée s’ouvrira en musique grâce à la participation des élèves de l’école de 
musique, avant de laisser place à la présentation des projets majeurs de l’année 
2026. Le maire Thomas Boucher prendra la parole pour dévoiler les orientations 
qui marqueront les prochains mois. Cette année sera marquée, entre autres, par 
la célébration des 40 ans du Conseil Municipal des Enfants. Les boulanger·ères 
pâtissier·ères de la commune proposeront leurs brioches, à déguster tout au long 
de la soirée. Les familles pourront compter sur un espace d’activités encadré par 
des animateurs et animatrices pour accueillir les jeunes enfants.

Revalorisez votre sapin 
La Ville propose des points de collecte pour permettre de 
déposer son sapin une fois les fêtes terminées. Quatre 
points seront en accès libre du vendredi 9 janvier 12 h au 
lundi 19  janvier 12 h : rue de la Pyramide (parking de la 
forêt urbaine Wangari Muta), parking du stade René Massé, 
place des Libertés au Douet, stade des Gripôts (parking rue 
des Plantes). Seuls les sapins verts naturels sans aucune 
décoration sont acceptés (sont interdits : les pots en 
plastique, les sapins blancs, les sapins artificiels, les sacs 
à sapin).

Aidance :  
rendez-vous bien-être
Le service Seniors, avec de nombreux partenaires et 
professionnel·les, proposera dès le mois de février un cycle 
de rendez-vous à destination des proches aidant·es et des 
personnes aidées. Certains temps seront spécialement 
dédiés aux aidant·es, d’autres seront à partager en duo. Un 
temps de présentation, ouvert à toutes et tous, est proposé 
le mardi 27 janvier à 14 h à l’hôtel de ville. 
 �Le programme complet est consultable sur 
saintsebastien.fr
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EN VILLE

5 à 15 mètres à maturité, offriront une grande diversité 
de silhouettes, arrondies ou pyramidales et de couleurs : 
jaune, vert, beige, rouge, blanc ou rose. Parmi les essences 
sélectionnées : érable de Montpellier, poirier à fleurs, févier 
d’Amérique, frêne à fleurs, laurier du Portugal, merisier à 
grappes et bien d’autres encore.
 �Retrouvez des questions/réponses sur ces 
aménagements sur saintsebastien.fr

*�Les phases de concertation : 
1re réunion publique avec les riverains : 31 mai 2023 
Phase de tests et retours des riverains : septembre 2023-octobre 2025 
2e réunion publique (présentation des aménagements définitifs) :  
1er octobre 2025 

Du vert dans les écoles  
Marie Curie
Le 16 décembre, les élèves du groupe scolaire Marie Curie ont retroussé leurs 
manches pour participer aux plantations dans leurs cours d’école. Une étape 
symbolique qui vient finaliser le programme de végétalisation lancé il y a deux 
ans dans toutes les écoles de la commune. Cheminements naturels, nouveau 
mobilier (tables, bancs, cabanes…), espace dédié à l'enseignement en plein air : les 
deux cours ont été transformées. Côté plantations, une large palette d’essences 
a été choisie pour offrir couleurs et fraîcheur toute l’année. Près de 16 arbres, 
291 arbustes et plantes grimpantes, 588 graminées et vivaces ainsi que 
370 jeunes plants ont pris racine. Pour encourager les enfants à veiller au bon 
développement de ces nouvelles plantations, la Ville a offert un kit de jardinage à 
chaque école. Une belle façon de prolonger l’aventure verte toute l’année ! 

Dans le cadre du programme “ Ville apaisée ”, la rue de 
la Profondine a fait peau neuve. Après une phase d’ex-
périmentation et de concertation menée en 2024*, les 
nouveaux aménagements sont désormais pérennisés.

Cet axe majeur de la commune, très fréquenté, a été repensé 
pour favoriser une circulation plus douce, sécurisée avec 
davantage de verdure. Le sens unique a été confirmé et 
complété par un double-sens cyclable protégé, séparé par 
un terre-plein arboré.
Côté nature, 65 arbres et 500 plantes couvre-sol seront 
bientôt plantés. Près de 360 m² d’espaces ont été 
désimperméabilisés. Les arbres choisis, capables d’atteindre 

Rue de la Profondine :  
une circulation sécurisée
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DOSSIER
BUDGET

Budget 2026 :
des investissements  

pour l’avenir
 Des   

 équipements  
 adaptés  

 et économes

 Un soutien important  
 aux associations 

 Toujours plus de verdure  
 dans les espaces publics
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Certaines mesures gouvernementales impacteront le budget communal, avec une 
perte estimée à 446 000 €. Cependant, grâce à une épargne brute élevée et à un 
encours de dette très bas (en baisse depuis quatre ans, à 105 € par habitant·e 
contre une moyenne nationale de 986 € pour les villes de même strate), la Ville est 
en mesure de poursuivre ses projets en faveur de la qualité de vie des habitant·es.

Le budget 2025 s’articule autour de quatre objectifs :
 le renforcement de la qualité des services publics ;
 une politique d’investissement ambitieuse, à hauteur de 11 millions d’euros ;
 l’accélération de la transition écologique ;
 �une gestion rigoureuse des deniers publics avec, entre autres, une maîtrise des 
dépenses de fonctionnement.

Pour la dixième année consécutive, les taux communaux de taxe foncière ne seront 
pas augmentés. Les tarifs des services municipaux seront, quant à eux, revalorisés 
de 1 %, ce qui correspond au niveau d’inflation prévisionnelle de 2025. Pour rappel, 
les tarifs des principales prestations (restauration scolaire, centres de loisirs…) 
sont calculés en fonction d’un taux d’effort, adapté aux capacités financières de 
chaque foyer.

Malgré un contexte financier 
incertain et contraint, la 
Ville poursuit sa politique 
d’investissement au service 
des Sébastiennais·es, tout 
en maintenant ses taux 
d’imposition. Services, 
transition écologique, 
jeunesse… découvrez les 
grands projets qui jalonneront 
l’année 2026.Montant global  

du budget :
51 489 171 €

Montant de 
l’investissement :
11 943 000 €

Montant du 
fonctionnement :
39 546 171 €

Un taux d'imposition 
communal identique 

depuis 10 ans
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DOSSIER
BUDGET

 DES CONDITIONS D’APPRENTISSAGE OPTIMISÉES 

La Ville poursuit son programme pluriannuel de 
rénovation des écoles. En 2026 débuteront les 
travaux d’extension du groupe scolaire de la 
Profondine (700 000 € en 2026). D’ici 2028, l’école 
maternelle connaîtra une transformation d’envergure 
avec la création de 400 m² supplémentaires.
Le projet se déroulera en plusieurs phases : extension 
des locaux actuels ; construction d’un nouveau 
bâtiment abritant une BCD (Bibliothèque Centre 
de Documentation), deux salles de classe, une 
cuisine et une salle de repos ; réhabilitation de deux 
salles de classe ; création d’un préau. Sur le plan 
écologique, le projet prévoit une réduction de 40 % des 
consommations d’énergie du bâtiment, notamment 
grâce au recours aux énergies renouvelables 
(chaufferie bois et panneaux photovoltaïques).
Sont également prévus : la réhabilitation de l’école 
de la Fontaine (200 000 € en 2026) et l’achèvement 
du programme de végétalisation des cours d’école 
(66 000 €). L’ensemble des groupes scolaires a 
ainsi été reverdi et agrémenté de nouveaux espaces 
naturels de jeux et d’apprentissage.

QUELLES SERONT  
LES GRANDES ACTIONS POUR 2026 ?

Offrir des équipements de qualité est une priorité. Chaque 
structure doit pouvoir accueillir les habitant·es dans 
des conditions optimales, répondre à leurs besoins et 
respecter les exigences écologiques. Plusieurs créations et 
rénovations sont ainsi programmées :
 �extension du centre socioculturel de l’Allée Verte  
(1,2 M€*)

 extension du gymnase de l’Ouche Quinet (300 000 €*)
 réaménagement du centre équestre (500 000 €*)
 �construction d’un nouveau gymnase aux Savarières  
(1,1 M€*)

 �fin de la réhabilitation du S’potes, l’accueil de loisirs 
des 10/14 ans (1 M€*)

 �création d’un nouveau pôle de services au sein de 
l’immeuble Charlize près de la mairie (services culturels 
et police municipale – 1,7 M€*)

 �travaux dans l’ensemble des équipements publics 
(travaux d’économies d’énergie, aménagements dans les 
cimetières, mise en conformité, accessibilité…) 1,6 M€

 rénovation des locaux de l’Amicale Laïque (166 000 €*)
 �achats d’équipements (pour les gymnases, les services, 
les écoles…) 551 000 €

Le soutien aux associations se poursuit avec près de 
1,5  million d’euros de subventions, afin de préserver la 
vitalité sociale, sportive, culturelle et intergénérationnelle 
du territoire.

Sur le plan écologique, la Ville reste engagée dans le 
développement des mobilités douces, la rénovation 
énergétique des équipements et la végétalisation des 
espaces publics (plantations d’arbres, rénovation du square 
de Verdun…).

Pour l’accompagnement social des familles et des seniors, 
une subvention de 1,2 M€ est accordée au Centre 
Communal d’Action Sociale.

* Montant inscrit au budget 2026, il ne s’agit pas du coût total de l’opération 
qui est échelonné sur plusieurs années. 

Les écoliers ont participé à la végétalisation de leurs cours
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 LE MAINTIEN DU SOUTIEN  
 AUX ASSOCIATIONS 

La commune a la chance de disposer d’un 
tissu associatif dense et dynamique, avec 
plus de 120 associations intervenant dans des 
domaines variés (sport, culture, solidarité…). 
Ces associations sont des actrices essentielles 
de la vie du territoire et contribuent à renforcer 
le lien social. Comme les années précédentes, 
malgré des contraintes budgétaires de plus 
en plus fortes, la Ville maintient un soutien 
important aux associations : un soutien 
financier, d’abord, avec une enveloppe globale 
de 1,5 M€ en fonctionnement comme en 
2026, et de 174 000 € en investissement, 
comprenant notamment la participation 
au projet de réhabilitation des locaux de 
l’Amicale laïque (166 000 € en 2026). 
Un soutien quotidien est également prévu 
pour les acteurs associatifs afin de les 
accompagner dans leurs actions et projets.

Thomas BOUCHER, maire de Saint-Sébastien-sur-Loire

“ Toutes les collectivités locales sont confrontées à un contexte financier 
contraint. Grâce à une gestion rigoureuse menée depuis plusieurs années, 
nous pouvons y faire face et préserver nos marges de manœuvre. Notre 
priorité demeure la qualité de vie des Sébastiennais·es, à tout âge. Nous 
souhaitons proposer des services de qualité, adaptés au mieux aux besoins 
de chacun. Le soutien aux associations est également essentiel pour faire 
de notre ville un territoire toujours plus dynamique, convivial et solidaire. ”

 BUDGET PARTICIPATIF :  
 C’EST REPARTI !  

Pour la 3e année consécutive, 
la Ville invite les citoyennes et 
citoyens à donner vie à leurs idées ! 
Un budget de 90 000 € est à nouveau 
consacré à cette démarche. En 2024, 
quatre projets citoyens avaient été retenus 
après sélection et vote des habitant·es : 
l’installation de nichoirs pour les hirondelles 
et les martinets, la pose de nouveaux bancs sur 
les îles, un projet visant à dynamiser le bois Praud et la 
création d’un terrain de pétanque sur l’île Forget. En 2025, 
trois idées se sont démarquées : l’installation de jeux dans 
le parc de la Maison des Associations René Couillaud, la 
création d’un parcours de street art et l’aménagement d’un 
observatoire ornithologique sur l’île Pinette. 
Envie de vous lancer, vous aussi ? La campagne d’appel à 
nouveaux projets débutera le 26 janvier. 
 �Rendez-vous sur la plateforme participative :  
jeparticipe.saintsebastien.fr

Projection de la fure maternelle Profondine
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EN VALEUR

LE 9 FÉVRIER 2026 - 19 H 30 
CINÉVILLE 

SAINT-SÉBASTIEN-SUR-LOIRE
Venez rencontrer Violaine, qui 
partagera son expérience de 

vol en apesanteur, et assister à 
l’intervention d’Alban Tessier, 

aventurier malvoyant et président 
de l’association À Perte de Vue.

Inscription : 
LionsClubNantesSaintSeb@gmail.

com

Association À perte de vue : 
14 rue de Melpomène 
44230 Saint-Sébastien-sur-Loire 
assoapertedevue@gmail.com 
www.apertedevue.fr

Alban Tessier, aventurier malvoyant 
et président de l’association, elle 
a pu aller au bout de son rêve. “ Il 
m’a aidée du début à la fin. Sans lui, 
rien n’aurait été possible ” raconte-
t-elle. De nombreuses démarches, 
quelques obstacles et même des 

À 55 ans, sportive assidue (rameur, 
vélo, escalade, ski nautique…), Violaine 
Bonnet revendique une vie “ ordinaire ”, 
bien loin de la vision erronée de ceux qui 
imaginent qu’une personne aveugle ne 
peut ni cuisiner, ni faire du sport, ni vivre 
seule. “ Les voyants ne s’imaginent pas 
ce qu’on peut faire, alors que je fais 
comme tout le monde ” confie-t-elle.
Son rêve d’apesanteur naît en suivant 
les récits de Thomas Pesquet lors des 
missions Proxima et Alpha. “ Il expliquait 
tellement bien l’espace qu’il m’a fait 
rêver, je m’imaginais dans l’ISS. ” Mais 
lorsque Violaine contacte Novespace, 
la réponse est d’abord négative, trop 
complexe, trop risqué…
C’est à ce moment qu’intervient 
l’association À Perte de Vue, basée à 
Saint-Sébastien-sur-Loire. Grâce à 

incompréhensions dans son entourage 
n’ont pas suffi à la détourner de son 
objectif.
Le 7 avril 2023, elle embarque enfin à 
bord de l’Airbus A310 Zero G et effectue 
quinze paraboles, puis une seizième, 
offerte par l’équipage. Cette dernière, 
elle la partage avec Thomas Pesquet 
en personne. “ Le fait qu’il soit avec moi 
m’a guidée. Sans vision, on perd tous 
ses repères en apesanteur. Il m’a tenue, 
il m’a rassurée. C’était un moment 
unique ! ”
Avec ce vol, Violaine Bonnet devient la 
première femme aveugle en Europe à 
réaliser un vol en apesanteur. Au-delà 
de l’exploit, elle porte un message 
simple et inspirant : “ Une personne en 
situation de handicap peut faire comme 
les autres si elle est accompagnée et 
avec de la volonté et le bon soutien, tout 
est possible ! ”

“ Je veux montrer  
qu’on peut faire  

comme tout le monde. ” 

Aventurière de l’invisible
Sportive, non-voyante et passionnée par l’espace, Violaine Bonnet a 
réalisé en 2023 un vol en apesanteur, une expérience qui bouscule bien 
des idées reçues. Soutenue par l’association sébastiennaise À Perte de 
Vue, elle prouve que la curiosité, la persévérance et un accompagnement 
adapté permettent d’explorer des horizons que beaucoup croyaient inac-
cessibles.

Violaine Bonnet en compagnie de Thomas Pesquet
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SERVICE

EN JANVIER, DEUX RENDEZ-
VOUS METTRONT À 
L’HONNEUR DES PROFS  
À L’ÉCOLE DE MUSIQUE :

 �AU-DELÀ DES HORIZONS 
(COSMIC #2)
Dimanche 18 janvier, 17 h
Ricardo Martinez Ramos, 
professeur de flûte, interprète 
ici une série d’œuvres 
musicales où se mélangent 
des sons issus de différents 
lieux comme ceux générés par 
synthèse sonore électronique.
Mêlant la musique 
contemporaine aux arts visuels, 
cette installation immersive 
invite le public à pénétrer dans 
un espace rythmé par les 
dispositifs vidéo et les  
haut-parleurs.

 �CONCERT DES PROFS
Vendredi 23 janvier, 20 h
Pour les profs, cette soirée 
permet de partager la musique 
qu’elles et qu'ils et elles 
aiment et qui a compté dans 
leur parcours de musiciennes 
et musiciens. L’occasion de 
croiser leurs univers, de faire 
équipe différemment et de jouer 
ensemble autour des œuvres 
qu'ils et elles désirent partager.

Entrée libre dans la limite des 
places disponibles. 
Réservation recommandée  
au 02 40 80 85 15.

De nombreux profs de l’école de musique mènent des projets artistiques 
individuels ou collectifs. Autant que possible, l’école favorise cette ex-
pression artistique dans sa programmation annuelle comme en janvier, 
où deux rendez-vous gratuits illustrent cette volonté.

Pour assurer l’enseignement musical à travers 
des pratiques individuelles et collectives, 
l’école municipale de musique s’appuie sur 28 
enseignantes et enseignants, recruté·es sur leurs 
compétences pédagogiques, leurs pratiques 
musicales et leur savoir-faire artistique. “ J’ai 
coutume de dire que ce sont toutes et tous des 
artistes en résidence permanente ”, s’amuse 
Stéphane Scoubart, le directeur de l’école. 
“ Comme la plupart des musiciennes et musiciens 
aujourd'hui, les profs sont curieux·ses et poly-
instrumentistes. Cette pluralité garantit une 
diversité dans les propositions faites à nos 
élèves : musique classique en orchestre, rock en 
groupe, "pop" en chant individuel, jazz en petites 
formations... ” détaille-t-il.
C’est pour rappeler qu’ils et elles sont des artistes à 
part entière que l’école tient à intégrer régulièrement 
leurs propositions dans sa programmation 
annuelle.

Des artistes  
en résidence 
permanente

École de musique :  
les profs passent sur scène
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TRIBUNES

En application de la loi “ démocratie et proximité ” du 27 février 2002, cette page est consacrée  
à l’expression de l'opposition du conseil municipal.

GROUPES D'OPPOSITION

SAINT-SÉBASTIEN HUMAINE ET NATURE

Nous vous souhaitons, pour vous et vos proches, une belle 
et heureuse année 2026 et vous présentons nos meilleurs 
vœux.
Budget municipal : un budget 2026 soumis au vote 
mi-décembre, dans l’incertitude
Le budget primitif 2026 de notre ville a été présenté au conseil 
municipal du 16 décembre dernier. À cette date, beaucoup 
d’incertitudes planait sur les finances locales : notre pays 
n’avait toujours pas voté son budget au Parlement et 
2026 sera une année électorale en mars prochain, avec les 
élections municipales.
Dans ces conditions, il nous a semblé que la prudence devait 
être de mise. Des choix budgétaires nationaux pourraient 
impacter fortement les budgets des collectivités locales et 
les résultats des prochaines élections municipales influeront 
aussi sur la réalité du budget de notre ville pour cette nouvelle 
année.
Nous avons souligné que le budget des investissements ne 
pourrait s’équilibrer qu’avec la vente du terrain des anciens 
ateliers municipaux, rue de l’Ouche Colin, et la prévision 
d’un emprunt de plus de 4 millions d’euros. Cela montre la 
difficulté à financer les projets d’investissement dès 2026. 
Qu’en sera-t-il les années suivantes ?
Construction d’immeubles rue de l'Ouche Colin : la nouvelle 
copie du Maire inspire encore l’inquiétude chez les riverains
Dans cette rue, la Mairie s’apprêtait à signer un permis de 
construire d’un promoteur privé pour 122 logements à la 
place des anciens ateliers municipaux. Face à l’inquiétude 
des riverains, le Maire avait repoussé le vote prévu au 
conseil municipal du 7 octobre. Une nouvelle réunion avec 
les riverains s’est tenue en décembre avec la prévision 
de la construction de près de 90 logements. Les riverains 
s’interrogent toujours. Il apparait aussi des contradictions 
dans les délibérations présentées au dernier conseil 
municipal et de nombreux points demeurent en suspens, 
notamment sur la circulation dans la rue et la gestion de l'eau. 
Nous avons préféré nous abstenir. Nous restons vigilants et 
à votre écoute.

Vos élu·e·s : Michel CAILLAUD, Christine LE MENTEC-TRICAUD,  
Pascal COSTENOBLE 
saintsebastienhumaineetnature@gmail.com

LA GAUCHE ÉCOLOGISTE ET CITOYENNE

A l’occasion du dernier conseil municipal, nous avons 
souhaité retenir deux dossiers qui nous différen-cient. 
Le projet immobilier, rue de l’Ouche Colin, a été de nouveau 
présenté. Nous espérions que son retrait, décidé en octobre, 
ouvrirait une réflexion plus approfondie sur la destination du 
site. Or, c’est un projet révisé “ à la va-vite ” qui a été proposé. 
Les interrogations sur la circulation des véhicules et leurs 
conséquences n’ont pas été levées. Notre demande de penser 
cette opération à l’échelle du “ grand quartier ” en l’intégrant 
dans le pôle commercial du Placis, n’a pas été entendue. 
Nous avons compris que tous ces aspects seraient traités 
plus tard ce qui est plus que surprenant et peu cohérent. Nous 
ne pouvons pas continuer à faire la ville de cette manière. 
Comme une grande majorité des riverains, nous ne contestons 
pas la nécessité d’offrir des logements, mais nous avons 
encore perdu une occasion de repenser la ville, d’innover afin 
de la rendre plus durable et acceptable pour toutes et tous.
Le budget examiné est le dernier de la mandature. Il s’est 
inscrit de nouveau dans la continuité des précédents. 
La majorité a voulu souligner cependant ses efforts 
d’investissements pour “ préparer l’avenir ”. Des dépenses 
d’équipement à hauteur de 10,9 millions d’euros, pour 
être aux rendez-vous de la transition écologique, ont été 
annoncées. Cette somme semble vouloir rattraper le retard 
pris depuis plusieurs années mais ce choix est fait à un 
moment où le contexte national est difficile et incertain. 
Ainsi, les engagements de la Ville par l’intermédiaire de 
son programme d’investissement, appuyé sur le schéma 
directeur immobilier et énergétique, ont du mal à être te-nus. 
Une comparaison de la répartition des investissements entre 
2025 et 2026 permet de constater un fort décalage dans le 
temps de certaines opérations, reportées sur les années 
à venir. Augmentation de l’investissement et recours à 
l’emprunt dans des conditions dégradées vont fortement 
peser sur les budgets à venir. Un héritage transmis aux 
futures équipes et une stratégie que nous regrettons. 
Nous présentons à toutes et tous nos meilleurs vœux pour 
l’année qui vient.

Hervé CAMUS, Christelle Dugast, Jean-Yves GUILLET : 
saint.sebastien.ensemble@gmail.com
Laurent KEUNEBROEK : stsebencommun@gmail.com
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TRIBUNES

En application de la loi “ démocratie et proximité ”  
du 27 février 2002, cette demi-page est consacrée  
à l’expression de la majorité du conseil municipal.

GROUPE MAJORITAIRE

Tenir le cap dans un contexte exigeant
Dans un contexte budgétaire national contraint, notre 
responsabilité locale est de tenir le cap. Le budget 2026 a 
été voté de manière sincère, fidèle aux cinq boussoles qui 
guident notre action depuis le début du mandat. 
Nous faisons le choix clair de maintenir les subventions aux 
associations, à hauteur de 1,5 millions d’euros, parce qu’elles 
sont le cœur battant de notre vie locale. Nous préservons 
la qualité du service public municipal, sans renoncer à 
l’exigence ni à la proximité. Nous confirmons l’absence de 
hausse du taux communal d’imposition depuis 10 ans, afin 
de protéger votre pouvoir d’achat. Nous adaptons les tarifs 
municipaux pour qu’ils restent justes et accessibles, tout 
cela en ayant un investissement de 10,9 millions d’euros. La 
dette prévisionnelle de 227 €/hab après recours à l’emprunt 
est largement inférieure à la moyenne de 988 €/hab sur 
les communes de même strate. Ces choix sont cohérents, 
assumés et tournés vers l’intérêt général.

Agir concrètement pour le cadre de vie et l’école
L’action municipale se mesure aussi à ses réalisations 
concrètes. En 2026, nous finalisons la végétalisation des 
cours d'école. nous sommes la première ville de la métropole 
à avoir mené à bien ce projet sur l’ensemble de ses écoles 
pour un total de 1,4 millions d’euros.

2026, une année tournée vers la jeunesse
L’année 2026 sera placée sous le signe de la jeunesse. La 
jeunesse représente une priorité municipale essentielle : 
elle concerne l’éducation, la culture, le sport, la citoyenneté 
et l’émancipation. Investir pour la jeunesse, c’est investir 
pour l’avenir de la ville. Et cela se matérialise par des actions 
déjà engagées concrètes : la rénovation du S’potes, le tarifs 
adaptés et basés sur le taux d’effort pour la restauration 
scolaire, l’investissement de près d’un million d’euros dans 
nos écoles cet été ou encore la continuité de notre plan de 
rénovation énergétique dans nos 5 groupes scolaires. 

Nous vous souhaitons par ailleurs une très bonne année à 
toutes les Sébastiennaises et à tous les Sébastiennais. Elle 
s’inscrira sous le signe d’une année d’énergie, de solidarité et 
de jeunesse pour Saint-Sébastien-sur-Loire.

ÉTAT CIVIL

NAISSANCES
 NOVEMBRE 2025 
AUBRET DÉCROS Alban	 03/11
RIAZA Lison	 03/11
RABBÉ Charlie	 10/11
GONCE CARMAN Héloïse	 11/11
CORIOU Tino	 15/11
CORIOU Tilia	 15/11
QUINTRIC Nolan	 20/11
PAUMELLE Maxence	 22/11
SLAGOWSKI Rose	 26/11
LOPEZ Amélya	 27/11

DÉCÈS
 NOVEMBRE 2025 
BONHOMME Bernard	 01/11
REMAUD Edith	 10/11
BIGEAU Bernadette épouse BLONDEAU	 11/11
MOYON Claude	 13/11
TEXIER ou TESSIER Frédéric	 14/11
GUILLET Pierre-Yves	 14/11
GUILLOU Michel	 14/11
LE PRETTRE Frédéric	 15/11
BARRET Françoise veuve BOUFFLET	 15/11
MOREAU Charles	 15/11
BERNARD Marie-Madeleine veuve FABLET	 16/11
CLÉMENT Jean-Pierre	 17/11
BEUDIN Jean-Claude	 19/11
BERRY Pierre	 21/11
RIAND Nicole épouse BOHALARD	 25/11
PÉTEL Marcel	 25/11
LANGE Roger	 27/11
ABDURASHYTOV Mambet	 28/11
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PRATIQUE

 RECENSEMENT ANNUEL 
Le recensement annuel se déroule 
du 15 janvier au 21 février sur la 
commune. Cette mission est assurée 
par cinq agent·es de la Poste auprès 
de 1 216 foyers sébastiennais. Tous les 
foyers concernés recevront en amont 
un courrier officiel de la mairie.
Pour rappel, la participation au 
recensement est obligatoire. Ce geste 
citoyen est essentiel pour mieux 
répondre aux besoins actuels de la 
population (transports, logements, 
écoles, établissements de santé et de 
retraite...) et pour planifier les projets de 
demain, notamment en déterminant le 
budget des communes.
Lors de sa visite, l’agent·e recenseur·se 
proposera de répondre directement en 
ligne sur le site le-recensement-et-moi.fr, 
à l’aide d’un identifiant personnalisé. Si 
vous ne disposez pas d’un accès internet, 
vous pourrez remplir un questionnaire 
papier que l’agent reviendra récupérer 
quelques jours plus tard.
 �Contact : service État civil / 
Élections - 02 40 80 85 32

 PRÉINSCRIPTIONS SCOLAIRES 
Pour les nouveaux et nouvelles arrivant·es et les premières rentrées, les 
préinscriptions scolaires se dérouleront dès le 12 janvier jusqu’au 30 avril, 
uniquement sur rendez-vous pris auprès du Guichetunik (02 40 80 85 00 - 
guichetunik@saintsebastien.fr)
Pièces justificatives nécessaires : livret de famille ; assurances scolaire et extra-
scolaire avec le nom de l’enfant ; carnet de santé de l’enfant - PAI en cas d’allergie, 
asthme ou autre ; numéro d'allocataire CAF et attestation de quotient familial ou 
avis d’imposition N-2.
En cas de séparation : extrait de jugement de garde des enfants ou attestation écrite.
Nous vous invitons à transmettre ces documents par mail avant le rendez-vous. 
Si vous avez déjà fourni les pièces énumérées ci-dessus à un autre service 
municipal, et si votre situation familiale n’a pas changé, vous pouvez procéder à 
l’inscription sans avoir besoin de transmettre à nouveau ces documents.
Pour la restauration scolaire et l’accueil périscolaire : votre enfant sera 
automatiquement inscrit. Vous n’avez pas besoin de faire de démarche 
supplémentaire.

 DES MUTUELLES  
 À TARIFS PRÉFÉRENTIELS 
Pour lutter contre le non-recours aux 
droits et faciliter l’accès aux soins, le 
Centre Communal d’Action Sociale 
(CCAS) de la Ville a signé un partenariat 
avec trois mutuelles. Ce dispositif 
permet aux Sébastiennais·es de 
bénéficier de contrats de qualité à des 
tarifs préférentiels.
Les mutuelles partenaires sont : MCRN, 
MBA Mutuelle, Mutualia.
Ces organismes sont à votre disposition 
pour tout renseignement et peuvent 
vous accueillir sur rendez-vous à la 
Maison des Associations (6 rue des 
Becques).
 �Retrouvez toutes les dates des 
permanences 2026 et les contacts 
sur saintsebastien.fr

 LES HORAIRES DE L’INFO JEUNES ÉVOLUENT 
Afin de mieux coller aux besoins des jeunes, les horaires de l’Info Jeunes évoluent : 
ouverture le lundi après-midi de 14 h à 19 h (c’est sur cette plage qu’intervient 
également la psychologue sur rendez-vous gratuit) et le mercredi après-midi de 
14 h à 17 h 30. Le reste de la semaine, accueil sur rendez-vous.
Nouveauté ! Pendant les petites vacances scolaires, l’Info Jeunes sera ouvert 
les mercredis après-midi selon les horaires habituels.

 SENIOR·ES : ATELIERS AUTOUR DU SOMMEIL 
Dans le cadre de ses actions de 
prévention, le CLIC Villes Vill’âges met 
en place des ateliers sur la commune 
de Vertou, en partenariat avec “ Eveil 
d’Essences ”, sur le sommeil. De 
nombreux et noubreuses senior·es se 
plaignent de troubles du sommeil et 
d’anxiété, des difficultés qui impactent 
directement leur santé, leur bien-
être et leur autonomie. Animés par 
une aromatologue spécialisée en 
phytothérapie et en éducation thérapeutique, 3 ateliers gratuits d’1 h 30 mêleront 
théorie et pratique. Les participant·es découvriront les mécanismes du sommeil, 
les facteurs qui en perturbent la qualité, et expérimenteront des solutions 
naturelles : réalisation d’un stick aux huiles essentielles, exercices de respiration, 
auto-hypnose et relaxation.
Les jeudis 5, 12 et 19 mars de 10 h à 12 h, pôle social 1 rue de la Garenne à Vertou.
 �Sur inscription : CLIC Villes Vill’âges 02 28 01 82 24 
contact@clicvillesvillages.fr



N° 233 JANVIER 2026 | 17

AGENDA

AGENDA CULTUREL

LIVRES
Vendredi 16 janvier, à partir 
de 18 h, Médiathèque
L’HIVER À FLEUR  
DE PEAU
Rencontre-lecture, en 
partenariat avec Anne-Lise de 
la librairie “ Lise & Moi ” 
Pour cet “ Happy livre 
hour ” venez assister à la 
présentation d’une sélection 
de douze romans sur le thème 
de “ L’hiver à fleur de peau ”. 
Que provoque-t-il au fond de 
nous ? Quels sentiments fait-il 
naître ? L’hiver qui révèle nos 
faiblesses et nous pousse 
parfois à nous transcender. 
L’hiver qui nous enveloppe 
dans son sourd manteau de 
neige, qui nous pousse auprès 
des flammes, lové dans leur 
chaleur vitale. 
Accès libre / À partir de 16 ans 
Durée : 1 h 30

THÉÂTRE
Vendredi 16 janvier, 19 h 30 
CIT
TERRASSES
Apéro-lecture par le Théâtre du 
Reflet 
Laurent Gaudé raconte la 
légèreté avant les attentats, 
la rumeur qui enfle après les 
coups de feu, l’enfer vécu 
par les victimes, l’indicible 
reconstruction. 
De Laurent Gaudé / Avec 
Hélène Gay et Éric Ferrat
Tarif : 12 € / Réservation : 
theatre.du.reflet@gmail.com

Samedi 24 janvier, 19 h 30 
CIT
L’ÎLE AU TRÉSOR
Lecture-spectacle par la 
Compagnie du Songe 
Ce jour-là, j’ai vu arriver un 
vieux marin à la peau grillée 
par le soleil. Ce qui ne m’a pas 

sauté aux yeux en premier, 
c’était la balafre blanchâtre qui 
traversait son visage...

Lecture-spectacle 
accompagnée de boissons et 
petits plats écossais / Tarif : 
13 € entrée et dégustation 
comprises / Réservation : 
compagniedusonge@gmail.com 
ou 06 24 10 97 01

EXPOS DE
LA GARE D’ANJOU
Samedi 17, de 10 h à 19 h et 
dimanche 18 janvier de 10 h 
à 18 h
CHRI’ART
Peintures de Christine Pétard

Samedi 24 et dimanche 25 
janvier, de 10 h à 18 h 30
JUSTE AU BORD…
Peintures de Patricia Leducq

Samedi 31 janvier  
et dimanche 1er février,  
de 10 h à 17 h
VOYAGE AU CŒUR  
DE LA COULEUR
Peintures de Jean-Yves 
Chantepie de la Roche Saint 
Luc

CONCERT
Dimanche 18 janvier, 17 h 
École de musique
AU-DELA DES HORIZONS 
(COSMIC #2)
Par Ricardo Martinez Ramos
Voir p. 13

Vendredi 23 janvier, 20 h 
École de musique
CONCERT DES PROFS
Voir p. 13

Samedi 31 janvier, 18 h 
Ecole de musique
RENCONTRE  
DES BIG BANDS
Par les big bands de 
Carquefou, Saint-Herblain et 
Saint-Sébastien 
D’Ellington à Fred Pallem, de 
Kansas city à Vienne, les big 
bands, grands orchestres 
de jazz, ont écrit une part 
importante de l’histoire du 
jazz. Un moment d’échange 
et d’écoute aussi formateur 
pour les soixante musiciens 
amateur·rices de ces 
formations que pour le public 
qui y sera bienvenu.

Entrée libre dans la limite 
des places disponibles / 
Réservation obligatoire sur 
culture.saintsebastien.fr

JEUNE PUBLIC
Dimanche 22 février, 16 h 
CIT
LA BROUILLE
Spectacle sans paroles, par le 
Théâtre Sirocco 
Du sable, le ciel bleu… Une 
main apparaît, une autre 
survient peu après. Elles vont 
tenter de partager un petit coin 
de terre ensemble. 
Tout public à partir de 2 ans 
Gratuit sur réservation : 
culture.saintsebastien.fr

Dimanche 18 janvier, 16 h, CIT
RÊVE
Par le Théâtre d’ici ou 
d’ailleurs
Mona est une petite fille 
qui n’arrive pas à dormir. 
Jusqu’au jour où un 
marchand de sable et 
sa guitare électrique la 
conduisent vers les rêves 
les plus fous : des monstres 
en manifestation qui 
refusent de faire peur aux 
enfants, un contrôleur de 
l’hygiène, Nyx, reine de la 
nuit, Diva du Disco... Autant 
de songes qui donnent envie 
de retourner bien vite sous 
la couette...
Création jeune public 2024 
Durée : 40 min / Tout public à partir de 3 ans 
Tarifs : 10 € adultes, 8 € pour les moins de 18 ans 
Contact : theatreiciouailleurs@gmail.com
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AGENDA

SPORT
Samedi 10 janvier, 19 h 
Gymnase Luc Abalo
MATCH DE HANDBALL (F)
St-Sébastien – Bergerac
Infos : 3slhb.fr

Samedi 17 janvier, 20 h 30 
Gymnase de l’Ouche Quinet
MATCH DE RINK-
HOCKEY (H)
St-Sébastien – Nantes
Tarifs : 3 € / Gratuit pour les 
licenciés et moins de 12 ans / 
Infos : alssrh.com

Dimanche 18 janvier, 15 h 15 
Stade René Massé
MATCH DE RUGBY (H)
St-Sébastien – Plouzané
Infos : rcssbg.ffr.fr

Samedi 24 janvier, 18 h 
Stade René Massé
MATCH DE FOOTBALL (H)
St-Sébastien – La Roche/Yon
Infos : ssfc.fr

Samedi 24 janvier, 19 h 
Gymnase Luc Abalo
MATCH DE HANDBALL (F)
St-Sébastien – St-Loubes
Infos : 3slhb.fr

Samedi 31 janvier, 18 h 
Stade René Massé
MATCH DE FOOTBALL (H)
St-Sébastien – Aizenay
Infos : ssfc.fr

Dimanche 8 février 
Gymnase des Savarières
TOURNOI DE HOCKEY
Par le Saint-Sébastien Hockey 
Club 
8e édition du tournoi en salle
Infos : Facebook Saint-
Sébastien Hockey Club SSHC

CONCERTS
Samedi 17 janvier, 19 h 
ESCALL
CONCERT POP-ROCK
Organisé par l’association Ô ma vie 
Concert caritatif pour réaliser 
le rêve d’enfants malades. Au 
programme de cette deuxième 
édition : Tylo Valberg (électro 
pop-rock), Alex Ruiz (rock 
français), Wild Doctors (cover 
rock) et DJ Loran.
Tarifs : 20 € adultes, gratuit 
pour les moins de 12 ans / 
Billetterie sur HelloAsso / 
Restauration et boissons sur 
place.

Samedi 31 janvier, de 18 h à 
20 h 30, Moon Social Club
DU CLASSIQUE  
AU HANGAR
Au programme : danse 
classique par Les Corps 
Dansants et concert de 
musique classique par 
l'Orchestre OCEAN
Gratuit dans la limite 
des places disponibles. 
Réservation possible : 8 € sur 
www.duclassiqueauhangar.com

ANIMATION
Dimanche 8 février, de 
9 h 30 à 17 h 30 
Salle de la Noë Cottée
QUESTIONS POUR  
UN CHAMPION
Tournoi interrégional 
Ce tournoi se déroule de la 
même manière que le célèbre 
jeu télévisé. Il est ouvert 
à tout candidat de France 
Métropolitaine ou d'ailleurs, 
affilié ou non à un club 
"Questions pour un champion".
Accès libre pour le public / 
Restauration possible sur 
place.

SENIORS
Mardis 20 janvier et 
3 février, de 14 h 15 à 16 h 15 
Lycée La Joliverie-Baugerie
ATELIERS 
INTERGÉNÉRATIONNELS
Des ateliers avec des jeunes 
du lycée sur le thème : création 
d’une guinguette (décor, chants).
Sur inscription  
au 02 40 80 85 75 
Prochaines dates du cycle :  
10 mars et 5 mai

Dimanche 8 février, de 
14 h 30 à 19 h 15, ESCALL
THÉ DANSANT
Animé par Patrice Jounier
Entrée : 12 € (brioche et 
boisson comprises)

DIVERS
Mercredi 14 janvier, de 9 h 30 
à 12 h 30 et de 16 h à 19 h 30, 
ESCALL
DON DU SANG
Réservation conseillée sur 
dondesang.efs.sante.fr

CONCOURS  
DE NOUVELLES  
ET POÉSIES
L’Association pour la 
valorisation des Territoires 
Fluvio-Maritimes organise 
la 4e édition du concours 
“ La Loire dans tous ses 
états ”. Les auteurs et 
autrices ont jusqu’au 
15 février pour transmettre 
leur œuvre en lien avec la 
Loire : l'action, le décor, 
les personnages devront 
être liés au fleuve, à son 
histoire ou son parcours.
Concours gratuit 
Règlement sur 
laloiredanstoussesetats.com

Mardi 27 janvier, 20 h 30, L’Embarcadère
ENTRE VOIX ET RIVAGES
Concert de l’OH-N149
Des rives du Black River aux eaux majestueuses du Yangtze, 
l’orchestre d’harmonie OH-N149 accompagné pour l’occasion du 
chœur Coloquinte, vous invitent à un voyage musical hors du temps.
De la grâce des chants anciens à l’intensité des musiques de films 
signées Morricone, polyphonies a cappella, mélodies lumineuses 
et orchestrations grandioses se mêleront pour célébrer la liberté, la 
beauté et l’émotion. 
Un concert où la poésie des voix rencontre la puissance des 
vents… pour un moment unique à partager.
Tarifs : 10 € plein, gratuit pour les moins de 12 ans 
Réservations : reservation@ohn149.fr  
ou au 07 80 40 03 19 ou sur HelloAsso 
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Villes et  
campagnes 
au cœur des 
Nuits de la 
lecture
Dans le cadre des “ Nuits de la 
lecture ” organisées pour la 5e 
année par le Centre National 
du Livre, la médiathèque vous 
propose plusieurs animations 
gratuites pour toute la famille. 
Rendez-vous les 23 et 24 janvier ! 

Après avoir célébré les patrimoines en 2025, l’édition 2026 mettra à 
l’honneur la thématique “ Villes et campagnes ”. Une pièce de théâtre 
ouvrira, le vendredi, ce week-end spécial : Zone à étendre, qui abordera 
une question existentielle “ Et si l’humanité décidait de quitter les villes 
pour se réfugier en forêt ? ” Les comédiens et comédiennes de la 
compagnie A Minima inviteront le public à s’interroger sur son rapport 
à la nature, à l’autre et à la vie en société.
Le samedi, les enfants de 8 à 12 ans, accompagnés par l’association 
Ardepa, pourront imaginer une ville “ idéale ” : résiliente, nourricière 
et accueillante pour tous les êtres vivants. Un jeu collaboratif pour 
repenser les liens entre ville et campagne et réfléchir à la vie en 
collectivité.
Ce même jour, grâce à des casques de réalité virtuelle, vous pourrez 
déambuler dans un gratte-ciel, côtoyer des dinosaures ou encore 
survoler des villes du monde entier. Une immersion étonnante !
Une soirée jeux de société clôturera ces Nuits de la lecture. En 
partenariat avec le centre socioculturel de l’Allée Verte, découvrez des 
jeux d’ambiance ou de stratégie et de grands jeux en bois. Une soirée 
ludique et conviviale pour tous les âges.

 �Médiathèque - 02 40 80 86 20 
Programme complet sur saintsebastien.fr

DES ANIMATIONS  
TOUT PUBLIC



Thomas Boucher et le conseil municipal  
vous souhaitent une

Mardi 20 janvier 
19 h | ESCALL

Vœ ux à la population


