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JEU

Dialoguez avec nous

www.facebook.com/ 
stsebsurloire

www.youtube.com/ 
@stsebsurloire

www.instagram.com/ 
stsebsurloire

C’est le printemps ! 
Tentez de gagner  

un bon d’achat de 50 € à utiliser chez 
les Pépinières Renaud (Vertou),  

en répondant à la question suivante,  
jusqu’au dimanche 26 avril,  

sur saintsebastien.fr :
Quel est le nom de la fête des plantes, 

organisée sur les îles de Loire  
les 25 et 26 avril ?

Rotof’îles ; Chloroph’îles ; Fleurs tranqu’îles

Après avoir été accueillis à Séville 
pour certains et à Lisbonne pour 
d’autres, les élèves ont reçu leurs 
correspondants espagnols puis 
portugais, du 9 au 13 mars et du 
21 au 28 mars. “ Chaque année, un 
thème est choisi, explique Maëlig 
Corvez, professeure d’anglais. Cette 
année, le projet avec les Espagnols 
portait sur “Loire et Guadalquivir : 
contrastes et développement durable”, 
et avec les Portugais sur “Nantes-
Lisbonne, du Moyen Âge aux grandes 
découvertes”. ”
Plusieurs visites ont rythmé le séjour 
des élèves de Lisbonne : musée de 
l’Imprimerie, Maison de l’Europe, 

Des échanges  
riches de sens !
Accrédité Erasmus depuis 2022 et labellisé Euroscol depuis 
trois ans, le collège des îles de Loire organise chaque année 
des échanges avec des établissements européens. Après 
la Grèce, l'Allemagne et l'Italie les années précédentes, 
les élèves ont pu choisir cette année entre quatre 
destinations : Lisbonne, Séville, Bruxelles ou Catane. 

Voyage à SévilleVoyage à Bruxelles
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challenge photo à Trentemoult, 
découverte de Nantes, sortie 
au Mont-Saint-Michel… Autant 
de moments forts sur les plans 
culturel, linguistique et humain.
“ Je suis ravie de participer à 
cet échange, explique Maïana, 
13 ans, élève de 4e. C’était une 
première pour moi au Portugal 
et en échange linguistique. 
J’appréhendais d’être hébergée 
dans une famille inconnue, mais 
tous ont été très accueillants. 
J’ai aussi beaucoup aimé les 
visites historiques. ” “ On apprend 
tout en s’amusant, ajoute son 
camarade Duncan. On sent qu’on 
a progressé en anglais. ”
Au-delà de ces échanges, le 
collège vit toute l’année au 
rythme de l’Europe (Semaine des 
langues, Semaine de l’Europe, 
Erasmus Days). Un groupe s’est 
récemment rendu à Bruxelles et 
prochainement, d'autres élèves 
se rendront en Sicile. Autant 
d’expériences qui ouvrent les 
élèves sur le monde !

1VOUS VENEZ D’ÊTRE RÉÉLU MAIRE DE SAINT-SÉBASTIEN. 
QUELS SONT VOS PREMIERS MOTS POUR  
LES SÉBASTIENNAIS ET SÉBASTIENNAISES ?
Je voulais simplement leur dire : Merci ! J’ai été élu par le conseil 

municipal en mai 2025 à la suite de Laurent Turquois. Ce n’est pas la même 
chose de se faire élire lors d’une élection en tant que tête de liste. J’ai reçu 
beaucoup de soutien durant cette campagne et j’ai senti beaucoup de 
confiance en notre action, notre équipe et notre programme. Ce programme 
répond, pour moi, aux attentes que vous avez exprimées ces derniers mois. Ce 
résultat de 62,7% vient valider les orientations prises par notre équipe. Merci 
de cette confiance. À présent, je souhaite continuer à rassembler autour de 
notre projet.

2LA NOTION DE COLLECTIF SEMBLE IMPORTANTE  
POUR VOUS ?
Je viens du monde du sport. Même si le roller est un sport individuel, 
en tant que sélectionneur national ou même athlète, c’est en équipe 

que j’ai obtenu mes plus belles victoires. J’ai souhaité marquer cette nouvelle 
équipe avec des valeurs qui sont les miennes, tout en conservant ce qui 
fonctionnait. Je remercie les élu·es qui repartent avec moi. Ils et elles seront 
précieux pour transmettre leur expérience à une équipe qui est renouvelée à 
60 %.

3QUEL MESSAGE SOUHAITEZ-VOUS ADRESSER AUX 
ÉLECTEURS QUI N’ONT PAS VOTÉ POUR VOTRE LISTE ?
Tout d’abord, c’était important que les électeurs et électrices aient 
un choix. Sans choix, il n'y a plus de démocratie. Je remercie toutes 

les personnes qui ont investi une part de leur temps personnel pour animer 
notre vie locale. Comme lors du précédent mandat, nous aurons des débats 
en conseil municipal avec le groupe minoritaire pour continuer de représenter 
toute la population. Je suis toujours à l'écoute des propositions venant de la 
minorité. J’entends rester moi-même en étant guidé uniquement par l’intérêt 
des Sébastiennais et des Sébastiennaises.
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EN IMAGES

INONDATIONS : DES 
PAYSAGES INÉDITS
Fin février, la Loire 
a connu une crue 
importante, atteignant 
8,18 mètres à son 
maximum, un 
niveau inédit depuis 
1982 (8,60 m) ! De 
nombreux bénévoles 
et agents ont été 
mobilisés pour mettre 
à l’abri les animaux et 
plusieurs jours ont été 
nécessaires pour fouler  
les îles à nouveau.

LES ESPOIRS DU HANDBALL  
SE SONT JAUGÉS AUX INTERPÔLES
Début mars, les meilleurs handballeurs des pôles 
régionaux s’affrontaient sur les terrains du gymnase 
Luc Abalo. La sélection Île de France a remporté ce 
tournoi de haut niveau et celle des Pays de la Loire 
s’est, quant à elle, classée 8e sur 16.

LA LIBÉRATION 
EXPLIQUÉE SUR 
PANNEAUX
Une douzaine de 
classes de CM1 et 
CM2 sont venues 
découvrir l’exposition 
“ Libres ! ”, installée 
square de Verdun 
début mars. Elle leur 
a permis d’en savoir 
plus sur la Libération 
et la fin de la guerre 
dans la métropole 
nantaise.

PLUS DE VERT  
PLACE DES LIBERTÉS
Depuis début mars, la 
place des Libertés au 
Douet bénéficie d’un 
nouvel espace vert. Des 
arbres et végétaux variés 
ont été plantés dans des 
jardinières modulables. 
Des bancs et des tables 
de pique-nique ont été 
installés pour rendre 
le lieu plus agréable, et 
propice à la détente et 
aux rencontres.

LA MÉDIATHÈQUE ACCUEILLE  
UN CHŒUR FÉMINISTE
Ambiance très chaleureuse pour le concert de Las 
Mariposas organisé le 14 mars dans le cadre de la 
journée internationale des droits des femmes. Un joyeux 
mélange d’émotions, d’énergie positive et d’engagement, 
le tout dans des sonorités de langues étrangères.
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EN ACTION

Pour cette 18e édition, le thème choisi 
est “ La terre ”. Des rencontres, ateliers 
ou autres balades sur le sujet, seront 
l’occasion d’en apprendre plus sur cet 
élément de base de la vie végétale. 
Rappelons que cet évènement organisé 
par la Ville, labellisé “ éco-engagé ” par 
le REEVE (Réseau éco-événement).

 �Horaires : 10 h - 18 h 30 
Entrée et animations gratuites 
À proximité de la Station Nuage 
Buvette et restauration

 �Retrouvez tout le programme 
détaillé des animations sur 
saintsebastien.fr

Les passionnés de jardin et les 
familles ont rendez-vous avec la 
nature le week-end du 25 et 26 
avril pour Chloroph’îles ! Pour sa 
18e édition, la grande manifestation 
des plantes et du développement 
durable mettra la terre à l’honneur. 
Au programme : pas moins de quatre 
balades naturalistes, des ateliers 
pédagogiques et créatifs, des expo-
sitions et des rencontres !

Samedi 25 et dimanche 26 avril, 
l’île Forget accueille plus de trente 
exposants venus proposer à la vente 
une grande variété de végétaux 
(plants potagers, aromatiques, plantes 
ornementales, arbustes, vivaces…), 
décoration, produits alimentaires, 
cosmétiques naturels ou encore 
papeterie végétale.
Comptez aussi sur ces professionnels 
pour vous livrer des conseils et 
astuces afin de jardiner au naturel et 
de préserver l’environnement. 

La fête des plantes  
est de retour

FOCUS SUR LES ANIMATIONS

DES ANIMATIONS POUR TOUTE LA FAMILLE
Une multitude d’animations sont au programme, organisées par 
la Ville ou par des partenaires locaux : escape game “ La boîte à 
risques ” par Écopôle, atelier “ À vous de jouer les naturalistes ” 
par Terra Herba, rempotage par le service Espaces Publics, 
fresque participative autour de la BD avec la Médiathèque…

ACTIVITÉS LUDIQUES ET PÉDAGOGIQUES
Découvrez les richesses de la nature grâce au laboratoire 
itinérant du Professeur Taupe, initiez-vous à la lutte contre le 
moustique tigre et testez des parcours d’orientation autour 
des animaux ou de l’environnement des îles (en accès libre 
depuis le Point Info).

EXPOSITIONS
Avec Écopôle, profitez d’une exposition sur les continuités 
écologiques, partez à la découverte du maraîchage avec les Amis 
de Saint-Sébastien et à celle des cyanotypes avec la Médiathèque.

MINI-FERME
Venez observer les animaux de Ma petite ferme chez vous 
(chèvres, lapins, moutons…), vous pourrez même en caresser 
certains !

JARDIN ET BIODIVERSITÉ
Initiez-vous au jardinage au naturel, au compostage et à 
l'apiculture sur les stands de nos partenaires.

BALADES
Partez en balade avec Ecopôle pour tout connaître des 
rives de la Loire, ou encore des arbres des îles sur le sentier 
Rando’Clim. Avec les Jardins Familiaux, découvrez les plantes 
sauvages comestibles et avec le Museum de Nantes, venez 
en apprendre plus sur les abeilles sauvages. Embarquez 
également dans des transports doux originaux (woodybus, 
cyclopousse, tandem et vélobus) entre le stade René Massé 
et l’île Forget.
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EN BREF

NOUVELLES ACTIVITÉS

ACCOMPAGNEMENT PÉRINATAL  
& BIEN-ÊTRE
Vous êtes enceinte et cherchez un soutien 
bienveillant ? Marie-Fleur Chabat accom-
pagne les futures et jeunes mères en 
apportant écoute profonde, aide pratique 
et informations fiables, du désir d’enfant 
aux premiers mois de bébé. Elle propose 
également, à domicile, des massages au 
tissu pour relâcher les tensions et apaiser 
le système nerveux.

Contact : 06 82 22 29 64 
bienvenue@mariefleurchabat.fr 
mariefleurchabat.fr

BRASSERIE
Cyril et Cécile ont repris les rênes de la 
Brasserie du marché, ce restaurant du 
centre-ville proposant cuisine tradition-
nelle, service traiteur (mariages, anniver-
saires, départs en retraite...), privatisation 
et diffusion de matchs à l’occasion.

Horaires d’ouverture : du lundi au jeudi, de 8 h à 
20 h, le vendredi jusqu'à minuit et le samedi de 
11 h à 16 h selon affluence (huîtres, planches 
gourmandes et tapas le vendredi soir et le samedi) 
Contact : 02 51 79 04 26 
brasserie44230@yahoo.com 

 Brasserie du Marché

RÉPARATION D’ÉLECTROMÉNAGER
Fort de 32 ans d’expérience dans le 
domaine, Mickaël Alix (Alix Dépannage) fait 
évoluer son activité de dépanneur élec-
troménager en se déplaçant désormais à 
domicile uniquement.

Contact : 06 60 19 85 29 
alixdepannage@gmail.com

Jeunesse : demandez le programme d’été !
Le programme des animations d'été est arrivé ! Bord de mer, 
aventure médiévale, balades à poney  : la diversité des séjours 
ne manque pas. Sans oublier la découverte de départements 
emblématiques comme les Landes, le Lot ou les Côtes 
d’Armor pour les plus grands !
Les demandes de pré-réservations de séjours (qui ne valent 
pas inscription définitive) se déroulent du 1er au 12 avril. 

Les réservations pour l’accueil de loisirs, 
multisports et S’Potes se feront quant à 
elles du 5 au 24 mai.
Détails des vacances d’été et modalités 
sur saintsebastien.fr
 �Contact : jeunesse@saintsebastien.fr 
ou 02 40 80 86 25

Programme
ANIMATIONS

2026
Vacances d’été

Ville Amie des Aînés :  
apportez vos idées !
Depuis dix ans, la Ville et le CCAS sont engagés dans la démarche participative 
“ Ville Amie des Aînés ”. Grâce à l’implication de nombreux·ses habitant·es et 
partenaires locaux, plusieurs actions ont vu le jour : création d’un transport 
solidaire, mise en place d’animations hebdomadaires en faveur des seniors, 
aménagement d’un jardin intergénérationnel, sensibilisation à l’isolement des 
personnes âgées, ou encore réalisation d’études sur les assises dans les espaces 
publics. 
Cette belle dynamique a été confortée en 2024 par l’obtention du label Or. 
Afin de poursuivre cet élan et définir un nouveau plan d’actions 2027/2030, 
de nouveaux ateliers participatifs thématiques sont programmés les 13 avril 
et 20 mai (d’autres dates seront fixées en juin et juillet). Habitant·es, membres 
d’associations, partenaires : n’hésitez pas à vous inscrire et à apporter vos idées ! 
Des boîtes à idées seront également accessibles dans les lieux publics.
 �Infos et inscriptions : service Seniors 02 40 80 85 75 
serviceseniors@saintsebastien.fr - Détails des ateliers sur saintsebastien.fr

Parmi les réalisations émanant des Seniors :  
la création d’un jardin intergénérationnel.
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EN VILLE

La Ville entend poursuivre cette dynamique. L’énergie 
solaire est systématiquement intégrée à chaque nouveau 
projet de rénovation ou de construction : extension du 
centre socioculturel de l’Allée Verte et du S’potes, écoles de 
la Profondine, de la Fontaine et Marie Curie, rénovation du 
gymnase de l’Ouche Quinet, ou encore construction du futur 
gymnase des Savarières.
Depuis la mise en place du photovoltaïque, le surplus d’énergie 
non consommé, notamment en été - période où les besoins 
sont les plus faibles - est revendu. À terme, l’objectif est de 
redistribuer l’énergie vers les équipements municipaux non 
encore équipés. 
C'est un programme innovant et ambitieux en faveur de la 
transition énergétique.

Depuis 2020, la Ville a engagé un programme visant 
à équiper les toitures de plusieurs bâtiments munici-
paux de panneaux photovoltaïques.

Ce dispositif poursuit plusieurs objectifs : réduire l’impact 
environnemental, diminuer le coût des factures annuelles 
d’électricité et limiter l’exposition de la Ville aux fluctuations 
des marchés internationaux de l’énergie, en produisant une 
partie de sa propre électricité.
À ce jour, trois centrales solaires sont installées : au centre 
technique municipal, à l’école maternelle du centre et, 
prochainement, à l’hôtel de ville, où 77 panneaux viennent 
d’être installés. Ces derniers devraient couvrir environ 30,5 % 
des besoins du site.

L’énergie solaire  
poursuit son déploiement

Rue du 8 Mai 1945 : dernière ligne droite
Lancée en décembre 2025, la transformation de la rue du 8 Mai 1945 entre dans sa 
phase finale. Après l’enfouissement des réseaux aériens, un large parvis piétonnier 
va voir le jour, offrant un espace plus sécurisé et agréable. Le revêtement sera 
réalisé prochainement. Il sera achevé pour les vacances de printemps. La rue, 
mise en impasse, rouvrira à la circulation pour les riverain·es, mi-mai. Le site 
prendra pleinement vie avec l’installation du mobilier (appuis-vélos, bancs). Côté 
végétation, terre et paillage seront d’abord posés, puis les plantations auront lieu 
en novembre : 275 m² seront végétalisés (contre 123 m2 actuellement), avec 6 
arbres supplémentaires et de nombreuses espèces couvre-sol.
Le projet se poursuivra allée Christiansen d’avril à mi-juin, puis place Marcellin 
Verbe et parc de l’Hôtel de ville de mi-juin à décembre 2026.
 Toutes les informations sur le projet global sur saintsebastien.fr©

 c
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DOSSIER
CONSEIL MUNICIPAL

 Thomas BOUCHER 
Maire* de  

Saint-Sébastien-sur-Loire

 Jacques PRONO 
1er adjoint en charge des 

ressources humaines et des 
affaires générales

 Claudine CIGLIA 
Adjointe* en charge de 
l'aménagement et de 

l'urbanisme

 Sylvain GATT 
Adjoint* en charge de la 

transition écologique  
et des espaces publics

 Nathalie AUTRET 
Adjointe en charge des affaires 

scolaires et de la jeunesse

 Laurent TORQUÉAU 
Adjoint en charge des finances 

et des achats responsables

 Laurence  
 LE GALL-RIBREAU 

Adjointe en charge de l'action 
sociale

 Philippe BABONNEAU 
Adjoint en charge du 

patrimoine bâti et de la 
prévention des risques

 Eve GENADINOS 
Adjointe en charge de la petite 

enfance et de la parentalité

 Philippe LEGENDRE 
Adjoint en charge du sport et 

de la vie associative

 Chrystel BODIN 
Adjointe en charge  

de la culture

 Matthieu NICOLAS 
Adjoint de quartier Est

 Corine RAULAIS 
Adjointe de quartier Ouest

 Damien PÉRISSÉ 
Conseiller municipal en charge 
des activités extrascolaires et 

de la citoyenneté

 Karen DUFOUR 
Conseillère municipale en 

charge des seniors

 Patrice JEAN 
Conseiller municipal en charge 

des anciens combattants 

 Aya AIT OUADDA 
Conseillère municipale en 

charge du conseil municipal 
enfant et du conseil jeunes

 Pierre ARROUET 
Conseiller municipal en charge 
des relations avec les centres 

socioculturels

 Carole LAVENETTE 
Conseillère municipale en 

charge des appels à projets 
sportifs

 Cédric SIMONNEAU 
Conseiller municipal en charge 

du commerce

 Ingrid VAN LEMMENS 
Conseillère municipale en 

charge de la maîtrise de 
l’énergie

 Frédéric CHATEVAIRE 
Conseiller municipal en charge 

du patrimoine historique

 Nathalie GRENIER 
Conseillère municipale en 

charge des associations sociales 
et de l’égalité femmes/hommes

 Guillaume ORDRONNEAU 
Conseiller municipal en 

charge du déploiement de la 
vidéoprotection

 Ludivine AMILCAR 
Conseillère municipale en 
charge du handicap et de 

l’inclusion

 Marwan IBRAHIM 
Conseiller municipal en charge 

du budget participatif et du 
fonds d’initiative citoyenne

 Marie-Odile CHEVALIER 
Conseillère municipale en 
charge des associations 

culturelles et diverses

 Loïc ANNE 
Conseiller municipal en charge 

des festivités de Noël

 Émilie LEBÉE 
Conseillère municipale en 
charge de la santé et de la 

qualité de vie au travail

 Hervé CAMUS 
Conseiller municipal* 

Saint-Sébastien citoyenne

 Aurélie MÉTRARD 
Conseillère municipale 

Saint-Sébastien citoyenne

 Michel CAILLAUD 
Conseiller municipal 

Saint-Sébastien citoyenne

 Soline BERTHEREAU 
Conseillère municipale 

Saint-Sébastien citoyenne

 Paul BOURDOISEAU 
Conseiller municipal 

Saint-Sébastien citoyenne

 Loranne DURAND 
Conseillère municipale 

Saint-Sébastien citoyenne

* Ces élu·es représentent la Ville au conseil métropolitain de Nantes Métropole
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Le conseil municipal constitue le cœur du fonctionnement démocratique 
d’une ville. C’est en son sein que se discutent et se décident les grandes 
orientations qui structurent le quotidien des habitants : aménagement du 
territoire, budget, services publics, transition écologique ou encore vie 
associative.

Chaque conseiller municipal, élu au suffrage universel, représente une part de la 
population et contribue à porter la diversité des points de vue. Cette pluralité est 
essentielle pour enrichir les débats, confronter les idées et construire des décisions 
équilibrées, au service de l’intérêt général.
Le rôle du conseil municipal ne se limite pas à voter des délibérations. Il garantit 
également la transparence de l’action publique. Dans ce cadre, le maire et son 
équipe mettent en œuvre les décisions prises collectivement, sous le contrôle 
du conseil. Ce fonctionnement assure un équilibre des pouvoirs et évite toute 
concentration excessive des décisions. Une démocratie locale vivante repose 
ainsi sur un conseil municipal actif, respectueux du débat, attentif aux habitants 
et engagé dans la construction d’un avenir commun.

Dimanche 15 mars, vous 
avez été 12 152 à venir 
voter lors de l’élection 
municipale, un temps fort 
de notre fonctionnement 
démocratique.  
Ce dossier revient sur 
les nouveaux visages de 
ce conseil municipal et 
présente son fonctionnement. 
Découvrez aussi comment 
vous impliquer dans la vie 
locale.

Le nouveau conseil  
municipal de votre Ville

Le conseil 
municipal garantit 
la transparence de 
l’action publique

58,76 %
Taux de participation sur la ville contre 
57,1% au niveau national.  
Cela représente 12152 votants.

340 procurations
mais aussi 189 bulletins blancs  
et 156 bulletins nuls

62,77 %
des suffrages pour la liste  
de Thomas Boucher

450 personnes mobilisées 
pour ce scrutin. Soit 65 employé·es 
municipaux, 35 élu·es, 100 bénévoles 
pour la tenue du bureau de vote 
+ 250 personnes pour aider au 
dépouillement

17 bureaux de vote 
soit environ 1 200 votants par bureau
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DOSSIER
CONSEIL MUNICIPAL

LE FONCTIONNEMENT  
DU CONSEIL MUNICIPAL

Le conseil municipal se réunit au minimum une fois par 
trimestre sur convocation du maire, mais le maire peut 
réunir l’assemblée délibérante de sa propre initiative chaque 
fois qu’il le juge utile. Les dates des conseils, l’ordre du jour 
puis les délibérations sont annoncés et consultables sur 
saintsebastien.fr. Les séances sont ouvertes au public ; les 
débats sont filmés, retransmis en direct et disponibles en illimité 
sur la chaîne Youtube et sur le compte Facebook de la Ville  
@stsebsurloire.

LES COMMISSIONS MUNICIPALES
En amont du conseil municipal, pour aider l’autorité 
territoriale dans ses décisions, interviennent plusieurs 
commissions municipales dans lesquelles se prépare 
un travail de fond, d’élaboration et de réflexion. Ces 
commissions, composées d’élu·es, formulent des avis 
consultatifs destinés à permettre au conseil municipal, seul 
décisionnaire, de délibérer. Chaque commission respecte 
le principe de la représentation proportionnelle afin de 
permettre l’expression pluraliste des élus. 
La Ville a mis en place trois commissions :
 �sport, culture, vie associative, action sociale, vie scolaire, 
enfance, jeunesse, relations internationales ;

 �patrimoine bâti, espaces publics, urbanisme, 
développement durable ;

 �finances, ressources humaines, affaires générales, 
action sociale.

ENSEMBLE, ÉCHANGEONS
Pour rencontrer vos élu·es de quartier,  

contactez le Cabinet du maire au 02 40 80 85 08  
ou cabinetdumaire@saintsebastien.fr

 Vrai /  Faux
 Le maire peut prendre toutes les décisions  
 seul sans consulter le conseil municipal. 

 Faux : Le maire dispose de pouvoirs 
propres, notamment en matière d’administration 
quotidienne et de police municipale. Cependant, 
les décisions importantes (budget, projets 
d’aménagement, fiscalité…) doivent être votées 
par le conseil municipal. Le conseil est l’organe 
délibérant de la commune. Le maire exécute 
ensuite les décisions prises collectivement. 

 Les séances du conseil municipal  
 sont publiques. 

 Vrai : Les habitants peuvent assister 
aux séances du conseil municipal, sauf cas 
exceptionnels (huis clos). Cette publicité garantit 
la transparence de la vie démocratique locale. 
Les débats et votes sont donc accessibles aux 
citoyens. Pour celles et ceux qui ne peuvent pas 
se déplacer, l'intégralité du conseil municipal est 
accessible en vidéo, en direct et en différé.

 Tous les conseillers municipaux  
 ont le même pouvoir de décision. 

 Vrai : Chaque conseiller municipal dispose 
d’une voix lors des votes. Les décisions sont 
prises à la majorité des suffrages exprimés. Le 
maire est un conseiller comme les autres lors 
des votes, même s’il préside la séance. Il peut 
toutefois avoir une voix prépondérante en cas 
d’égalité.
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Thomas BOUCHER,  
maire de Saint-Sébastien-sur-Loire

“ Nous entendons au cours de ce mandat continuer à associer 
les habitants et habitantes. Les associations et acteurs du 
territoire seront consultés. Nos politiques publiques seront 
expliquées avec la plus grande clarté et transparence. C’est  
pour nous la garantie de décisions justes et acceptées par le 
plus grand nombre.  ”

Je suis habitant·e :  
comment bien vivre ma vie locale ?

JE M’INFORME

JE M’IMPLIQUE

 SUIVRE L'ACTUALITÉ DE LA VILLE 
 �Réseaux sociaux (Facebook, 
Instagram, Youtube, WhatsApp)

 Newsletter mensuelle
 Site de la ville
 Magazine mensuel

 ÉCHANGER AVEC MES ÉLU·ES 
 Permanence des élu·es en mairie
 Visites des élu·es de quartier 

 AUTRES 
 Presse locale (TV, radio, journal…)

 �Retrouvez toutes les références  
sur saintsebastien.fr

 BUDGET PARTICIPATIF 
 �Déposez un projet / votez.

 CONSEILS DE QUARTIER 
 �Ils vont être relancés d’ici 
fin 2026 avec de nouvelles 
modalités de fonctionnement.

 CONCERTATIONS  
 SUR LES AMÉNAGEMENTS  
 OU POLITIQUES PUBLIQUES 
 �Des concertations sont 
régulièrement organisées sur 
les projets d’aménagement 
et des modalités d’évaluation 
participative seront 
progressivement mises en 
place.

 FONDS D’INITIATIVES  
 CITOYENNES 
 �Dès 2027, ce fonds permettra 
de financer et d’aider 
matériellement à l’organisation 
de petites animations par des 
collectifs d’habitant·es.

 RENDEZ-VOUS DES VOISINS 
 �Organisez ou participez à un 
temps convivial entre voisin·es.

 LES ASSOCIATIONS 
 �Rejoignez un collectif 
d’habitant·es impliqués autour 
de passions communes.
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EN VALEUR

Cette dynamique se retrouve dans les 
équipes engagées en compétition, 
notamment en Nationale 2, où plusieurs 
joueurs sont issus de la formation 
locale. “ On est fiers de voir des jeunes 
formés ici atteindre ce niveau ” confie 
le président. Le club se distingue 

Créé en 1984, le club, porté par des 
bénévoles engagés, a su conserver un 
esprit familial et convivial, où chacun 
peut trouver sa place. Des premiers 
tours de patins aux matchs en 
compétition, la pratique repose sur une 
valeur essentielle : le plaisir de jouer. 
“ Ici, on veut que chacun s’épanouisse ”, 
résume le président Sébastien Billy.
La formation des jeunes constitue le 
socle du projet. Dès le plus jeune âge, 
les enfants apprennent à patiner, manier 
la crosse et évoluer en équipe. “ Le 
plaisir passe avant la performance ”, 
explique le dirigeant du club. L’objectif 
est clair : accompagner les jeunes dans 
leur progression et leur permettre, s’ils 
le souhaitent, d’atteindre le meilleur 
niveau possible au sein du club.

également par son ouverture : dans 
la plupart des catégories, les équipes 
sont mixtes. Une attention particulière 
est portée à l’accompagnement des 
jeunes filles, afin de leur permettre de 
poursuivre la pratique dans un cadre 
adapté et bienveillant.
Au-delà de la compétition, le Rink Hockey 
se vit aussi comme un loisir. Une section 
dédiée permet aux adultes, débutants ou 
anciens joueurs, d’apprendre à patiner ou 
de rechausser les patins pour le plaisir, 
dans une ambiance détendue.
Pour découvrir ce sport aussi rapide 
que technique, vous pouvez venir 
assister aux matchs au gymnase de 
l’Ouche Quinet ou suivre les rencontres 
diffusées en direct sur la chaîne 
YouTube du club !

“ Concilier plaisir  
et performance  ” 

Le plaisir  
de jouer avant tout
Sport spectaculaire encore peu connu, le Rink Hockey s’inscrit pleine-
ment dans la vie sportive de Saint-Sébastien-sur-Loire. Depuis plus de 
quarante ans, le club de l’Amicale Laïque forme des joueurs de tous âges 
en cultivant un esprit simple : transmettre, partager et surtout prendre du 
plaisir sur la piste, loin de la seule recherche de performance.

1984
Création du club

2026
Record du nombre  
d'adhérents : 154

Top 5 
français des plus gros clubs 
de Rink Hockey en nombre 

d'adhérents

De 3 à 80 ans 
Fourchette d'âge des adhérents 

Plus d'infos : 
www.alssrh.com 
www.youtube.com/alssrinkhockey
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SERVICE

NANTES MÉTROPOLE 
RÉÉDITE LE DICRIM*  
POUR CHAQUE COMMUNE 
DU TERRITOIRE. 
Élaboré conjointement par 
les services de la Ville et de 
la Métropole, ce document 
permet de tout connaître sur les 
risques naturels, technologiques, 
sanitaires et sociaux auxquels 
les habitantes et habitants sont 
exposés.
À Saint-Sébastien, les huit 
risques majeurs identifiés sont : 
inondation, mouvement de 
terrain, transport de matières 
dangereuses, évènement 
météorologique, rupture 
d’ouvrage hydraulique, radon, 
industriel, sismique.
Dans ce guide, vous trouverez 
des conseils simples et pratiques 
ainsi que des bons réflexes 
à adopter en cas d’alerte et 
après une crise pour y faire face 
sereinement.
 �Pour consulter ce document, 
rendez-vous sur  
saintsebastien.fr 
à partir du mois de mai

Lors des dernières inondations de février, la Ville a déclenché son Plan 
Communal de Sauvegarde (PCS). Objectif de ce dispositif : améliorer la 
prévention, mieux gérer les crises et pouvoir rapidement mobiliser des 
forces vives pour agir dans l’urgence.

Le PCS est un plan destiné à coordonner et 
mettre en place les moyens de secours utilisables 
par la mairie. Ce type de plan est mis en œuvre 
lorsqu’un évènement exceptionnel intervient : 
épisode climatique critique, catastrophe naturelle 
ou technologique, etc. Le PCS est déclenché par 
le maire lorsque celui-ci estime, en lien avec les 
autorités, que la situation peut entrainer des risques 
pour la population.
En cas de crise, des volontaires et des bénévoles  
sont alors mobilisés pour différentes missions 
de sauvegarde (alertes, mises à l’abri, aide 
au ravitaillement et au relogement, soutien 
psychologique, protection). Ce vivier de volontaires 
est composé d’agents municipaux citoyens ou 
encore de bénévoles de la Protection civile de 
Loire-Atlantique (protection-civile44.fr). En effet, 
la Ville a signé le 3 février dernier une convention 
avec cet acteur départemental, reconnu pour son 
expertise dans le domaine de la gestion de crise.

Des bénévoles 
mobilisés  

en cas de crise

Prévenir les risques  
et agir vite

*Document d’Information Communal sur 
les RIsques Majeurs (DICRIM)
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PATRIMOINE

Si la Loire a beaucoup apporté aux 
Sébastiennais en étant directement 
liée aux activités de pêche et de 
blanchisserie, elle leur a aussi causé 
beaucoup de dommages. En effet, ce 
fleuve capricieux par le régime très 
irrégulier de ses eaux, a marqué toutes 
les communes ligériennes par plusieurs 
crues violentes, en particulier en 1711, 
1872 et 1910. 
Lors de cette fameuse année 1910, ce 
sont même quatre épisodes qui ont 
touché la population, en janvier, mars, 
juin et enfin décembre, allant jusqu’à 
faire céder des digues à Saint-Julien-
de-Concelles puis Embreil, créant ainsi 
un “ raz-de-marée ” dans les villages 
alentours. 

Même si la ville de Saint-Sébastien est 
à l’époque moins touchée que certaines 
de ses voisines, on recense malgré tout 
13 familles sinistrées en janvier, 16 en 
mars, 22 en juin et 88 en décembre 
(sur 2 700 habitants à l’époque). Les 
habitations sont touchées, les récoltes 
de légumes et de foin ruinées. 

Le maire de l’époque, Henri Mérot du 
Barré, alerte le préfet : “ J’ai l’honneur de 
vous signaler les dégâts et dommages 
très importants que les inondations 
causent à de nombreux habitants 
de la commune… Beaucoup sont 
dans une situation précaire et même 
nécessiteuse ” mais propose aussi son 
aide aux victimes des villes voisines 
via un télégramme : “ Apprends digue 
rompue. Saint-Julien et Basse-Goulaine 
menacées. Ancienne mairie et école à 
disposition à Saint-Sébastien. Sinistrés 
feront bien apporter couchage, nous 
fournirons paille ”.
Considérant l’urgence, le préfet décida 
alors de faire porter secours en argent 
aux communes sinistrées, dont Saint-
Sébastien, par “ six gendarmes à 
cheval ”. À la fin du mois de décembre, 
seules deux familles purent regagner 
leur maison…

Inondations :  
le traumatisme de 1910
En février dernier, le regard médusé des promeneurs du boulevard des 
Pas Enchantés en disait long sur la rareté du phénomène d’inondation 
des îles de Loire. Pourtant, même si cette hauteur d’eau n’avait pas été 
observée depuis plus de 40 ans, cet événement reste finalement assez 
fréquent en bord de Loire. Fréquent certes, mais pas moins traumatisant 
pour les habitants lorsqu’il occasionne des dégâts comme en 1910.

Au milieu de l’eau, on peut apercevoir la croix de la Grève, dont le socle subsiste aujourd’hui  
sur le parking du stade René Massé

Le souvenir de plusieurs de ces crues intenses est 
conservé par des plaques en fonte et autres repères 

gravés dans les murs des propriétés des bords de 
Loire comme la Savarière ou la Gibraye.

88 familles sinistrées  
en décembre 1910

Retrouvez ici un article complet 
de Nantes Patrimonia autour des 

inondations à Nantes
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GROUPE MAJORITAIRE

TRIBUNES

En application de la loi “ démocratie et proximité ” du 27 février 2002,  
cette page est consacrée à l’expression de l'opposition et de la majorité du conseil municipal.

GROUPE D'OPPOSITION

À l’issue des élections du 15 mars dernier, notre équipe a été 
largement élue avec 62,77 % des suffrages exprimés. Ce 
résultat nous amène à une double réflexion. Il est d’abord 
la reconnaissance du travail accompli au cours du mandat 
précédent, mené avec engagement et constance au service 
des habitants. Il est aussi, et surtout, un signal clair des 
attentes fortes exprimées par les Sébastiennais à l’égard 
de notre projet.
Cela se concentrera autour d’objectifs concrets : nous 
garantirons la qualité de vie pour tous les âges, nous 
répondrons sans faille aux enjeux écologiques et de 
solidarité, nous affirmerons l’identité de notre Ville, nous 
co-construirons avec vous, nous renforcerons la tranquillité 
publique et la sécurité, nous n’endetterons pas les 
générations futures et tout cela sans augmenter les impôts.
Nous accueillons cette confiance avec beaucoup de fierté, 
mais aussi avec lucidité. Elle nous engage à être à la hauteur 
des espoirs placés en nous, à poursuivre nos actions et à 
concrétiser les engagements pris devant vous.
Dans cet esprit, notre équipe, renouvelée et dynamique, aura 
à cœur de venir à votre rencontre dans les semaines et les 
mois à venir. Les événements communaux et associatifs 
seront autant d’occasions d’échanger, d’écouter et de 
construire ensemble. Car nous en sommes convaincus  : 
c’est par le dialogue et la proximité que se dessine le Saint-
Sébastien-sur-Loire de demain.
Fidèles à nos valeurs, nous continuerons d’agir avec sérieux, 
transparence et détermination, au service de l’intérêt 
général.

SAINT SÉBASTIEN CITOYENNE 

Le vendredi 20 mars, nous avons adressé nos félicitations 
républicaines à M. Boucher, élu maire de notre commune. Les 
thèmes discutés pendant la campagne ont contribué à la vie 
démocratique sébastiennaise. Cependant, nous ne pouvons 
pas perdre de vue le taux de participation historiquement bas 
(58 %) qui questionne.
Le collectif Saint Sébastien Citoyenne a montré que 
“ faire de la politique autrement ” est possible en associant 
les citoyennes et les citoyens à la construction de son 
programme. Nous tenons à remercier chaleureusement les 
4396 Sébastiennaises et Sébastiennais qui nous ont apporté 
leur suffrage et réaffirmons notre volonté de porter leur parole 
au conseil municipal. Nous restons convaincus que face 
aux urgences, tant écologiques que sociales, c’est par la 
solidarité et le faire ensemble que nous relèverons le mieux 
les défis. C’est aussi autour d’une démocratie renouvelée, où 
chacune et chacun pourra s’impliquer, que se dessineront les 
solutions pour y répondre. 
Nous avons défendu un projet de transformations en 
profondeur. Quand le nouveau maire qualifie notre programme 
“ d’incantations ”, nous lui répondons “ ambitions fortes ” 
que nous n’avons pas retrouvé dans les actions menées  les 
années passées, tant sur le commerce, la vitalité du centre-
ville et des quartiers, tant sur les mobilités et sur la place du 
piéton que sur la rénovation énergétique des bâtiments qui a 
pris du retard, ou encore une culture plus lisible et partagée.
Ce projet sera au centre de notre positionnement politique. 
Nous soutiendrons les mesures et les actions qui iront dans 
le sens de cette transformation. Nous serons très vigilantes 
et vigilants sur la place faite à la démocratie participative. 
Nous serons aussi force de proposition et exigeants pour que 
notre ville et la métropole à laquelle nous appartenons aillent 
encore plus loin dans la transformation tant écologique que 
sociale et politique.
Demain, nous souhaitons pouvoir travailler au service des 
habitantes et habitants. Nous attendons un meilleur partage 
des informations et appelons de nos vœux à des échanges 
constructifs basés sur l’écoute, l’intelligence et le respect 
mutuel.

Hervé Camus, Aurélie Métrard, Michel Caillaud, Soline 
Berthereau, Paul Bourdoiseau, Loranne Durand : 
contact@saintsebastiencitoyenne.fr
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PRATIQUE

État civil
NAISSANCES
 FÉVRIER 2026 
CAMARA Ibrahim	 31/01
LE BOURDONNEC Moly	 02/02
MORINEAU Léon	 20/02
LEMONNIER Margaux	 21/02
MAHFOUF Adeem	 27/02

DÉCÈS
 FÉVRIER 2026 
REDONDIN Marie	 30/01
RICHER Serge	 31/01
BRANQUET Denise veuve LUSTEAU	 05/02
BEILLEVERT Marguerite	 05/02
MERIOT Claude	 08/02
RAMBAUD Hervé	 10/02
CARDET Christian	 13/02
CHATEAU Jacqueline veuve ALONSO	 14/02
AUGEARD Marthe veuve LE THIESSE	 15/02
MARNIER Gérard	 16/02
LEGEAY Lionel	 21/02
DEBORD Pascale épouse HUBERT	 23/02
LELAN Eliane veuve DOUART	 23/02
MANIEZ Jacques	 26/02
BAUDOUIN Eliane	 28/02

 PROGRAMME  
 AIDANT·ES/AIDÉ·ES 
Prochainement, le service Seniors 
propose : 
- �Un atelier communication sonore 

(pour les binômes aidant·es/
aidé·es) : mardi 14 avril de 15 h 30 
à 16 h 30, Maison de la Petite 
Enfance. Avec Thierry Joubert, 
musicothérapeute de Concerti de 
Vie. Atelier axé sur l’écoute, la voix et la création sonore 
pour explorer des formes de communication alternatives 
et créatives. 

- �Un atelier art thérapie “ Ma parenthèse ” (pour les 
aidant·es) : mardi 28 avril de 10 h à 12 h, Maison Les 3 
Moulins, 14 rue du Bois Praud. Avec Marianne Lusson, 
art thérapeute. Partage et création artistique avec des 
techniques variées (pastel, aquarelles…).

- �Un atelier médiation animale (pour les binômes aidant·es/
aidé·es) : mardi 12 mai de 14 h à 15 h, ferme pédagogique 
la Clé des Champs, à Bouguenais. Venez partager du temps 
avec les animaux pour développer une communication 
non verbale.
 �Gratuit sur inscription au 02 40 80 85 75 
ou à serviceseniors@saintsebastien.fr

 BALADE MULTIMODALE 
Une balade ouverte aux seniors, aux proches aidant·es 
et aux personnes en situation de handicap, est organisée 
mardi 5 mai de 10 h à 12 h dans le centre-ville (rendez-vous 
devant la Gare d’Anjou). Le parcours d’1,2 km pourra être 
réalisé à pied ou en vélo triporteur, et il sera possible de 
tester une balise détectant les feux tricolores à proximité.
 �Informations et inscriptions :  
service Seniors au 02 40 80 85 75 
ou à serviceseniors@saintsebastien.fr 

 UN PROJET DE RÉNOVATION ? 
Le dispositif France Renov permet d’être accompagné dans 
son projet de rénovation de logement. Voici les dates des 
prochaines permanences avec un conseiller : 13 avril ; 
4 mai ; 18 mai ; 8 juin. De 13 h 30 à 17 h 30 à l’hôtel de ville.
 �Gratuit sur rendez-vous auprès de France Renov 44  
au 02 40 08 03 30 ou sur alisee.espace-france-renov.fr

c’est aussiÊtre aidant

penser à soi 
!

Programme Février - Juin 2026

Bien-être et informations

Contact :
Service Seniors  
02 40 80 85 75 Centre Communal Socialed’Action

SAINT-SÉBASTIEN-SUR-LOIRE
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AGENDA

AGENDA CULTUREL

THÉÂTRE
Jeudi 9 avril, 20 h 
L’Embarcadère
LA DISPARITION  
DE JOSEF MENGELE
1949 : Josef Mengele, 
médecin d’Auschwitz de 1943 
à 1945, débarque à Buenos 
Aires. Pendant plus de trois 
décennies de fuite, il parvient 
à échapper à tout jugement. 
Qui est cet homme et comment 
cette cavale a-t-elle été 
possible ?
Tarifs : 8 à 20 € / À partir de 
14 ans / Réservation :  
culture.saintsebastien.fr

Vendredi 10 avril, 20 h 30 
et samedi 11 avril, 15 h 
CIT
SOIRÉE DES ÉLÈVES  
DE L’ÊTRE ACTEUR
École partenaire de la 
Compagnie du Songe 
Un programme surprise 
concocté pour les amateurs de 
théâtre avec la troupe de l’Être 
Acteur.
Gratuit sur réservation à 
compagniedusonge@gmail.com  
ou 06 24 10 97 01

Vendredi 24 avril, 19 h 30 
CIT
L’ÉTRANGER
Par le Théâtre du Reflet 
L’action se déroule en Algérie 
française. Meursault (le 
narrateur) apprend la mort de 
sa mère par un télégramme. 
Il n’exprime ni tristesse ni 
émotion. Il refuse de voir le 
corps, mais veille le cercueil 
comme c’est la tradition, en 
fumant et buvant du café. 
Aux funérailles, il ne montre 
aucun chagrin et se contente 
d’observer les gens qui 
l’entourent…
Avec Eric Ferrat / Tarif : 12 € / 
Réservation :  
theatre.du.reflet@gmail.com

LIVRES
Vendredi 10 avril, à partir de 
18 h, Médiathèque
PITCH BD
Échanges autour de la BD 
Que faisons-nous sur la Terre ? 
Qu’avons-nous à y faire, et que 
nous est-il permis de rêver ?
Accès libre 
Infos : 02 40 80 86 20

ATELIERS
Samedi 11 avril, de 13 h 30 
à 16 h 30, Médiathèque
CYANOTYPE
Animé par Fanch Lepage 
Grâce à cette technique 
photographique ancienne et 
originale, les participant·es 
créent leurs propres images 
bleutées à partir de végétaux. 
Entrée libre / Prévoir 1 heure / 
Infos : 02 40 80 86 20 
Une partie des œuvres créées 
durant l’atelier sera exposée 
les 25 et 26 avril lors de 
l’événement Chloroph’îles.

Mercredi 15 avril, de 15 h  
à 17 h, Médiathèque
DÉCOUVERTE ET PRISE 
EN MAIN DE CANVA
Animé par le conseiller 
numérique du CCAS
Tout public / Sur inscription au 
02 40 80 86 20

EXPOSITIONS
Du 16 au 30 avril 
Médiathèque
IMPRESSIONS 
VÉGÉTALES
Au gré de ses voyages, l’artiste 
Aurélien David fait les portraits 
des personnes qu’il rencontre, 
des portraits particuliers, 
qu’il imprime selon différents 
procédés, sur des végétaux. 
Une façon de montrer notre 
attachement au végétal et au-
delà à la nature.
Accès libre 
Infos : 02 40 80 86 20

11 et 12 avril, 10 h à 18 h 
Gare d'Anjou
ENFANTS DU MONDE
Peintures de Jean-Paul 
Paquereau
Entrée libre

25 et 26 avril, de 10 h à 19 h 
Gare d'Anjou
CARNETS D’ICI ET 
D’AILLEURS
Carnets de voyages de Rachel 
Pandolfino
Entrée libre

9 et 10 mai, de 10 h à 19 h 
Gare d'Anjou
SCÉNOGRAPHIE  
DES RIVAGES
Peintures de Luc Vigier
Entrée libre

PROJECTION
Mercredi 22 avril, 14 h 
Médiathèque
CINÉ MANGA
Découverte d’un animé japonais 
sur grand écran pour tous les 
amateurs du genre, et pour ceux 
qui souhaitent le découvrir !
Sur inscription  
au 02 40 80 86 20

Dimanche 19 avril, 16 h et 17 h 30, Centre d’Initiation au Théâtre
LES COMPTINES DE KIKOBERT

Escargots, ours et autres super-héros ! Ne vous fiez surtout 
pas aux manuels de zoologie. Les dignes savants qui les 
rédigent n’ont qu’une très vague idée de la vie de nos amis les 
bêtes. Le chanteur Kikobert est, quant à lui, autrement mieux 
renseigné. Il peut nous affirmer, via ses chansons pétillantes, 
que les escargots sont des marathoniens en puissance, 
que les hippopotames sont des percussionnistes hors pair 
ou encore que les vers de terre sont des mathématiciens 
redoutables.
Spectacle familial à partir de 3 ans 
Avec Nicolas Berton et Morvan Prat 
Gratuit sur réservation en ligne : culture.saintsebastien.fr  
ou au 02 40 80 86 05©

 M
or

va
n 

Pr
at



18 | N° 236 AVRIL 2026

AGENDA DES ASSOCIATIONS

AGENDA

ANIMATION
Samedi 11, à 20 h et 
dimanche 12 avril, à 14 h 
ESCALL
DOUBLE LOTO
Organisé par le Kaizen Judo 
De nombreux lots à gagner 
(bons d’achat, montre 
connectée, paniers garnis…).
Infos et réservations :  
loto.judosaintsebastien@
gmail.com 
07 60 25 15 50

SPORT
Samedi 11 avril, 18 h 
Stade René Massé
MATCH DE FOOTBALL 
(M)
St-Sébastien – La Suze
Infos : ssfc.fr

Samedi 18 avril, 19 h 15 
Gymnase Luc Abalo
MATCH DE HANDBALL 
(F)
St-Sébastien – Mios Biganos
Infos : 3slhb.fr

Samedi 18 avril, 20 h 30 
Gymnase de l’Ouche Quinet
MATCH DE RINK HOCKEY 
(M)
St-Sébastien – Biarritz
Infos : alssrh.com

Samedi 18  
et dimanche 19 avril 
Rue de la Loire
OPEN 3 BANDES
Tournoi de billard carambole, 
par l’ABS
Infos : billardstsebastien.
sportsregions.fr

Samedi 25 avril, 18 h 
Stade René Massé
MATCH DE FOOTBALL (M)
St-Sébastien – Bonchamps
Infos : ssfc.fr

Samedi 25  
et dimanche 26 avril 
So Pool
MEETING DE NATATION
Par le SSN
Infos : ssn.comiti-sport.fr

Samedi 2 mai, 19 h 
Gymnase Luc Abalo
MATCH DE HANDBALL (F)
St-Sébastien – Côte basque
Infos : 3slhb.fr

Nouveauté !
L’Association Billard 
Sébastiennaise (ABS) ouvre 
une nouvelle activité de 
billard anglais ou Blackball 
au manoir de la Tullaye.
Plus d’infos :  
02 51 79 04 02 
stseb.billard@free.fr 
billardstsebastien.
sportsregions.fr

DIVERS
Vendredi 10  
et samedi 11 avril 
238 rue de la Pyramide
LES COMPAGNONS 
OUVRENT LEURS 
PORTES
Au programme de ces portes 
ouvertes : visites du centre 
de formation et des différents 
pôles.
Plus d’infos : 02 51 79 13 20

Du 20 au 23 avril 
Îles de Loire et salle d’éveil 
de la Fontaine
SAVOIR ROULER A VÉLO
Stages proposés par l'ALSS 
Encadrés par un éducateur 
de l'UFOLEP 44, ces stages 
de deux jours permettent de 
maîtriser les fondamentaux du 
vélo, découvrir la mobilité en 
milieu sécurisé et circuler en 
situation réelle.

Tarif : 20 € / 20 et 21 avril pour 
les 6-8 ans, 22 et 23 avril pour 
les 9-11 ans 
Infos et inscriptions :  
alss-srv@orange.fr

Mercredi 13 mai, de 9 h 30 à 
12 h 30 et de 16 h à 19 h 30 
ESCALL
DON DU SANG
Réservation conseillée sur 
dondesang.efs.sante.fr

Vendredi 1er mai, en matinée 
Départs depuis la salle de la Noë Cottée
RANDO DU MUGUET
Le Vélo-Club Sébastien (VCS) donne rendez-vous à tous 
les amateurs de sport et de nature pour sa traditionnelle 
Rando du Muguet. Une journée conviviale, ouverte à tous, 
placée sous le signe du plaisir, du partage… et du muguet. 
Au programme : 3 parcours VTT (35, 45 ou 58 km) balisés, 
2 parcours gravel (39 ou 60 km) et 3 cyclo-route (51, 79 ou 
100 km) non-balisés, une balade cylo en famille de 15 km 
accessible à tous et même des marches de 10,5 ou 14 km !
Accueil départs de 7 h 30 à 10 h, accueil arrivée de 11 h à 
13 h (sandwich, boisson et brin de muguet offerts)  
Tarifs : cyclos 7 € non-licencié, 4 € licencié FFVélo ; 
marcheurs et cyclo famille 4 € ; gratuit pour les mineurs. 
Inscription sur vcscyclovtt.fr  
Infos : secretariat.vcscyclovtt@gmail.com
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La Station 
Nuage  
a rouvert
Le bleu est de retour sur l’île Forget ! 
Pour la septième année, la Ville 
propose un espace de restauration 
et d’animations autour de la Station 
Nuage. Au programme : détente, 
rafraîchissements et propositions 
variées.

Œuvre artistique du Voyage à Nantes et lieu de restauration-guinguette, 
la Station Nuage est devenue incontournable aux beaux jours sur l’île 
Forget. 
En avril, le site rouvre ses portes pour le plus grand plaisir des 
Sébastiennais. Tout au long du printemps et de l’été, la structure 
propose un programme d’animations dense, à consommer sans 
modération. Au menu notamment : des soirées électros, blind tests, 
concerts, fanfares, bals swing, soirées disco et même des soirées 
d’humour (comedy club). En attendant d’autres animations à venir cet 
été dans le cadre de la Loire Cool, venez vous prélasser à l’ombre, vous 
rafraîchir et vous rassasier comme il se doit à partir de midi.
À la carte cette année : cocktails, bières, vins (avec modération), 
kombucha, kéfir, softs et boissons chaudes, crêpes, galettes, 
“ Tartinantes ” maison et tapas à partager !

 �Jours d'ouverture : d’avril à juin, de 12 h à 23 h les jeudis, 
vendredis, samedis et dimanches, veilles de jours fériés et jours 
fériés ainsi que les mercredis des vacances d’avril. 
À partir de juillet, ouverture quotidienne, sept jours sur sept, de 
12 h à 23 h. 
Retrouvez la programmation artistique et la carte des 
consommations sur www.station-nuage.fr /  

 Station Nuage et  station.nuage

6 MOIS  
DE DÉGUSTATIONS  
ET D’ANIMATIONS



La fête des plantes
et de l ’environnement

25 & 26 AVRIL 2026

10 H - 18 H 30 | Île Forget
SAINT-SÉBASTIEN-SUR-LOIRE Entrée libre
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