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EN UNE

Direction Bruxelles
pour seize jeunes

Du 19 au 23 octobre, seize jeunes Sébastiennaises et
Sébastiennais se rendront a Bruxelles pour un séjour
culturel et citoyen dans le cadre du dispositif Erasmus+.
Objectifs de ce voyage : découvrir la ville, ses lieux
emblématiques ainsi que ses institutions européennes.

En octobre, treize filles et trois gargons
de Saint-Sébastien agés de 15a 17 ans
se rendront a Bruxelles dans le cadre
d'un séjour Erasmus+, en compagnie
de trois encadrant-es de la Ville.

Aprées plusieurs réunions de
préparation, visant a mieux se
connaitre et a construire le cadre de
vie du groupe, un programme a été
établi avec les jeunes : découverte de
Bruxelles, ses lieux emblématiques

et ses institutions européennes mais
aussi des sorties culturelles comme la
visite du musée du chocolat.

“Les jeunes ont effectué beaucoup

de recherches sur I'histoire de I'Union
européenne et ses valeurs. La visite

du Parlement européen sera I'un des

Tentez de gagner des places
de cinéma (Cinéville),
en répondant a la question suivante,

jusqu'au dimanche 25 octobre,
sur saintsebastien.fr e el

Dialoguez avec nous

Avec quelle salle de spectacle stsebsurloire

municipale le Cinéville de

Saint-Sébastien partage-t-il ses murs ?

L'ESCALL ;

Le Centre d'Initiation au Théatre ; www.instagram.com/
LEmbarcadére stsebsurloire

www.youtube.com/
@stsebsurloire
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temps forts de la semaine, tout
comme le Parlementarium, un jeu
de réle dont le but est de débattre
en se mettant a la place de députés
européens ", explique Valentin
Prévost, I'un des animateurs.

A l'issue de leur périple, les
jeunes devront proposer une
restitution, qui prendra la forme
d'un film retragant leur aventure
bruxelloise. “ J'ai hate de partir!
Ce qui m'intéresse, c'est de voir
de mes yeux le fonctionnement du
Parlement ", confie Léa, I'une des
participantes.

La Ville n'en est pas a son premier
projet Erasmus+. En 2024,

onze jeunes s'étaient rendus a
Strasbourg pour une expérience
similaire.

Entre 2021 et 2023, le projet
Correspondances sonores

avait également réuni soixante
musiciens suédois, espagnols

et frangais 4gés de 12 a 20 ans,
dont vingt Sébastiennais issus de
I'école de musique.

Contact Infos Jeunes :
dispositifsjeunes@saintsebastien.fr
ij@saintsebastien.fr / 06 75 02 39 07
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Thomas Boucher

Maire de Saint-Sébastien-sur-Loire

DE NOUVEAUX BATII}/IENTS VIENNENT D'ETRE OUVERTS.
QUEL A ETE VOTRE ETAT D'ESPRIT AU MOMENT DE LES
INAUGURER ?

Effectivement, nous venons d'inaugurer deux équipements structurants
(centre équestre et collége Angela Davis, construit par de Département) pour
notre vie associative et pour les collégiens. Pour ces batiments, comme pour
le gymnase que nous construisons aux Savariéres, nous investissons sur des
temps longs qui correspondent en moyenne a soixante ans d'utilisation. Ce
sont des efforts faits aujourd’hui pour les futurs Sébastiennais. Par ailleurs,
nous continuons d'entretenir un patrimoine bati d'environ 115 batiments
municipaux, qui demande la aussi des investissements réguliers, bien que
moins visibles. Il est de notre responsabilité que la Ville continue de répondre,
génération apres génération, aux besoins de toute la population.

DES TRAVAUX SONT EN COURS DEVANT L'HOTEL

DE VILLE. COMMENT GEREZ-VOUS LES NUISANCES ?

Ce chantier ambitieux va encore durer plusieurs mois. Les impacts

en termes de circulation et de stationnement sont réels. Je passe
personnellement sur le chantier et m'assure avec les équipes que les
consignes que nous avons fixées soient respectées. La sécurité et la limitation
des contraintes sont prises en compte par nos interlocuteurs et je les en
remercie. Nous continuerons a avoir ce niveau de vigilance jusqu'a la fin. Je
suis en tout cas plus que jamais enthousiaste sur le résultat qui, je le pense,
apportera une vraie valeur ajoutée a ces espaces.

LE CONSEIL MUNICIPAL ENFANT VA FETER

PROCHAINEMENT SES QUARANTE ANS.

CETTE INSTANCE A-T-ELLE ENCORE DU SENS ?

Plus que jamais, je tiens a conserver cet espace d'expression pour les
jeunes générations. Cela pour deux raisons : tout d'abord, nous conservons
grace a eux un regard différent sur notre ville, avec des actions concretes
au service de toutes et tous ; ensuite, c'est un apprentissage démocratique
riche qui fait sens a I'heure ou le vote des jeunes n'a jamais été aussi bas.
S'écouter, construire des projets communs, respecter les avis contraires, cela
s'apprend. Nombreux sont ceux passés par cette instance qui ont par la suite
souhaité s'investir au service du collectif. C'est cette énergie que je souhaite
faire perdurer. Féter cet anniversaire (voir page 6) est pour moi une fagon de
célébrer tout cela.
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EN IMAGES

LES ASSOS REUNIES SUR LES iLES

C'est le rendez-vous de la rentrée !
Sportissimo & Cie a encore permis a de
nombreux Sébastiennais et Sébastiennaises
de rencontrer les associations sportives,
culturelles et solidaires locales, réunies pour
un moment convivial.

LE CENTRE EQUESTRE AGRANDI ET RENOVE

Les travaux de rénovation du centre équestre sont
achevés. L'équipement, rénové et agrandi avec pres
de 600 m? disponibles, est désormais plus fonctionnel,
accessible et adapté aux besoins du club. Celui-ci
rassemble pres de 500 adhérents et adhérentes.

UN COLLEGE TOUT NEUF POUR DES CENTAINES D'ELEVES

Un nouveau college a été inauguré au quartier des Savariéres ! Il vient
remplacer I'ancien batiment de 1968, devenu vétuste. Le college des
lles de Loire se nomme désormais Angela Davis, en hommage a

cette militante américaine engagée pour les droits civiques.

UN FEU D'ARTIFICE POUR
PROLONGER L'ETE

Reporté pour cause de
sécheresse, le feu d'artifice

a bien eu lieu ce samedi 19
septembre aprés une soirée DJ
assurée par Station Nuage. Une
belle occasion de cléturer un
été animé.
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UN WEEK-END DE
DECOUVERTES

Comme chague année,
avec le concours

des Amis de Saint-
Sébastien, les habitantes
et habitants ont pu
découvrir des lieux et
histoires méconnus de
la commune a l'occasion
des Journées du
patrimoine.



EN ACTION

Entretien des trottoirs et taille
des haies : les bons réflexes

Afin de garantir la sécurité de
toutes et tous et de préserver la
qualité du cadre de vie dans la
commune, il est rappelé aux habi-
tants et habitantes I'importance
de I'entretien régulier des trottoirs
et des haies, arbres et plantations
situés en limite de propriété.

Les propriétaires et locataires doivent
veiller a ce que leurs végétaux
n'empiétent pas sur les trottoirs, les
routes ou les propriétés voisines, et qu'ils
ne génent pas la circulation des piétons,
nila visibilité des véhicules. Si planter des
fleurs aux pieds des murs est suggéré
pour rendre plus agréable I'espace public
(dans le cadre de l'opération Ma rue
en fleurs notamment), la Ville rappelle
qu'il est primordial qu'un espace reste
suffisant pour la circulation des piétons
et des personnes a mobilité réduite.
Les citoyens sont invités a entretenir
les trottoirs en utilisant des méthodes
respectueuses de l'environnement

(manuellement ou en versant de l'eau
bouillante par exemple).

Concernant les arbres et les haies,
afin d'éviter les conflits de voisinage
et les débordements de végétation, les
spécimens d'une hauteur inférieure a 2
métres doivent étre plantés a au moins
50 centimetres de la limite de propriété :

ceux d'une hauteur supérieure a 2
meétres a au moins 2 metres de la limite
de propriété.

Les haies doivent étre taillées
régulierement mais pas n'importe
quand : la période propice est de
septembre a mi-mars, afin de ne pas
perturber la nidification des oiseaux.

Un coup de pouce
pour planter un arbre

C'est le bon moment ! L'automne est la saison propice
aux plantations d'arbres. Dans le cadre de sa politique
développement durable et du programme de végétalisation
de I'espace public, la Ville souhaite favoriser les initiatives
des Sébastiennais. Une aide financiére est accordée pour
I'achat d'un arbre a hauteur de 50 % du co(t (avec un montant
maximum de 50 €). Un coup de pouce en faveur du cadre de

vie !

Une aide peut également étre accordée pour EI
installer un récupérateur d'eau. 1.|: S

Retrouvez les conditions et le formulaire en
ligne sur saintsebastien.fr
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EN BREF

Appel aux anciens
et anciennes CME !

Le conseil municipal enfants féte cette année ses quarante ans. A cette occasion,
la Ville organise une soirée festive a laquelle sont invités les anciens CME,
leurs parents et les enseignants ayant travaillé a Saint-Sébastien ces quarante
dernieres années. Cette soirée se tiendra vendredi 20 novembre de 18 h 30 a
22 h alI'notel de ville. N'hésitez pas a partager l'info car nous ne possédons plus
les données personnelles des anciens membres (loi Informatique et Libertés) !
Merci de vous inscrire via le formulaire disponible sur saintsebastien.fr.

» Une exposition consacrée aux quatre décennies du CME sera a découvrir a

Ass’'mat dating

Vous recherchez un mode de garde
pour votre enfant ? Jeudi 26 novembre
a 19 h al'hotel de ville, venez échanger
avec des assistantes maternelles et des
gardes a domicile disponibles.
Gratuit sur inscription aupres du
Relais Petite Enfance et Parentalité
de la Ville :
relaispetiteenfance@saintsebastien.fr

ou 02 40 80 86 28.
155
=

NOUVELLES ACTIVITES

YOGA ET COACHING DE VIE

I'hotel de ville a partir du 21 novembre.

Budget participatif :
encore quelques jours
pour voter

Le 3¢ budget participatif de la Ville

de Saint-Sébastien est entré dans la

phase des votes. Jusqu'au 16 octobre,

les personnes résidant ou travaillant

sur la ville sont invitées a choisir leurs

projets préférés parmi neuf propositions :
Pour voter, rendez-vous sur la plateforme en
ligne jeparticipe.saintsebastien.fr ou via des
urnes installées dans des lieux publics.
A vous de jouer !

PIZZAS A EMPORTER

Pas de temps pour vous ? La Sébastiennaise Vanessa Roué
propose des cours particuliers de yoga certifiés par I'Institut
Francais de Yoga, a domicile ou chez elle, dans son espace dédié.
Coach de vie dipldmée, elle allie aussi les bienfaits du yoga
(respiration, postures) dans son accompagnement, pour ancrer le
changement dans le corps et l'esprit.

Contact :
vanasana.fr
@vanasanaviniyoga
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Installée depuis 2016 au 11 rue de la Croix-Bine, Pizz'happy démé-
nage au 22 rue des Berlaguts. L'enseigne propose une quinzaine
de pizzas base tomate et quelques pizzas base créme, sans
oublier les pizzas du mois, particulierement originales.

Horaires d'ouverture : du mardi au jeudi de 18 h a 21 h, vendredide 18 h a
21h30,samedide 11h30a13h30etde 18ha 21 h30,dimanche de 18 h
a 21 h 30. Prise de commandes toute la journée.

Contact :

07 6895 86 62

i Pizz'happy



EN VILLE

La securité piétonne renforcée

Dans le cadre de la loi dorientation des mobilités
(LOM), Nantes Métropole renforce la sécurité des
passages piétons.

D'ici 2027, 2 500 traversées piétonnes seront concernées a
I'échelle de la métropole. Ce dispositif répond a un constat
préoccupant : un tiers des piétons tués sont accidentés sur
ces passages. Les objectifs sont multiples : sécuriser les
déplacements des piétons, améliorer leur visibilité, réduire le
nombre d'accidents et favoriser une meilleure cohabitation
entre les différents modes de transport. La loi LOM
recommande notamment de supprimer les stationnements

motorisés dans un périmetre de cinq métres avant chaque
passage piéton, afin de dégager le champ de vision.

A I'échelle de la commune, sur les 769 passages piétons
recensés, 79 n'étaient pas conformes. Une quarantaine ont
déja été remis aux normes. Les derniers, nécessitant plus de
travaux, le seront d'ici le premier trimestre 2027. Selon les
lieux, cette mesure s'accompagne de divers aménagements :
marquage au sol, installation de supports vélos, pose de
potelets ou encore réaménagements (reprise de trottoirs,
végétalisation des abords).

Retrouvez le détail sur saintsebastien.fr

Rénovation
de la place des Amandiers

Place centrale du centre commercial Beaugency, au cceur du quartier
La Fontaine, la place des Amandiers va étre rénovée. Coup d'envoi des
travaux début octobre.

Les objectifs sont a la fois d'améliorer I'accessibilité, de sécuriser les déplacements
des automobilistes et des piétons, d'embellir et de végétaliser ce site tres minéral.
Le temps des travaux, d'octobre a fin décembre, I'entrée évoluera et sera indiquée
par une signalétique. Tous les commergants resteront ouverts et continueront a

vous accueillir.

Le mobilier sera remplacé par de nouvelles corbeilles de tri, des appuis vélo et une
borne de recharge pour les véhicules électriques.
Pour favoriser la convivialité, des assises en bois seront installées.
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Une rentrée dynamique
pour la meédiatheque !

Participer aux animations




LA MEDIATHEQUE

. C'EST...
350 000 6738
ressources numériques abonnf'z-es

Q@ -

67 600

documents : S
a emprunter / . visites en 2025
sur place La rentrée est riche en
Q nouveautés a la médiathéque !
Evénements originaux, site
internet entiérement repense,
~NA des services toujours plus
B nombreux... Toute I'année, la
ﬂ meédiathéque invite petits et
grands a découvrir, partager
Retrouvez la et s'émerveiller autour de la
— b f
Médiatheque Yves Laurent sT:?l;?stth(r‘::"n culture:
10 rue Jean Macé et Facebook
Tél. 02 40 80 86 20 et abonnez-vous a la
mediatheque@saintsebastien.fr newsletter via le site
mediatheque.saintsebastien.fr internet !
Qui dit rentrée dit nouvelle programmation d'animations pour la
meédiathéque. Le mois d'octobre est particuliéerement riche avec plusieurs
temps forts. Du 6 au 24 octobre, la médiathéque célébrera la Féte de la
Science avec un programme varié, ludique et accessible a toutes et a tous.
IS Expositions, installations, ateliers, projections, rencontres et expériences
scientifiques inviteront petits et grands a regarder les sciences autrement
Un programme et a éveiller leur curiosité.
HChe; ludlque Pendant prés de trois semaines, la médiathéque se transformera en un véritable
et accessible espace d'exploration scientifique. L'occasion de découvrir des sujets aussi variés
que la physique, les nouvelles technologies, la biologie, I'intelligence artificielle ou
I encore le fonctionnement de notre systéme immunitaire.

DECOUVRIR LES SCIENCES AUTREMENT

La programmation fait la part belle a la vulgarisation scientifique, avec des
propositions originales et parfois décalées. L'exposition Aux chiottes la physique !
proposera de découvrir la physique avec humour et sous un angle inhabituel.
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DOSSIER
CULTURE

Parce que la science se découvre aussi en faisant, plusieurs
rendez-vous permettront au public de devenir acteur
de ses découvertes. Les Savants Fous proposeront des
expériences, manipulations et démonstrations.

La Féte de la Science sera aussi un temps privilégié pour
rencontrer des scientifiques et mieux comprendre les
recherches menées aujourd’hui, notamment grace a un
partenariat avec Nantes Université. Sylvain Forge, expert
en cybersécurité et auteur de romans policiers, rencontrera
également le public. A partir de son dernier roman, Ni le jour,
ni I'heure, il proposera une réflexion sur les risques liés a
I'intelligence artificielle.

Au-dela de cette programmation inédite, la Féte de la Science
marque une volonté de renforcer durablement la place des
sciences au sein de la médiathéque. A cette occasion, la
Ville et IESF Pays de la Loire (Ingénieurs et scientifiques de
France) signeront une convention de partenariat samedi
10 octobre, destinée a développer la culture scientifique et
a multiplier les occasions de rencontres, de découvertes et
d'échanges autour des sciences.

Deux autres temps forts de la saison : la trés belle exposition
photographique Antarctique : les pires voyages au monde,
du 4 au 25 novembre, en partenariat avec le service Culture,
et la participation au Mois du Doc avec, le 27 novembre,
la projection de Caiti Blues et la venue de sa réalisatrice
Justine Harbonnier. Un documentaire sensible et poétique
qui suit une jeune femme vivant dans une petite ville du
Nouveau-Mexique, entre réves d'ailleurs, désillusions et
désir de trouver sa place.

Vous pourrez aussi, bien s{r, retrouver les rendez-vous
traditionnels : les Pitch BD pour échanger autour de la bande
dessinée et les Happy Livre Hour, pour partager vos coups
de cceur littéraires. Le jeune public retrouvera les Blabl'art
autour de I'art, les Temps d'histoires pour les tout-petits,
sans oublier les spectacles et projections cinéma pour
s'évader !

Retrouvez la programmation compléte
de la médiatheque sur le site internet
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MEDIATHEQUE

YVES LAURENT

PROGRAMME 2026

SEPTEMBRE
ADECEMBRE

TEMPS FORTS
- BIBLIS EN FOLIE

Mais aussi, tous nos
AUTRES RENDEZ-VOUS -~

uuuuuuuuuuuuuuuu

DE NOMBREUX SERVICES EN LIGNE

Pour rappel, I'inscription a la médiatheque est
gratuite pour toutes et tous. Votre abonnement
vous permet d'accéder a de nombreux documents et
services en ligne :
20 documents pour un mois : romans, revues, BD
et mangas, CD, jeux vidéo, livres numérigues... Vous
pouvez également emprunter des consoles DS et
Switch, des lecteurs CD/DVD, des liseuses et des
lecteurs de livres audio.
De nombreuses ressources en ligne : presse
en ligne (journaux et magazines de la presse
frangaise et internationale) ; plateforme de lecture
en streaming proposant plus de 350 000 titres
numériques (littérature classique, nouveautés,
livres documentaires, ouvrages jeunesse et
scolaires...) ; offre jeunesse pour les 3-10 ans avec
“ Ma petite médiatheque ", accessible sur le web
ou via une application.
Des formations en ligne pour toute la famille :
langues étrangeres, code de la route, soutien
scolaire, cours de bureautique, yoga, secourisme...

Une fois abonné, pensez a télécharger l'application
gratuite Ma Bibli ! Vous retrouverez sur votre
téléphone votre espace usager ainsi que tous les
services associés.

UN NOUVEAU SITE INTERNET

Le site de la Médiatheque :
mediatheque.saintsebastien.fr a récemment fait
peau neuve. Nouveau design, navigation simplifiée
et informations plus faciles a trouver ! Il permet

de retrouver toutes les rubriques habituelles :
votre compte lecteur, les ressources en ligne, les
nouveautés et les animations.



Véronique Brevet

Responsable de la médiatheque

" Derriére chaque nouvelle
initiative de la médiathéque, les
mémes ambitions nous animent :
donner le godt de la lecture,
favoriser le lien social, développer
I'éducation artistique et culturelle,
partager les savoirs scientifiques
et offrir a chacun des outils
pour comprendre le monde qui
I'entoure. Pour la Nuit de la lecture
2027 qui a pour théme L'enfance,
nous irons recueillir la parole
des habitants et nous recevrons
l'autrice de BD jeunesse Cécile
pour des rencontres scolaires.
Et ce n'est pas tout : a partir de
janvier, nous augmenterons nos
horaires d'ouverture de trois
heures par semaine et bien
d'autres projets sont en cours !
Autant de défis qui nourrissent
chaque jour I'enthousiasme
d'une équipe investie, curieuse
et toujours préte a faire évoluer
ses services au plus prés des
habitants. "

Chrystel Bodin,

adjointe en charge de la culture et des relations internationales

" Depuis 30 ans, la médiathéque est un lieu incontournable de la vie culturelle,
toujours en mouvement, jamais a court d'idées pour surprendre et éveiller la

Yvon Guillot

Membre de I'lESF
(Ingénieurs et Scientifiques de France)

‘" La médiathéque m'a contacté,
ainsi qu'André Le Bihan, tous
deux Sébastiennais et membres
de I'lESF, pour mettre en place
un comité scientifique. Cette
démarche, inédite au plan national,
s'intégre dans nos actions PMIS
(Promotion Métiers Ingénieurs et
Scientifiques) que I'lESF développe
depuis treize ans dans les lycées
et colléges des Pays de la Loire.
Collaborer pour donner envie a tout
public de découvrir les sciences
est aujourd'hui essentiel. Aprés
un diagnostic des documents
existants, nous avons proposeé
une liste de revues et d'ouvrages
accessibles et attractifs pour
tous les usagers de cette belle
et réputée médiatheque. Nous
serons présents lors de la Féte de
la science pour la signature de la
convention. "

Pour en savoir plus sur I'lESF :
www.iesf.fr

curiosité. Ouverte a toutes et a tous gratuitement, elle propose toute I'année des
rendez-vous et des rencontres. Sa nouvelle programmation en est une nouvelle
fois la preuve, avec de belles découvertes a partager. Du 6 au 24 octobre, la
sclience qui est rarement évoquée dans une médiathéque, sera mise a I'honneur.
Nous vous invitons & l'explorer autrement, de maniére insolite et ludique ! "

Clarisse

Abonnée de la médiatheque

" Je me rends trés réguliérement
a la médiathéque. Je suis
malvoyante et, malgré mon
handicap, j'ai toujours eu une
appétence et une grande curiosité
pour les livres, les mots et la
culture. Toute I'équipe est trés
accueillante et a I'écoute. J'utilise
souvent les postes informatiques
et on m'a installé un clavier
agrandi adapté a mes besoins.
De nombreux livres audio sont
également disponibles. J'apprécie
beaucoup les animations, qui sont
variées : concerts, expositions,
polar... Je participe notamment au
club de lecture Happy Livres Hour.
Je me suis également inscrite
aux animations de la Féte de la
Science. Méme si je ne suis pas
scientifique, je suis curieuse !
La médiatheque est un lieu de
rencontre et d'échanges.

J'y viens toujours avec beaucoup
de plaisir. "
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Chanter pour aider

Depuis sa création, Présence poursuit
une méme ambition : partager le plaisir
de la musique tout en soutenant des
associations a but humanitaire. Le
groupe intervient a leur demande et se
produit bénévolement lors de concerts
qui permettent de faire connaitre
leurs actions ou de contribuer a leur
financement.

“Notre leitmotiv, c'est I'engagement
humanitaire ", résume Alain Coquet,
président de I'association et membre de
Présence depuis sa création. Au fil des
années, le groupe a ainsi accompagné
environ 150 associations, des plus
connues, comme les Restos du cceur
ou Action contre la faim, a de petites
structures locales ou internationales.
Aujourd'hui, I'association réunit 26
chanteurs et musiciens. Sa formation
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“Au-dela du plaisir
de chanter,ily a
le plaisir d'aider.”

associe quatre pupitres vocaux
(sopranes, altos, ténors et basses) a un
ensemble instrumental composé d'un
clavier, d'une basse, d'une guitare, d'une
batterie et de deux accordéons. Des
solistes viennent également ponctuer
les concerts.

Jd

de musique et de solidarité
associations accompagnées

faire de la musique
pour aider les autres

Vous étes ténor et vous avez
envie de rejoindre |'aventure
Présence ? Rendez-vous sur
WWW.groupe-presence.org

Les prochaines dates de concerts
sont a retrouver sur la page
Facebook de I'association :

Ed legroupepresence.

Le répertoire, principalement consacré
a la chanson francaise, méle les
générations et les styles, de Jacques
Brel a Clara Luciani, en passant par de
nombreux artistes contemporains. Les
arrangements originaux sont réalisés
par Christine Blagny, pianiste du groupe,
qui dirige également les répétitions.
Chaque jeudi soir, les membres de
Présence se retrouvent pour travailler
et préparer leurs prochains concerts. Ils
bénéficient pour cela de salles mises a
disposition par la Ville.

"“Au fil des années, cette aventure
nous a permis de rencontrer des gens
formidables " confie Alain Coquet. Pres
de quarante ans apres les débuts de
I'association, le plaisir de chanter ensemble
reste intact, tout comme l'envie de mettre
la musique au service des autres.



SERVICE

Lacceés au humeérique

Le conseiller numérique tient régulierement
des permanences d'information

La maitrise des outils numériques est devenue indispensable dans notre
vie quotidienne, notamment pour réaliser les démarches administra-
tives. Pour que personne ne se sente démuni face au numeérique, la Ville
a mis en place plusieurs dispositifs d'accompagnement.

Se familiariser
avec les outils
numeériques

Acces Wi-Fi, conseiller numérique, ateliers...: la Ville
meéne diverses actions pour favoriser I'appropriation
des outils informatiques et la familiarisation avec
les démarches en ligne.

Le conseiller numérique est disponible pour
répondre aux difficultés rencontrées lors de
permanences hebdomadaires a la médiatheque
et au CCAS. Il peut, par exemple, vous aider a
prendre en main votre équipement personnel,
vous conseiller pour mieux gérer vos fichiers et
vos courriels, ou encore vous expliguer comment
installer des applications sur votre smartphone.
[l anime également régulierement des ateliers
thématiques gratuits, sur inscription.

Plusieurs sites de la commune disposent d'un
acces Wi-Fi gratuit : gare du Petit Anjou, hétel de
ville, médiatheque, place des Libertés au Douet,
salle de la Noé Cottée, centre socioculturel La
Fontaine, centre socioculturel I'Allée Verte, ESCALL
et Maison des Associations René Couillaud.

Des ordinateurs sont également disponibles en
libre-service a la mairie, au CCAS, a la médiatheque
et a I'Info Jeunes.

DE NOMBREUX PARTENAIRES
PROPOSENT EGALEMENT UN
ACCOMPAGNEMENT

AU NUMERIQUE

Centre socioculturel La Fontaine
"Les rendez-vous du
numeérique " : les mardis,
mercredis et jeudis, pour un
accompagnement individuel ;
“Pixel et Partage " : échanges
de savoirs, le vendredi matin ;
Aide aux démarches
dématérialisées : les mardis,
mercredis et jeudis, sur rendez-
VOus ;

Ordinateurs en libre-service sur
place.

Centre socioculturel I'Allée Verte
“Le Numéri'Lab " : le mercredi,
pour échanger autour du
numéerique ;

Cours d'informatique :

le vendredi ;

Aide aux démarches
dématérialisées, sur rendez-
vous individuel.

Association AAA
Découverte de I'informatique,
tous niveaux, sur inscription.

L'ORPASS
Cours d'informatique en groupe
ou en individuel.

Retrouvez
I'ensemble des
dispositifs et des
contacts dans le
Guide des aides
numeériques,
disponible aupres
du conseiller
numérique et en
mairie.
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PATRIMOINE

Le temps des vendanges

Si le passé maraicher de Saint-Sébastien est bien connu, il est plus rare
d'évoquer son passé viticole. Pourtant, la vigne a tenu une place importante
sur la commune, notamment dans les vieux quartiers comme le Douet ou le
Portereau oti les vendanges rimaient avec féte et bonne humeur.

Les mois de septembre et octobre sont
traditionnellement ceux des vendanges.
A Saint-Sébastien, les vignes
servaient essentiellement a fournir la
consommation courante de la famille.
Les jours de vendange, celle-ci se
dirigeait joyeusement vers les vignes
de bon matin. La charrette a bras était
chargée de "portoires ", des sortes de
hottes destinées a accueillir le raisin.
Arrivé a pied d'ceuvre, chacun attaquait
son rang armé de sa serpette et de son
bachot (petit baquet). Dans la matinée,
on faisait une pause pour manger un
morceau et chacun donnait son avis sur
la vendange : degré, quantité...

De retour a la maison, le raisin était tout
d'abord broyé dans le moulin puis versé
dans la cage du pressoir. Plusieurs
étapes étaient ensuite nécessaires
avant de verser le jus dans des futs
passés au soufre.
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Le vin récolté
représentait
la somme
d'un dur labeur

Le vin, soutiré au printemps suivant,
représentait alors la somme d'un dur
labeur effectué tout au long de I'année :
taille, béchage, sulfatage...

Longtemps, des fétes ont accompagné
les périodes de récolte comme la Féte
du vin nouveau au Douet, au cours de
laquelle les dégustations se joignaient

A Saint-Sébastien, la culture
du vin est évoquée dés le

15¢ siecle mais connait son
apogée en 1843 : plus de

220 vignerons, propriétaires

ou simples locataires de

leur terrain, exploitent alors
110 hectares de vignes. Un
siecle plus tard, en 1946, on
compte 224 parcelles réparties
sur 60 hectares. C'est la

forte urbanisation qui fera
progressivement disparaitre

la vigne a partir des années
70. Au Portereau, c'est en
1997 qu'eurent lieu les ultimes
vendanges.

De nombreux cépages y étaient
cultivés comme le Léon Millot,
le Baco, le Noah ou I'Oberlin,
ces deux derniers finalement
interdits en 1956 en raison

de leur nocivité. Des cépages
américains, plus robustes, sont
aussi implantés a la fin du 19¢,
suite au ravage d'une maladie :
le phylloxera.

a des concerts et courses cyclistes. Au
Portereau, les vendanges se finissaient
toujours en féte également. Méme
si plus personne n'y vendange, les
habitants se réunissent encore chaque
année fin septembre pour trinquer en
rappel de cette époque.

Dans ces deux quartiers, quelques
rangs de vignes subsistent encore pour
le souvenir. Plusieurs rues témoignent
aussi cette époque : rues des Vignes,
du Clos Davy, du Clos Riviere ou du Clos
Toreau, le clos désignant un vignoble
entouré de murs, de haies ou de fossés.

Source : Les Amis de Saint-Sébastien



TRIBUNES

En application de Ia loi “démocratie et proximité " du 27 février 2002,
cette page est consacrée a lI'expression de I'opposition et de la majorité du conseil municipal

GROUPE D'OPPOSITION

SAINT SEBASTIEN CITOYENNE

Un début de mandat qui décoit car les décisions sont en
décalage avec la parole donnée.

En mars dernier, M. Boucher annongait dans son programme:
“notre méthode est collective et exigeante : écouter, associer,
décider et rendre compte . Il rappelait que " les meilleures
décisions sont celles qui se construisent avec les habitant.
es" et de conclure que “ la participation citoyenne sera au
coeur de notre action municipale ".

Hélas, la réalité est tout autre : fin de la question orale posée
par les habitant.es en Conseil Municipal ; modifications du
fonctionnement du périscolaire sans échanges préalables
avec les parents ni en commission municipale ou encore
annonce du recul de I'dge pour le repas des ainé.es au milieu
d'un encart du magazine en sont quelques exemples.

De méme, nous avons critiqué la démarche du projet
immobilier de I'Ouche Colin parce que mal préparé et mal
partagé avec les riverain.es. Dans d'autres quartiers, comme
I'Ouche Catin, des projets suscitent aussi I'inquiétude
par manque d'information et de concertation, la encore
contrairement a ce qui était annoncé.

Enfin, cet été caniculaire nous arappelé I'urgence de I'adaptation
au déreglement climatique et la nécessité de repenser notre
facon de faire la ville. Notre groupe en conseil, et prés de
mille signataires d'une pétition, ont alerté sur la place des
arbres dans le projet des Savariéres. Sans remettre en cause
le gymnase, ne pouvait-on pas a I'heure de choix majeurs
reprendre certains aspects du projet. D'autant plus que dans
“la charte de I'arbre " votée en mai 2025 par notre municipalité,
on peut lire al'engagement n® 4 : “ Faire du maintien des arbres
existants[..] un des enjeux de la démarche d'aménagement...".
M. Boucher, en tant que maire nouvellement élu, était fier de
cette " charte de l'arbre " et nous disait " aller de I'avant". On ne
peut que constater ici qu'il y a encore du chemin a faire entre
les “ bonnes intentions " et la réalité sur le terrain.

Les interpellations ont été nombreuses. Attaché.es a une
démocratie renouvelée, nous restons vigilant.es sur ce point
et appelons la majorité a un changement de méthode et plus
de concertation.

Hervé Camus, Aurélie Métrard, Michel Caillaud,
Soline Berthereau, Paul Bourdoiseau, Loranne Durand :
contact@saintsebastiencitoyenne.fr

GROUPE MAJORITAIRE

Un nouveau Club des iles... sur les iles !

Le samedi 12 septembre, nous avons inauguré les nouveaux
locaux du Club des lles, aprés plusieurs mois de travaux et
pres d'un million d'euros investis par la Ville. Cet équipement,
qui rassemble aujourd’'hui prés de 400 adhérents, a été
entierement repensé pour améliorer I'accueil du public, les
conditions de travail et la sécurité des usagers.

Au-dela des béatiments, c'est un lieu de vie que nous
souhaitons continuer a faire vivre : un club familial, ou la
pratique équestre permet de profiter pleinement de notre
environnement naturel. Comme le disait Antoine de Saint
Exupéry, " le cheval est la plus noble conquéte de I'homme ".
A Saint-Sébastien-sur-Loire, cette conquéte se fait surtout
au grand air, au coeur des les.

Des femmes qui ont ouvert la voie

Cette rentrée a également été marquée par l'inauguration
du nouveau college Angela Davis. En donnant a cet
établissement le nom d'une figure engagée dans la défense
des droits civigues et de I'égalité, nous faisons entrer dans
notre quotidien une partie de I'histoire contemporaine et de
celles et ceux qui l'ont fagonnée.

Dans le méme esprit, nous sommes fiers de vous annoncer
que le futur gymnase des Savariéres portera le nom d'Alice
Milliat. Née a Nantes en 1884, elle fut une pionniére du sport
féminin et contribua notamment a I'organisation des premiers
Jeux féminins internationaux en 1922. Deux femmes, deux
parcours, deux combats différents, mais un méme message:
les droits, I'égalité et I'acces de toutes et tous aux mémes
opportunités ne sont jamais acquis définitivement.

De Saint-Sébastien-sur-Loire a Bruxelles

Enfin, parce que |'ouverture se construit aussi par les
expériences vécues, 16 jeunes Sébastiennaisde 15a 17 ans
partiront a Bruxelles du 19 au 23 octobre dans le cadre d'un
séjour Erasmust+.

Face a un contexte international qui fragilise notre
construction européenne, nous estimons important de
permettre a nos jeunes sébastiennais de vivre I'Europe
autrement et de maniére concrete. La meilleure maniére de
la comprendre reste donc de la découvrir en profondeur :
franchir les frontieres, rencontrer d'autres cultures et
comprendre comment les décisions européennes prennent
corps dans nos territoires.
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Etat civil

NAISSANCES

NEVEUX GARAUD Esmée 01/08
CALVEZ RAGOT Liam 04/08
SERMET Amanda 04/08
BERTAUX POIRIER Victoire 05/08
GRIZON Inaia 08/08
LE PABIC Léo 10/08
MANSOUR Alain 11/08
FREY Auguste 12/08
LAHDHIRI Hamza 13/08
KERDALHE ROESCH Maé 15/08
PREVENCHER Ayden 19/08
BRASSENS VANNIER Gabriel 24/08
BONNEAU Malo 25/08
KARAMANLI Hasan 28/08
DECES

LABBE Paulette, veuve BAZIN 02/08
FUSELIER Marie-France, veuve DUPUIS 03/08
GANACHAUD Claude 05/08
FERRAGUT Frangoise, veuve MACE 07/08
MIKHAILOFF Martial 04/08
COURCOUL Patrick 30/07
GAUDET Alphonse 15/08
SKORZYBUT Geneviéeve, veuve ROMANS 16/08
CAMBE Eloi 06/08
THOREL Béatrice, veuve GERGOUIN 11/08
MOKRANI Ahmed 15/08
GOINY Suzanne, épouse VAISSET 06/08
SALAUN Colette, veuve GOURAIN 19/08
FOUCHE Jean 19/08
HUBERT Muriel, veuve RABEC 15/08
LONGEIN Frangois 05/08
CAROFF Pierre 13/08
LEDROIT Jeannin, veuve LEBON 20/08
BERTAUD Patricia 26/08
GENDRIN Marie, épouse DENIS 26/08
LAMY Denise, veuve GUILLET 22/08
LAMBERT Jeanne,

veuve HERNANDEZ Y MORENO 29/08
VINCENDEAU Jeannine, veuve COUTEAU 28/08
VIMEUX Gilles 30/08
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PRATIQUE

BIEN VIEILLIR CHEZ SOI

Le CLIC Villes Vill'ages, en partenariat avec SOLIHA, propose un atelier gratuit
dédié a I'adaptation du logement pour les personnes de plus de 60 ans.
A l'aide de I'application 3D Choisyletoit, les participants découvriront des
solutions concrétes pour améliorer le confort, la sécurité et I'accessibilité de
leur domicile, et pourront anticiper d'éventuels travaux. Jeudi 12 novembre,
de 10h a 12 h, péle social, 1 rue de la Garenne a Vertou.

Renseignements et inscriptions : CLIC Villes Vill'ages
02 28 01 82 24 — contact@clicvillesvillages.fr

PROGRAMME AIDANT-ES/AIDE-ES

Prochainement, le service Seniors propose pour les proches aidants :

- Forum L'aidance a travers le temps : stands d'information, ateliers et
échanges avec des professionnels, mardi 13 octobre, de 12h a 18 h,
ESCALL.

- Un concert H Burns & The Stranger Quartet : jeudi 15 octobre, 20 h a
I'Embarcadere. Financement partiel d'heures de répit a domicile possible
a voir avec le service Seniors (relayage a domicile).

- Un café rencontre Les relations avec mon entourage : jeudi 5 novembre
de 14 h 30a 16 h 30, Maison Les trois moulins, 14 rue du Bois Praud. Avec
Solene Evrard de la Maison des Aidants de Nantes, échanges autour des
relations avec l'entourage (les changements, les difficultés rencontrées
et les améliorations constatées).

Gratuit sur inscription : 02 40 80 85 75 ou
serviceseniors@saintsebastien.fr

ATELIERS NUMERIQUES

Les prochains ateliers du conseiller numérique :

- Prise en main de la plateforme Ma sécurité (plainte en ligne) : mardi
3 novembre de 9h 30 a 11 h 30 au CCAS. Initiation a l'utilisation de la
plateforme, découvrez comment effectuer une pré-plainte, déposer une
plainte en ligne selon les situations et échanger avec les forces de 'ordre
a distance.

- Les objets connectés dédiés a la santé et au sport : mardi 24 novembre de
10ha 12 hauCCAS. Comment suivre son activité physique au quotidien :
nombre de pas, calories brilées, rythme cardiaque... Choisir plutét une
montre, un bracelet ou une bague ? Avec quelles fonctionnalités ? Venez
échanger sur les bonnes pratiques et les limites de ces technologies.

Pour rappel, en dehors de ces ateliers, vous pouvez rencontrer le conseiller
numeérique lors de permanences, sans rendez-vous, afin d'étre accompagné
dans vos usages numériques quotidiens :

au CCAS : 7 rue du Petit Anjou - Lundi aprés-midi 13h 30 - 17 h 30

et vendredi aprés-midi 14h - 17h 30

a la médiatheque : 10 rue Jean Macé - Mercredi 10h - 12h 30/
13h 30 - 18h et samedi 10 h - 12 h 30 (les semaines paires).



RENDEZ-VOUS DES AINES

Rendez-vous des Ainés 2027 :
inscriptions du 13 octobre au 26 novembre

Le Rendez-vous des Ainés, qui permet aux senior-es
de partager un repas et de profiter d'un spectacle,
se déroulera les 23, 24, 29, 30 et 31 janvier 2027 a
I'ESCALL. Ce temps fort de la commune fétera cette
année ses 70 ans !

Afin de faciliter I'organisation de cet événement, qui
rassemble chaque année pres de 1600 convives, les
modalités d'inscription et de participation sont les suivantes :

1| L'événement est ouvert aux Sébastiennaises et aux
Sébastiennais agé-es de 72 ans et plus au 31 décembre
2026, soit les personnes nées en 1954 ou avant.

2 | L'inscription s'effectue a l'aide du formulaire ci-dessous
(aucun courrier ne sera envoyé cette année). Celui-ci est a
compléter puis a déposer lors de I'une des permanences
d'inscription organisées du 13 octobre au 26 novembre,
avec une piece d'identité (voir dates colonne de droite) :

» A la salle des Ainés (mail Karoly Szita) :
Mardi 13 octobre,de9ha12h
Mardi 20 octobre, de9ha 12 h
Mardi 27 octobre,de9ha 12 h
Jeudi 29 octobre,de9ha12h

» A la Maison des 3 Moulins (rue du Bois Praud) :

Mardi 3 novembre,de9ha12h

Mardi 10 novembre,de9ha 12 h

Mardi 17 novembre, de9ha12h

Mardi 24 novembre, de9ha12h
Linvitation au repas vous sera remise lors du dépot de votre
bulletin d'inscription.
Le formulaire ne doit pas étre déposé au CCAS ou dans la
boite aux lettres.

3 | Un panier garni sera remis aux personnes agees de 80 ans
et plus qui ne peuvent pas participer au repas

* COUPON D'INSCRIPTION -
RENDEZ-VOUS DES AINES 2027

N O L e PrENOM & e,
AT SR & e,
Date de NAISSANCE & ...oiiivceeeeeeeeee e TElEPNONE & e
B A1l o e

Je souhaite participer au Rendez-vous des Ainés le :

[1Samedi 23 janvier [ Dimanche 24 janvier

Serez-vous accompagné-e* ? [Joui [Inon

1 Vendredi 29 janvier

[1Samedi 30 janvier [ Dimanche 31 janvier

* Si votre accompagnateur est sébastiennais et a moins de 72 ans, le repas sera facturé au tarif de 20 €. |l sera facturé 40 €
pour les personnes ne résidant pas a Saint-Sébastien. Réglement a prévoir lors de I'inscription.

Aurez-vous besoin d'un transport solidaire ? Joui [ non

[ Je ne pourrai pas me rendre au repas mais je souhaite recevoir un panier garni (réservé aux 80 ans et plus)

[J J'accepte que ces données soient conservées par le service Seniors pour les prochains Rendez-vous des Ainés
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AGENDA CULTUREL

AGENDA

TDAH : COMPRENDRE AUTREMENT,
ACCOMPAGNER AUTREMENT

Conférence animée par Delphine Godin

Le TDAH (Trouble du Déficit de I'Attention avec ou sans
Hyperactivité) concerne environ un enfant sur vingt. Souvent

méconnu, parfois mal compris, il bouscule le quotidien des familles.

Grace a son expérience de maman et d'accompagnante,
Delphine Godin propose un temps a la fois documenté, incarné et
déculpabilisant, pour mieux comprendre ce trouble, dépasser les
idées regues et découvrir des clés d'accompagnement concrétes.

ANIMATIONS

Du 5 au 11 octobre
ESCALL

LA SEMAINE BLEUE
Ateliers, conférences,
dépistages, animations
intergénérationnelles, concert,
loto, thé dansant...

Infos : saintsebastien.fr

ou 0240808575

Du 6 au 24 octobre
Médiatheque

FETE DE LA SCIENCE
Expositions, ateliers,
rencontres et projections
autour du theme de la science.
Plus d'infos p. 8

EXPOSITIONS

Samedi 10 et dimanche 11
octobre,de 14ha18h 30
Gare d'Anjou

ESQUISSES

Peintures, par Yvon Lecoindre
Entrée libre / Plus d'infos :
saintsebastien.fr
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Samedi 17 octobre de 9 h

a 20 h et dimanche 18
octobre,de 10h a18h

Gare d'Anjou

ECHAPEES IMAGINAIRES
Peintures, par Anne Kervarec
Entrée libre / Plus d'infos :
saintsebastien.fr

JEUNE PUBLIC

Samedi 10 octobre,de 11 h
al2h

Médiatheque

BLABL'ART

Atelier animé par Marina
Bécan, médiatrice culturelle

Et si les artistes étaient

aussi des scientifiques ? Une
découverte de I'art par le jeu et
la discussion.

De 7 a 11 ans / Sur inscription
au 02 40 80 86 20

Dimanche 18 octobre, 16 h
et17h15,CIT
A CONTES-GOUTTES

Lecture musicale par les Poux
symphoniques

Source de joie et de plaisir,
I'eau peut aussi intimider et
nécessiter courage et prudence
lorsqu'il s'agit d'apprendre

a nager ou a faire peur lors
d'une averse d'orage soudaine.

©journeenationaletdah.com

Elle est également source de
vie pour la faune et la flore,
tant de plantes et d'animaux
aquatiques ou marins vivent
et grandissent grace a elle...
Tout comme nous les étres
humains !

A partir de 4 ans / Durée : 35
min / Sur inscription aupres de
culture.saintsebastien.fr

Jeudi 22 octobre a 16 h
Médiatheque

CETTE NUIT UNE
CHOUETTE M'A DIT
Spectacle par Morgane Le Cuff
Une araignée a plumes,

un loup enfermé dans une
cage et |'élégante reine

des grenouilles... Dans ce
spectacle bilingue francgais /
gallo, I'artiste navigue entre
différentes formes d'oralité :

le chant, le conte, le corps en
mouvement, I'humour, la harpe
et les percussions.

A partir de 4 ans / Sur
inscription au 02 40 80 86 20

Mercredi 28 octobre, 14 h
Médiatheque

TITINA

Cinéma d'animation,

par Kajsa Naess (2023)
L'histoire vraie d'une expédition
historique : un film d'aventure
pour toute la famille !

A partir de 8 ans / Sur
inscription au 02 40 80 86 20

CONCERT

Vendredi 16 octobre, 19 h
Ecole de musique
MUSIQUES ACTUELLES

Les éléves des ateliers
Musiques actuelles et jazz
partagent leur univers.
Entrée libre dans la limite des
places disponibles / Infos :
culture.saintsebastien.fr

BANDE DESSINEE

Samedi 17 octobre, a partir
de 11 h, médiatheque
PITCH BD

Echanges autour de la BD
documentaire.
A partir de 16 ans / Acces libre

THEATRE

Mercredi 4 novembre, 20 h
L'Embarcadere

COWBOY OU INDIEN ?
Par le Groupe Déja

Cowboy ou indien ? est une
fresque théatrale sur le theme
de la fratrie. Deux freres devenus
adultes dialoguent, plaisantent,
se disputent, s'aiment et se
déchirent... On rit, on s'identifie,
on s'émeut d'observer ces liens
complexes qui les unissent.

A partir de 10 ans / Tarifs : 10 €
a 23 €/ Infos et réservation :
culture.saintsebastien.fr



AGENDA

AGENDA DES ASSOCIATIONS

L'ABS ET LA CAMBRO SE MOBILISENT

POUR OCTOBRE ROSE

L'association de Billard Sébastiennais (ABS) et la
Cambronnaise proposent un week-end d'animations dans le
cadre d'Octobre rose. Au programme : initiations au billard,
course a pied, danse urbaine, ateliers d'éveil, training en famille,
gym forme, aéro dance ou encore yoga !

L'intégralité des sommes récoltées dans le cadre des
animations sera reversée a " Billard pour Elles " en lien avec
I'ICO (Institut de Cancérologie de I'Ouest).

THEATRE

Samedi 10 octobre, 19 h 30
CIT

VOYAGE DANS LES
TABLEAUX DU DOUANIER
ROUSSEAU
Lecture-spectacle par la
Compagnie du Songe

Henri Rousseau, né en
Mayenne, est I'un des plus
grands peintres naifs de notre
temps. Egalement auteur et
dramaturge, il a trois pieces

et plusieurs écrits de poésie

a son actif. A travers ses
toiles, nous voyagerons dans
les mots du célebre peintre.
Accompagné de spécialités
mayennaises.

Tarif : 14 € (boisson et
dégustation comprises)
Réservation : 06 24 10 97 10
compagniedusonge@gmail.com

SALON

Samedi 17de10ha19h
et dimanche 18 octobre de
10h a 18 h, ESCALL

SALQN MINERALOGIQUE,
PALEONTOLOGIQUE,
GEMMES ET BIJOUX
Expo-vente organisée par

le Club minéralogique et
paléontologique de Saint
Sébastien sur Loire

Grace a la participation d'une
trentaine d'exposant-es
venant de toute la France et
de I'étranger, le public pourra
admirer des minéraux et
fossiles du monde entier.

Cette 43¢ édition sera
agrémentée d'une exposition
pédagogique sur " Les
crinoides et les étoiles de mer
fossiles " avec des spécimens
fossilisés datant d'environ 450
millions d'années.

Bar et restauration sur place
Tarifs : 4 € adultes

2 € enfantsde 12a 18 ans /
Gratuit enfants de moins de
12 ans accompagnés

Contact :
cmpssl44@gmail.com
www.cmpssl.fr.

SPORT

pimanche 18 octobre, 10 h
lles de Loire

COURSE ET MARCHES
SOLIDAIRES

Challenge solidaire au profit
d'l.R.1.S.E, association
en faveur des enfants en
situation de polyhandicap.
Trois parcours différents,
accessibles poussette/PMR.
Pas de gagnants, juste un
joli moment de convivialité.
Possibilité aussi de faire une
distance en mode virtuel du
10 octobre au 2 novembre !
Principe : 1 dossard = un
nombre de kilométres a
effectuer en une ou plusieurs
fois... a pied ou a roulettes,
I'essentiel est de participer.
Puis affichez vos parcours sur
les réseaux en mentionnant
I'association avec le hashtag
#123irise.
Inscriptions sur HelloAsso :
urlr.me/RBuyPD
Infos : asso-irise.fr
asso.irise@gmail.com
i Association IRISE
asso.irise

CONCERT

Samedi 31 octobre, 19 h
Salle de la Noé Cottée

HELLSOON

3¢ édition de la soirée

rock métal organisée par
I'association Mainsoon. Au
programme : cing groupes
issus de la scéne nantaise.
Entrée libre / Bar et
restauration sur place

[l Asso Mainsoon

DIVERS

Dimanche 11 octobre
Rue des Ailes
et rue des Mortiers

BRADERIE DE QUARTIER
Vétements, livres, déco,
meubles et jeux pour les
enfants et les grands.

Dimanche 25 octobre, 14 h
ESCALL

LOTO

Organisé par les Donneurs de
sang bénévoles.

Lots : bons d'achat de 100 € a
600 €, Nintendo Switch, etc.
Infos et réservation :
donsang44115bg@gmail.com

Samedi 14 et dimanche
15 novembre a I'ESCALL

CABARET

DE LA CAMBRONNAISE
Pour acheter vos places, deux
permanences : le 07/10de 18 h
a 20 h ala Cambronnaise et le
18/10de9h30a12h30ala
Noé Cottée

Tarifs : Repas-spectacle : 35 €,
16 € pour les enfants de moins
de 10 ans / Spectacle seul en
gradins : 15 €, 10 € pour les
enfants de moins de 10 ans
Infos et billetterie en ligne
lacambronnaise.fr
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