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Tentez de gagner une affiche
de Saint-Sébastien-sur-Loire
en répondant a la question suivante,
jusqu'au dimanche 22 novembre,
sur saintsebastien.fr

Combien d'habitants compte la ville selon le
dernier recensement de I'[NSEE ?

21 455;
28596 ;
32912
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EN UNE

Nouvelle page
pour le college
Angela Davis

Cette rentrée est placée sous le signe de la nouveauté
pour le collége Angela Davis, anciennement collége des
Iles de Loire ! Les 400 éléves ont découvert un tout nouvel
établissement.

Le changement est radical. Ces travaux
étaient tres attendus : le college, construit
en 1968, était devenu vétuste et inadapté.
“Nous sommes ravis de faire la rentrée
dans ces nouvelles conditions " témoigne
avec enthousiasme Laurent Bommé, le
principal.

Le Département a entierement
reconstruit I'établissement pour

un montant de 24 M€. Le nouveau
batiment principal a été livré cet été.
Les travaux se poursuivront jusqu'a

fin 2027 avec la déconstruction des
anciens locaux et la construction
d'une salle polyvalente, d'un préau
avec garage a vélos, de trois
logements de fonction et de blocs
sanitaires pour les éleves.

Dialoguez avec nous

www.facebook.com/
stsebsurloire

www.youtube.com/
@stsebsurloire

www.instagram.com/
stsebsurloire



L'ensemble du projet repose sur
une architecture durable, adaptée
aux changements climatiques,
avec des espaces congus pour le
confort, I'accessibilité et e bien-
étre des éléves : organisation des
batiments en forme de U, lumiere
naturelle favorisée, utilisation

de matériaux biosourcés, forte
présence du bois (60 % de la
structure), empreinte carbone
réduite, panneaux photovoltaiques.
A terme, le collége bénéficiera
€galement d'une cour paysagere
avec 31 essences d'arbres et plus
de 1 000 m? végétalisés, contre
500 m?2 auparavant.

Autre changement : I'établissement
porte désormais un nouveau

nom ! Le college rend hommage

a Angela Davis, née en 1944,
philosophe et militante américaine
engagée contre le racisme, le
sexisme et toutes les formes

de discrimination. Le nouveau
nom a été choisi par les éleves

et les enseignants, dans le cadre
d'une démarche portée par le
Département pour féminiser les
noms des colléges publics.

@ Saint-Sebastien
sur-Loire
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questions a...

Thomas Boucher

Maire de Saint-Sébastien-sur-Loire

LA QUESTION DES DECHETS EST AU CEUR DE CE

DOSSIER. COMMENT LA VILLE COLLABORE-T-ELLE AVEC

LA METROPOLE SUR CE SUJET ?

Ce service public est majeur. Historiquement rattaché aux
intercommunalités, la Ville facilite la mise en ceuvre de ces politiques. Nous
faisons également des choix forts pour limiter nos déchets. Par exemple en
travaillant des 2015 avec les écoliers a réduire le gaspillage alimentaire. Nous
avons également favorisé l'installation de composteurs collectifs, mis en place
des journées de nettoyage de la ville ou encore travaillé a la valorisation des
bois morts (voir p. 10). Enfin, nous allons accompagner le lancement d'un
projet de plateforme nommé REKIP, imaginé a Saint-Sébastien, permettant
I'échange de matériel de sport entre membres d'un méme club. L'économie
circulaire et le réemploi sont une autre clé de notre engagement.

LA FIN D’ANNE,E EST SYNONYME D'ACTIONS

DE SOLIDARITE. LESQUELLES VOUS TIENNENT

PARTICULIEREMENT A CEEUR ?

J'ai un souvenir particuliérement fort de I'Etincelante (voir p. 4) avec
la participation de 3000 personnes réunies pour une méme cause. Nous
connaissons toutes et tous une personne touchée par le cancer du sein et
ces moments de rassemblement sont utiles financiérement aux associations
et moralement pour toutes les malades. Du c6té des festivités de Noél,
I'opération des "Sébastiennais ont du cceur” démontre année aprées année,
son utilité sociale. La aussi, les circuits courts et le réemploi illustrent notre
capacité a créer des solidarités a I'échelle de notre ville. Enfin, je suis heureux
que le marché de Noél puisse cette année remettre une partie de ses recettes
a l'association Fraternité JJF qui vient en aide aux personnes en grande
précarité.

LA VILLE A OBTENU LE LABEL ECOLO-CRECHE.

A QUOI SERVENT LES LABELS ?

En tant qu'élus, nous décidons d'aller parfois au-dela des contraintes

réglementaires pour le bénéfice des usagers et usagéres du service.
C'est pourquoi, afin de rendre visibles et prégnants ces choix, nous sollicitons
des organismes indépendants et extérieurs qui valident la pertinence de ces
démarches. Ces partenaires nous accompagnent également pour permettre
I'amélioration continue et la formation des équipes. Ce sont des cercles
vertueux qui sont enclenchés au bénéfice de toutes et tous.
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EN IMAGES

UNE SEMAINE ACTIVE !

La Semaine Bleue a attiré de nombreux seniors
du 5au 11 octobre. Le programme, trés varié,
mélait des activités bien-étre et de loisirs, des
conférences sur le deuil et la santé mentale,
des dépistages santé ainsi que des activités
intergénérationnelles, toujours treés appréciées.

SOLIDARITE ET CONVIVIALITE A LETINCELANTE

Mi-octobre, 3000 personnes se sont mobilisées pour
'Etincelante, événement festif et solidaire au profit de la
lutte contre le cancer. Un cheque de 53 910 € a été remis
a I'INSERM (Institut national de la santé et de la recherche
médicale et aux associations Aida et Ma Parenthese.

FORUM

DES AIDANT-ES

Le service

Seniors d,U CCAS COLINE RIO RAVIT
a proposé un LESCALL FIN
forum destiné aux SEPTEMBRE

aidant-es. Plus
d'une trentaine

de partenaires
associatifs et
institutionnels
étaient présents
pour informer,
conseiller, orienter.

Dans un concert
intimiste et généreux,
I'artiste nantaise Coline
Rio a ouvert aux 750
spectateurs de I'ESCALL
les portes de sa Maison,
le titre de son dernier
album.

FETE DE LA SCIENCE

Du 6 au 24 octobre, la médiathéque s'est transformée

en un véritable espace d'exploration scientifique. Une
programmation riche, ludique et accessible avec la présence
de nombreux spécialistes, passionnés et passionnants, ont
permis de faire découvrir les sciences autrement !
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EN ACTION

Forum : adapter ou
rénover son habitat

Confort, performance énergétique,
maintien a domicile, accessibilité :
pour répondre aux enjeux liés a

la rénovation ou a I'adaptation de
I'habitat, Nantes Métropole et la
Ville de Vertou, en collaboration
avec Saint-Sébastien-sur-Loire et
I'Espace Conseil France Rénov’,
proposent une journée dédiée a
ces thématiques afin d'informer
et d'accompagner les habitant-es
dans leurs projets.

Tout au long de la journée, le public
pourra rencontrer des professionnels
sur leurs stands et assister a des
conférences thématiques. Ce sera
également I'occasion d'échanger avec
I'équipe France Rénov' et de bénéficier
de conseils neutres, indépendants et
gratuits pour concrétiser ses projets,
s'informer sur les économies d'énergie
réalisables et connaitre les aides
financiéres disponibles.
Au programme :
+de 10h a 17 h: stands professionnels
(audit énergétique, maitrise d'ceuvre,
accompagnement a I'adaptation et a

+15h 30 : conférence " Aménager son
jardin pour rafraichir son logement "

la rénovation énergétique, association
sur les énergies renouvelables
citoyennes, artisans).

+ 10 h 30 : conférence " Une maison
confortable été comme hiver : c'est
possible ?"

* 11h 30 : conférence " Autoconsom-
mation collective ou Plug & Play : que
choisir et pourquoi ? "

+ 14 h 30 : conférence " Aides
financieres : comment faire son plan
de financement en 2026 ? "

Une exposition sur la rénovation
thermique de I'hétel de ville de Vertou
sera aussi présentée.

Samedi 28 novembre a Vertou,
de10h a 17 h - Salle Sévre et Maine
(rue Sévre et Maine).

Entrée libre et gratuite.

Un nouveau bourdon observé

cet été a Saint-Sébastien

Labonne nouvelle a été partagée en juillet dernier par Frangois Meurgey, entomologiste
et sébastiennais. Ce jour-1a, il observe sur une lavande des jardins potagers familiaux
de la Lourneau le Petit bourdon des Landes (Bombus jonellus) une espéce rare inscrite
a la Liste Rouge Régionale. Selon I'expert, les maigres ressources florales constatées
en juillet a cause des fortes chaleurs ont sirement poussé ce pollinisateur a changer
de régime alimentaire et a se déplacer.

Pour favoriser la biodiversité et peut-étre découvrir encore de nouvelles espéces, il incite
les jardiniers a diversifier leurs plantations avec des végétaux capables d'endurer

les périodes de sécheresse et de fournir ainsi le pollen nécessaire a la survie des
pollinisateurs.
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EN BREF

Trottinettes électriques :
la sécurité renforcée

Depuis le 16 septembre 2026, les utilisateurs de trottinettes électriques et
autres engins de déplacement personnel motorisés (gyropodes, monoroues,

hoverboards) en Loire-Atlantique doivent obligatoirement porter un casque
homologué et un équipement rétroréfléchissant, conformément a un arrété
préfectoral. Cette obligation s'applique en agglomération comme hors
agglomeération. Le non-respect de ces nouvelles obligations est passible d'une
amende de 35 €. Les autres regles restent en vigueur : &ge minimum de 14 ans,
vitesse limitée a 25 km/h, interdiction de transporter un passager, interdiction

d'utiliser le téléphone et des écouteurs et obligation d'assurance.

Violences faites
aux femmes

Le 25 novembre aura lieu la Journée internationale de
lutte contre les violences faites aux femmes. Les violences
peuvent étre physiques, psychologiques, sexuelles ou
économiques. Que vous soyez victime ou témoin, ne restez
pas seule. Les numéros a retenir .
17 - Police / Gendarmerie : en cas de danger immédiat.
114 - Par SMS : si vous ne pouvez pas parler a voix haute,
notamment si l'auteur des violences est présent.
3919 - Violences Femmes Info : écoute, information et
orientation des femmes victimes de violences et de leur
entourage. Ce numéro est gratuit et anonyme, mais ne
traite pas les urgences.
Pour rappel, la Ville distribue gratuitement des sifflets anti-
agression, a demander a I'accueil de I'hétel de ville.

NOUVELLES ACTIVITES

CONSEIL EN TRANSFORMATION DIGITALE

Tassiana Tanasi-Héme (Oralya Conseil) accompagne les entre-
prises, associations ou collectivités dans leur transformation
digitale et I'optimisation de leurs processus métiers. Du choix de
I'outil informatique jusqu'a I'adoption par les équipes, la société
propose un accompagnement complet, en prenant en compte
toutes les problématiques opérationnelles ou organisationnelles

(analyse des dysfonctionnements, amélioration de la performance,

résistance au changement...).

Contact : 06 59 08 56 06 / www.oralya-conseil.fr
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Les droits de I'enfant
célébreés

En novembre, la Ville se mobilise dans le cadre de la Semaine
internationale des droits de I'enfant, en partenariat avec
I'Unicef (association de défense des droits de I'enfant). Les
équipes d'animation mettent en place, dans les écoles et
les accueils de loisirs, une multitude d'activités organisées
pour et avec les jeunes Sébastiennais-es autour de leurs
droits. Au programme, entre autres : une vidéo participative
donnant la parole a 37 enfants sur la notion du vivre-
ensemble, une grande fresque au Douet, des échanges
intergénérationnels dans les EHPAD, un spectacle ou encore

des temps conviviaux et festifs pour échanger avec les
parents et I'Unicef.

Plus d'infos : saintsebastien.fr

GALIPY

L'espace de jeux indoor pour 6-12 ans rouvre dans la zone de
loisirs. La structure tubulaire de trois niveaux a été rénovée avec
une paroi vitrée pour le confort des parents.

Les enfants y trouveront des toboggans, filets et voitures élec-
trigues ainsi qu'une nouveauté : un mini-quartier ou les tout-petits
pourront jouer aux pompiers, primeurs ou vendeur de vétements.

33 rue Marie Curie



EN VILLE

La nouvelle place Marcellin Verbe se dessine

Les travaux de rénovation de la place Marcellin Verbe,
engageés cet été, entrent dans leur derniére phase et se
poursuivront jusqu'a la fin du mois de décembre.

Peu a peu, les nouveaux aménagements prennent forme.
Des parterres végétalisés ont été créés et de nouveaux
cheminements ont été aménagés, donnant a la place une
configuration repensée, propice a la promenade et a la
déambulation.

A terme, la place sera entierement piétonne. Le revétement
des cheminements ira du beige au brun en passant par I'ocre
clair. Certaines surfaces seront pavées de pierres aux joints
enherbés, afin de favoriser la perméabilité des sols.

Les premieres plantations auront lieu ce mois-ci, en paralléle
de celles prévues rue du 8 Mai 1945. Au total, le projet prévoit :
1 492 m? d'espaces verts supplémentaires ;
plus de 55 nouveaux arbres, qui viendront s'ajouter aux
54 arbres existants ;
56 % de la surface aménagée pour permettre l'infiltration
des eaux pluviales.
Une partie du mobilier urbain a déja été installée, notamment
les candélabres et les appuis-vélos. Des bancs et des tables
viendront compléter ces aménagements pour favoriser les
échanges et offrir des espaces propices a la détente.

La fin des travaux sur la place est prévue courant
décembre.

Le stationnement alterné :
comment ca fonctionne ?

La regle du stationnement unilatéral alterné s'applique sur I'ensemble de la
commune lorsqu'aucune autre regle spécifique n'est indiquée. Cette réglementation
consiste a n'autoriser le stationnement que d'un c6té de la voie, en alternance :
du 1¢ au 15 de chaque mois, I'automobiliste doit stationner du c6té impair des
habitations, du 16 au 31 du c6té pair. Astuce mnémotechnique : 1 est un chiffre
impair donc je me gare du c6été impair, 16 est pair donc je me gare c6té pair ! En
cas de non-respect de cette regle, vous vous exposez a une amende de 35 euros.
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DOSSIER
DEVELOPPEMENT DURABLE

Réduire et valor




iser ses déchets

670 000

tonnes de CO;
pourraient étre évitées chaque année par
la valorisation des biodéchets

Aujourd’hui, un-e habitant-e de
30 ' la métropole jette en moyenne
€ 1 5 404 kg par an dont 157 kg en
composteurs déchéterie*. Par ailleurs, deux
collectifs tiers des déchets déposés

pris en charge par
Nantes Métropole

d,uﬁiglriggiieur sur la commune dans Ie.s poEIbellfes_ blleues
e pourraient étre évités ou
valorisés s’ils étaient mieux
triés. Des solutions existent
pour faciliter la tache des
usagers et usageéres.
99 117
tonnes par an
de produits de consommation réemployés
par des éco-organismes
(chiffres ADEME 2024)
Collectivité compétente en matiére de déchets, Nantes Métropole ambi-
tionne a I'horizon 2030 de réduire de 20 % les déchets ménagers par habi-
tant-e (par rapport a 2010) et d'atteindre un taux de valorisation de 65 %**.
S, Par exemple, les déchets alimentaires représentent 45 kg par habitant, soit prées
. d'un tiers du contenu de la poubelle bleue d'ordures ménageres. Les restes de
Les deux tiers des repas, aliments non consommeés et autres épluchures demeurent donc, s'ils sont
déchets dépOSéS dans triés a la source, un levier majeur de réduction des ordures ménageres incinérées.
les poubelles bleues DES ACTIONS ET ANIMATIONS MENEES PAR LA VILLE

poun‘aient étre évités La lutte contre le gaspillage alimentaire a permis de réduire de moitié les déchets
ou valorisés alimentairesen 9 ans (134¢g en 2024 contre 273 g par convive et par repas en 2_0] 5).
L'ensemble des biodéchets issus des écoles, creches et du restaurant municipal
S sont compostés depuis 2015.

La collectivité mene aussi régulierement des animations autour de la thématique
des déchets. Ainsi, elle organise en septembre le World Clean Up Day, un grand
ramassage de déchets participatif et solidaire. Elle proposera également un stand

zéro déchet sur le marché de Noél.

* Rapport Développement durable 2026 de Nantes Métropole
*+ Part des déchets réutilisés, recyclés ou transformés en énergie par rapport a la quantité totale de déchets collectés N° 242 NOVEMBRE 2026 | 9



DOSSIER
DEVELOPPEMENT DURABLE

DECHETS ALIMENTAIRES :
3 SOLUTIONS SELON VOTRE LIEU DE RESIDENCE
1| Les points de collecte (Abribac)
lls sont collectés une fois Q/
par semaine et nettoyés
régulierement. Ils sont ensuite
valorisés de moitié en biogaz et de

I'autre moitié en compost par des
entreprises spécialisées.

LE TRI RENFORCE

Plastique, carton, verre... Si pour beaucoup leur tri est
devenu une habitude quotidienne, les matériaux recyclables
représentent encore un tiers du contenu de nos poubelles
bleues. Parmiles raisons, le fait que les poubelles installées
dans I'espace public ne sont pas toujours pourvues de (sans sac) Ces déchets ne sont pas
consignes de tri. C'est désormais le cas sur les iles de Loire, Tous les déchets de adaptés au compost des
ou cing abribacs ont été installés pour renforcer le recyclage cuisine et de table Abribacs :

des déchets. d'origine naturelle : » tontes de gazon

< c » épluchures de fruits > sacs, méme
DES DECHETS VERTS VALORISES

et légumes (y compris biodégradables
Si la décheterie peut accueillir les déchets verts issus de agrumes) > huiles de friturﬁe
la taille de vos haies, d'autres solutions existent pour les » coquilles d'ceufs > bouchons en liege
valoriser au jardin. En utilisant un broyeur de végétaux, » croQtes de fromage > couches, litieres
vous pouvez réduire les petites et moyennes branches en » restes de pain > papiers
paillage. Les rameaux tres fins et les feuilles peuvent aussi » marc de café, filtres,
étre intégrés a votre compost, en veillant a équilibrer les sachets de thé
matieres seches et humides.
La Ville, quant a elle, récupére les troncs des arbres abattus
lors de tempétes ou de travaux pour les transformer en
mobilier sur site ou en bois d'ceuvre (clétures, piquets,
tasseaux, plateaux..) grace a l'intervention d'une scierie
mobile. Les branches sont valorisées en copeaux pour du
paillage ou en haies de bois mort (dit de Benjes), refuges

o s He DO /
précieux pour la biodiversité.
SECONDE VIE, REEMPLOI : CuBROvAT ﬂs';:i'mﬂ oo

\/ Les déchets a déposer X Ane pas déposer

2 | Le composteur collectif
C'est la solution souvent privilégiée par des
groupements d'habitants. L'association
Compostri est chargée de leur mise en place
et de leur suivi (lire ci-contre).

LES BONNES SOLUTIONS
7% de notre poubelle bleue d'ordures ménagéres est
composé d'objets qui pourraient étre réemployés. Si vous
souhaitez vous débarrasser d'objets en bon état : meubles,

3 | Le composteur individuel

textiles, jouets, vaisselle... pensez a I'Espace Réemploi de la
décheterie, au Secours populaire ou encore aux sites internet
et applications de dons. Pour les objets encombrants,
contactez le service dédié au 0 800 00 70 76 pour qu'ils
soient embarqués sur rendez-vous.

Pour acheter des objets de seconde main, vous pouvez
aller a la boutique Edouard du Secours populaire ou a la

Les Sébastiennais logeant en
maison adoptent généralement
le composteur individuel

pour lequel une participation
financiere de 30 € est proposée
par Nantes Métropole.

Pour les composteurs

individuels ou collectifs, il est conseillé d'éviter
les viandes, poissons et coquillages, qui se
décomposent plus lentement.

nouvelle Ressourcerie métropolitaine.

Enfin, pour réparer un objet au lieu de le jeter, adressez-
vous aux bricoleurs et bricoleuses de I'Atelier réparation du
CSC de I'Allée Verte.
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Maxime Baudry

Chargé du déploiement du tri sur I'espace public
a Nantes Métropole

" Nantes Métropole participe &
I'appel a projets sur le Tri hors foyer
lancé par I'éco-organisme Citeo.
L'objectif est de permettre a chacun
de trier ses emballages au-dela
de son domicile, notamment
dans des batiments gérés par les
collectivités ou des lieux de plein air
propices au pigue-nique.

A Saint-Sébastien, cela s'est
traduit par I'installation de cing
dispositifs de tri sur les fles de Loire
aux différentes entrées du site.
Leur capacité est équivalente au
volume des corbeilles classiques
qui existaient auparavant et qui ont
été progressivement retirées. Les
bacs sont vidés régulierement par
les agents municipaux, en lien avec
la collecte de Nantes Métropole.
Parallelement, des corbeilles
double-flux sont progressivement
installées dans les rues de la ville et
dans toute la métropole jusqu’a fin
2026."

Sylvain GATT, adjoint en charge de la Transition écologique

" Pour sensibiliser et inciter aux bonnes pratiques, la Ville se doit d'ouvrir
la voie dans tous les domaines de la transition écologique. Il est primordial
que les services municipaux puissent agir et user de méthodes vertueuses,
notamment en termes de valorisation des déchets verts ou de réduction
des déchets alimentaires dans nos structures jeunesse et petite enfance.
Les actions autour du tri et du compostage collectif sont également
essentielles, en lien avec des partenaires privilégiés comme Nantes
Métropole et Compostri. "

Klervi Garlantezec

Maitre composteure a Compostri

‘" Compostri est une association
missionnée par Nantes Métropole
pour déployer le compostage
citoyen sur le territoire. A Saint-
Sébastien, on en compte dix dans
des résidences privées et cing au
cceur de quartiers, qui peuvent
accueilllir chacun une vingtaine
de foyers en moyenne. Le réle de
Compostri est d'accompagner
les habitants dans la gestion
du composteur en les formant
et en les accompagnant sur la
dynamique du site comme les
retournements, la distribution
de compost, l'organisation de
temps collectifs hebdomadaires.
Avec l'arrivée sur la commune
des points de collecte urbains,
I'enjeu est de maintenir cette
dynamique, car au-dela de l'intérét
de récupérer le compost pour son
potager ou ses jardiniéres, il y a
l'opportunité de maintenir du lien
social entre voisins. "

Emilie Guyon

Coordinatrice des activités de développement
durable au CSC de I'Allée Verte

" Notre centre socioculturel est
impliqué sur la thématique du
développement durable. Nous

invitons régulierement nos
adhérents a participer a des défis
ludiques autour de I'alimentation,
de la mobilité ou encore de la
gestion des déchets. Concernant
ce théme, nous organisons chaque
année la Semaine verte en février,
pendant laquelle nous proposons
de nombreuses animations. Au
programme de la précédente
édition par exemple : une matinée
de troc d'objets, une visite du
centre de tri Arc-en-ciel, une
projection d'un documentaire ou
encore un atelier soupe anti-gaspi
pour utiliser les restes de légumes
un peu abimés, les fanes et les
épluchures. L'atelier de réparation,
qui permet deux fois par mois

a des habitants de donner une

seconde vie a leurs objets, est
aussi une activité qui illustre notre
volonté de sensibiliser a I'intérét
du réemploi. "'
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Une fleuriste en or

Tout commence au college. En
troisieme, Juliette Guinguené réalise
un bouquet pour sa maman. C'est
une révélation : “C'est la que je me
suis dit que je voulais étre fleuriste !'”
nous raconte-t-elle. Elle s'engage alors
dans des études horticoles, avant de
multiplier les formations spécialisées.
Mais le chemin vers ce métier n'a
pas toujours été simple. A la suite
de problémes de santé, Juliette doit
apprendre a composer avec certaines
contraintes physiques, dans une
profession ou les journées se passent
souvent debout. “On m'a dit que je
n‘arriverais pas a faire ce métier-la.”
Pourtant, elle persévere et poursuit les
formations nécessaires pour exercer le
métier qui la passionne.
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“Je voulais montrer
que c'était possible.”

C'est pendant sa derniere formation
gu'une enseignante lui parle des
Abilympics, les " Jeux olympiques”
des métiers destinés aux personnes
en situation de handicap. Pour espérer
y participer, Juliette passe par les
WorldSkills France, un concours

Retrouvez les créations
de Juliette

La Graine d'’Amour :
la-graine-damour.sumupstore.com

des métiers qui permet aux jeunes
professionnels de montrer leur savoir-
faire et de se mesurer aux meilleurs
dans leur domaine, avec a la clé une
place pour la compétition internationale.
Aprés une victoire lors des sélections
régionales en 2024, elle se prépare
pendant un an avec une équipe et
une coach. En 2025, a Marseille, neuf
épreuves l'attendent sur trois jours :
bouquets, compositions florales et
grands décors. “C'était une belle
expérience, qui m'a permis de me
dépasser et de montrer ce dont j'étais
capable. En compétition, on ne regarde
pas le handicap, seules les compétences
comptent”, souligne-t-elle.

Juliette remporte finalement la médaille
d'or et devient championne de France
en art floral ! Une victoire qui lui permet
d'intégrer I'équipe de France Abilympics
et de préparer la prochaine échéance
internationale, a Helsinki, en Finlande,
du 10 au 13 mai 2027.

En parallele, elle poursuit son activité
de fleuriste et développe sa propre
entreprise, La Graine d'Amour, ou
elle propose des créations florales
artisanales. Entre son métier, son
entreprise et ses entrainements, Juliette
avance avec une méme détermination.
Au-dela de la compétition, elle espere
aussi encourager d'autres personnes
a croire en leurs capacités malgré le
handicap. “ Si on le veut, on est capable
de réussir ", conclut-elle.



SERVICE

Le label Ecolo Créche®
pour Les jardins ludiques

Les deux créches situées a la Maison de la Petite Enfance sont label-
lisées Ecolo Créche® depuis 2016. Ouverte en mars 2024, rue de I'Allée
Verte, la créche Les jardins ludiques vient a son tour d’obtenir ce label
pour ses pratiques écoresponsables.

La qualité de vie
des enfants

Cette distinction récompense des actions
concretes, innovantes et inspirantes, qui s'articulent
autour de trois grandes ambitions : améliorer la
qualité de vie des enfants et des équipes ; déployer
des pratiques écoresponsables, réduisant I'impact
environnemental des créches ; connecter les
enfants a la nature et les sensibiliser, ainsi que
leurs familles, aux enjeux environnementaux.
Au quotidien, I'équipe des jardins ludiques met
en ceuvre de nombreuses initiatives, aussi bien
dans sa pratique professionnelle (réduction des
produits jetables, utilisation de produits d'entretien
écolabellisés ou naturels, économies d'énergie...)
que dans son projet pédagogique, centré sur la
santé et le bien-étre des enfants (repas composés
de produits bio et locaux, activités en plein air et
projets autour de la nature, sorties au potager,
déplacements en vélobus..). L'ensemble de
ces actions contribue a offrir aux enfants un
environnement sain et agréable.

700 m? d'espace favorisant
I'autonomie et la libre
exploration de I'enfant

500 m? de jardin

SYNTHESE DE
LA DELIBERATION
DU COMITE LABEL VIE

“Votre dossier est solide, fort de
VOS expériences respectives dans
la démarche écoresponsable.

La dynamique communale vous
permet de conserver la motivation,
avec de belles actions mises en
place. On ressent I'implication
ainsi que la réflexion qui pousse
votre démarche. Bravo !'"

Mylene LOUBERT,

référente pédagogique a la créche

Les jardins ludiques
‘! Cette labellisation récompense
aussi nos actions au-dela de la
creche et de son jardin.
A pied, en poussette ou en
vélobus, nous accompagnons
régulierement les enfants et
leurs familles a la découverte des
espaces naturels de la ville.
Nous sommes convaincues des
bienfaits du grand air pour bien
grandir! "
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La création du

PATRIMOINE

Conseil Municipal Enfants

En 1986, Saint-Sébastien-sur-Loire était la premiére ville du département a

créer un Conseil Municipal Enfants. Depuis 40 ans, ces citoyens en herbe
portent la voix de leurs camarades aupreés des élus adultes et contribuent

a de nombreux projets en faveur des enfants dans le domaine de la culture,
de la solidarité et de 'aménagement de la ville.

En décembre 1986, 660 éléves
sébastiennais de CM2 se rendent aux
urnes pour élire leurs représentants. A
cette époque, rares sont les villes qui
prennent le pari de donner la parole et
d'offrir du pouvoir a la jeunesse sous
cette forme inédite.

Initié par I'Amicale laique et soutenu par
la Municipalité de I'époque, le projet de
créer un Conseil Municipal Enfants est
rapidement un succes, favorisé par la
forte motivation des enfants.
Naturellement, cette instance nouvelle
et atypique suscite la curiosité
des médias. Les jeunes élus sont
notamment regus sur France Inter
dans I'émission Le téléphone sonne. lls
sont aussi invités a Paris pour suivre
les élections municipales de 1989 et se
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Donner la parole
alajeunesse

rendent régulierement a des temps forts
autour de la participation citoyenne
des enfants, afin d'échanger avec leurs
homologues de toute la France.

Parmi les projets marquants des
premieres années, 'aménagement de
structures ludiques pour les enfants,
dont le dragon Emile sur les fles de Loire

LES MESSAGERS DE NANTES
Le 30 juin 1989, a 'initiative de
Médecins du Monde, un trois-
mats nommeé “ Le messager de
Nantes " part pour un voyage
de plusieurs semaines jusqu'a
New York, siege des Nations
Unies, en passant par Gorée et
Fort-de-France. A son bord, 14
moussaillons issus des cing
continents empruntent la route
qui était autrefois celle des
esclaves.

Grégory, un CME de Saint-
Sébastien, représente la
France et participe a cette
extraordinaire aventure.

Le 25 aodt 1989, les enfants
sont regus aux Nations

Unies pour exposer leurs
recommandations sur la
Convention internationale des
droits de I'enfant, qui sera
ratifiée deux mois plus tard.

ou les cabanes de la fée Carabosse au
bois des Grip6ts.

Autre projet phare : la réalisation d'un
disque au profit du Mali en 1987.
C'est au retour d'une visite officielle
a Paris que le maire Yves Laurent,
entendant les enfants chanter dans le
car, leur propose cette idée ambitieuse.
Quelques mois de travail plus tard sort
le 33 tours "Un disque, une école"”
composé de plusieurs chansons et de
poémes, réalisés avec la complicité
des professeurs de I'Ecole de musique
et du chanteur Philippe Bonnier, des
musiciens de Bouskidou et de Claude
Sérillon. Les ventes permettent alors de
lever des fonds pour I'école d'Arabébé
au Mali afin de rénover quatre salles de
classe et d'en construire deux nouvelles.



TRIBUNES

En application de Ia loi “démocratie et proximité " du 27 février 2002,
cette page est consacrée a lI'expression de I'opposition et de la majorité du conseil municipal

GROUPE D'OPPOSITION

SAINT SEBASTIEN CITOYENNE

La jeunesse se mobilise : écoutons-la!

Depuis mi-septembre, les lycéens et lycéennes se mobilisent
pour de meilleures conditions d'études (rénovation du
bati scolaire, augmentation du nombre de professeurs)
et demandent de réelles perspectives (suppression de
Parcoursup). Cette jeunesse réclame aussi d'étre écoutée,
prise au sérieux et de prendre sa place dans le débat
démocratique.

Les jeunes sebastiennais.es sont aussi concerné.es par les
mobilisations actuelles et c'est la responsabilité de la ville
d'étre a I'écoute des besoins et inquiétudes exprimés et de
prendre sa part aux réponses qui peuvent y étre apportées.
En ce mois de novembre ou le Conseil municipal des enfants
va féter ses 40 ans, il est bon de rappeler que les enfants et les
adolescent.es sont aussi des citoyen.nes et que la démocratie
locale doit les inclure. C'est pourquoi nous pensons que des
espaces d'expression de cette parole, conseil des jeunes
renouvelé ou prise en compte de la parole des enfants dans les
conseils d'école, sont des propositions qui vont dans ce sens.
Nous avons défendu, le projet d'une ville engagée pour
I'émancipation et I'accés aux loisirs pour toutes et tous.
Aujourd'hui la ville ne propose pas de lieu pour les plus de
14 ans. Développer un lieu, type maison des jeunes et de
la culture, favoriser I'émergence de projets par et pour les
15 ans et plus pourrait répondre a cet objectif.

Enfin, la ville se doit de prendre soin de cette jeunesse qui
exprime un profond malaise et des problémes de santé
mentale préoccupant (I'enquéte EnCLASS de 2024, montre
que 20 % des lycéens déclarent avoir eu des pensées
suicidaires). Nous proposons donc d'élargir et développer
I'offre d'accompagnement psychologique pour les jeunes.
Les adolescent.es mobilisé.es depuis plusieurs semaines
expriment aussi leur inquiétude pour l'avenir et notamment
celles liées aux changements climatiques. Soutenir la
jeunesse c'est aussi participer a construire un futur
désirable. C'est notamment investir pour une ville habitable,
que ce soit en termes de conditions de vie face au
réchauffement climatique, d'accés au logement ou encore
de qualité de service public.

Hervé Camus, Aurélie Métrard, Michel Caillaud,
Soline Berthereau, Paul Bourdoiseau, Loranne Durand :
contact@saintsebastiencitoyenne.fr

GROUPE MAJORITAIRE

Octobre sous le signe de la Parentalité

Prés de 250 personnes ont participé, le 1¢" octobre, a la
conférence " Etre parent aujourd'hui”. Le 13 octobre, 200
Sébastiennaises et Sébastiennais ont assisté a la conférence
organisée par la Ville sur le trouble du déficit de I'attention
avec ou sans hyperactivité (TDAH). Ces deux rendez-vous
témoignent de la place qu'occupent la parentalité et le bien-
étre des enfants dans notre action municipale. La majorité a
fait le choix d'en faire une priorité, en développant des temps
d'échange, d'information et de prévention.

Cette ambition s'appuie également sur le LAB parentalité,
un outil au service de la construction et de I'évolution
des politiques publiques. Il réunit des acteurs de terrain et
des experts afin d'identifier les besoins des familles et de
travailler collectivement a des réponses adaptées aux réalités
du territoire. Les prochains travaux porteront sur les modes
d'accueil alternatifs, notamment concernant les familles
monoparentales, sur les violences intrafamiliales ainsi que
sur les violences sexistes et sexuelles. Notre objectif est
clair: grace aI'éducation et la prévention, nous poursuivrons
cette dynamique pour faire évoluer durablement I'action
municipale et répondre au plus prés des besoins.

Le droit de manifester, jamais le droit de détruire

Le 17 octobre, des centaines de milliers de personnes, et
principalement la jeunesse, ont exprimé pacifiquement leurs
inquiétudes et leurs revendications. Dans une démocratie,
ces mobilisations doivent étre entendues et leurs causes
examinées sérieusement. C'est ce que NouUS NOUS exergons
a faire a Saint Sébastien depuis de nombreuses années
et depuis le plus jeune age. Au travers du CME, du CMJ et
d'autres initiatives, la Ville encourage les jeunes a s'exprimer,
a partager leurs idées et a prendre part aux projets qui font
vivre leur commune.

Cependant, nous condamnons avec la plus grande fermeté
les violences et les pillages qui ont eu lieu en marge de la
manifestation du 17 octobre. L'incendie volontaire de I'hotel
de ville de Limoges est une atteinte directe a la République.
La liberté de manifester doit étre protégée, mais elle ne justifie
jamais la violence ni la destruction. Il appartient a la justice
d'établir les responsabilités, dans le respect de I'Etat de droit.
Entendre les coléres, répondre aux difficultés et garantir la
sécurité de toutes et tous ne sont pas contradictoires : c'est
une exigence démocratique.
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Etat civil

NAISSANCES

BAELEN VANSSON Louise 01/09
MARTIN GRAU Cosma 09/09
DIALLO Bintou-Chérif 12/09
MASSET Eli 18/09
CAMARA Mariam 19/09
VILLEGAS MAIRA Amalia 20/09
JUBAULT DURIEZ Olivia 21/09
PROST Chloé 22/09
CHARPENTIER Marius 23/09
BLONDET RAMIHONE Sasha 15/09
DECES

AUBOUET Jacques 05/09
SEMSAR Rebiha 23/07
LECRAC Raymone, veuve COCHET 03/09
KERGUELEN Monique 12/09
PAVAGEAU Eveline 08/09
MARC Anne 08/09
BRIAND Julien 16/09
MENSIER Marie-Thérese, veuve PETIT 11/09
GICQUEAU Jean-René 11/09
MARTINET Annie, veuve BILLY 25/05
OMAR Djoher, veuve OMAR 18/09
LHOTELIER Yvon 20/09
GUILLOU Jean-Claude 10/09
CHATELLIER Michelle, veuve LEBASTARD 18/09
DOUILLARD Jacques 25/09
GUILLOTEAU Paulette, veuve ROUTIOT 13/09
ESCOLANO Frangois 21/09
JAME Denise, veuve LAGREE 24/09
De GOUZILLON de BELIZAL Gwénola 18/09
BASTARD Odile, veuve FERELLEC 29/09
POTEREAU Benoit 30/09
BUROT Daniel 29/09
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PRATIQUE

BIEN DANS SON ASSIETTE !

Le CLIC Villes Vill'ages met en place pour les plus de 60 ans des ateliers
“Bien dans son assiette ", en partenariat avec l'association Iris. Ces ateliers,
autour de la thématique de I'alimentation, permettront aux participant-es de
(re)prendre plaisir a étre, a ressentir et a repenser leur rapport a l'alimentation
a travers le prisme de plusieurs approches sensorielles et cognitives (art
thérapie, céramique, diététique, sophrologie). Les ateliers ont pour objectif
principal de prendre conscience de ses capacités a bien manger.

Cycle de 9 séances de 2h par groupe de 10 personnes maximum a

partir du 7 janvier 2027, au péle social, 1 rue de la Garenne a Vertou.

Ateliers gratuits, animés par des professionnels formés.

Inscription : 02 28 01 82 24 - contact@clicvillesvillages

PROGRAMME AIDANT-ES/AIDE-ES

Prochainement, le service Seniors propose pour les proches aidants :

- Atelier Danse assise (pour les aidant-es/aidé-es) : avec I'association
Trait d'Union lundis 9 et 23 novembre de 11 h a 12 h, Maison de la Petite
Enfance

- Atelier Communication non violente (pour les aidant-es) : avec Maylis
Boye, intervenante spécialiste de la communication non violente, lundi 16
novembre de 10 h 30 a 12 h, Maison Les trois moulins.

- Atelier Musique et relaxation (pour les aidant-es/ aidé-es) : avec Thierry
Joubert, musicothérapeute, mardi 2 décembre de 15h 30 a 17 h, Maison
de la Petite Enfance.

Gratuit sur inscription au 02 40 80 85 75 ou
a serviceseniors@saintsebastien.fr

CONSEILLER NUMERIQUE

Vous pouvez rencontrer le conseiller numérique lors de permanences,
sans rendez-vous, afin d'étre accompagné dans vos usages numériques
quotidiens :

au CCAS : 7 rue du Petit Anjou - Lundi aprés-midi 13h 30 - 17 h 30

et vendredi apres-midi 14h - 17h 30

a la médiatheque : 10 rue Jean Macé - Mercredi 10h - 12h 30 /
13h30-18h et samedi 10 h - 12 h 30 (les semaines paires).

ASS'MAT DATING

Vous recherchez un mode de garde pour votre enfant ? Venez échanger
avec des assistantes maternelles et des gardes a domicile disponibles
jeudi 12 novembre a 19 h a I'hétel de ville.

Gratuit sur inscription auprés du Relais Petite Enfance et Parentalité
de la Ville : relaispetiteenfance@saintsebastien.fr ou 02 40 80 86 28



RENDEZ-VOUS DES AINES

Rendez-vous des Ainés 2027 :
inscriptions jusqu'au 24 novembre

Le Rendez-vous des Ainés, qui permet aux senior-es de partager un repas et de profiter d’'un spectacle, se dérou-
lera les 23, 24, 29, 30 et 31 janvier 2027 a 'ESCALL. Ce temps fort de la commune fétera cette année ses 70 ans !

Afin de faciliter I'organisation de cet événement, qui  » A la Maison des 3 Moulins (rue du Bois Praud) :
rassemble chaque année pres de 1600 convives, les Mardi 3 novembre,de9ha12h

modalités d'inscription et de participation sont les suivantes : Mardi 10 novembre, de9ha12h

Mardi 17 novembre,de9ha 12 h

Mardi 24 novembre,de9ha 12 h

Linvitation au repas vous sera remise lors du dépot de votre

: o L . bulletin d'inscription.
2| L'inscription s'effectue a I'aide du formulaire ci-dessous | & formulaire ne doit pas étre déposé au CCAS ou dans la
(aucun courrier ne sera envoyé cette année). Celui-ciesta  qite qux lettres.

compléter puis a déposer lors de I'une des permanences
d'inscription organisées jusqu'au 24 novembre, avec une
piece d'identité (voir dates colonne de droite) :

1| L'événement est ouvert aux Sébastiennaises et aux
Sébastiennais agé-es de 72 ans et plus au 31 décembre
2026, soit les personnes nées en 1954 ou avant.

3 | Un panier garni sera remis aux personnes agées de 80 ans
et plus qui ne peuvent pas participer au repas

« COUPON D'INSCRIPTION
RENDEZ-VOUS DES AINES 2027

NOM & e PrENOM T
ATESSE 1 e
Date de NAISSANCE [ ..o TEIEPNONE I .o
B NIa ] L Lttt

Je souhaite participer au Rendez-vous des Ainés le :
[1Samedi 23 janvier  [Dimanche 24 janvier — [1Vendredi 29 janvier =~ [1Samedi 30 janvier [ Dimanche 31 janvier

Serez-vous accompagné-e* ? [Joui [Inon
* Si votre accompagnateur est sébastiennais et a moins de 72 ans, le repas sera facturé au tarif de 20 €. |l sera facturé 40 €
pour les personnes ne résidant pas a Saint-Sébastien. Réglement a prévoir lors de I'inscription.

Aurez-vous besoin d'un transport solidaire ? oui [ non
[1Je ne pourrai pas me rendre au repas mais je souhaite recevoir un panier garni (réservé aux 80 ans et plus)

[J J'accepte que ces données soient conservées par le service Seniors pour les prochains Rendez-vous des Ainés
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AGENDA

ANTARCTIQUE : LES PIRES VOYAGES AU MONDE

Exposition

Cette exceptionnelle exposition de photographies nous

plonge au ceeur de deux grandes expéditions de la conquéte

de I'Antarctique au début du XX¢ siécle : celle du Terra Nova
(1910-1913), conduite par le Britannique Robert Falcon Scott

et celle de I'Endurance (1914-1917), dirigée par I'lrlandais
Ernest Shackleton. Chacune de ces aventures témoigne de deux
extraordinaires épopées humaines qui, au-dela de I'histoire de
I'exploration polaire, ont profondément marqué nos imaginaires.

EXPOSITION

Du 16 novembre au 2 janvier
Hotel de ville

CME : 40 ANS DE
PROJETS

Imaginée a I'occasion des

40 ans de cette initiative,
cette exposition retrace le
parcours de ces citoyens en
herbe qui ont porté la voix

de leurs camarades auprés
d'élus adultes. Ces quatre
derniéres décennies, ils et elles
ont contribué a de nombreux
projets en faveur des enfants
dans le domaine de la
culture, de la solidarité et de
I'aménagement de la ville.

PROJECTIONS

Vendredi 6 novembre, 14 h
Médiatheque

UNE AVENTURE
POLAIRE : JEAN-
BAPTISTE CHARCOT
Réalisé par Marc Jampolsky
(2016)
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De ses premieres expéditions
en Antarctique, jusqu'a sa

fin tragique dans les mers
arctiques, ce film retrace

le destin de Jean-Baptiste
Charcot, homme de science,
explorateur intrépide et
commandant d'un étonnant
bateau laboratoire — le
Pourquoi-Pas ? — avec lequel il
invente la science des poles.
Durée : 1 h 30 / Tout public /
Sur inscription : 02 40 80 86 20

Vendredi 20 novembre, 20 h
Médiatheque

CAITI BLUES

Réalisé par Justine Harbonnier
(2023)

Madrid, Nouveau-Mexique. Caiti
Lord s'est exilée dans cette
ancienne ville-fantome, cernée
par les montagnes, loin des
strass de la Big City. Elle a une
voix magnifique qu'elle compte
bien utiliser pour faire autre
chose que vendre des cherry
cocktails. Tandis que la folie
s'empare des Etats-Unis, dans
I'absurdité la plus inquiétante,
Caiti éprouve un sentiment
d'asphyxie grandissant. Alors,
Caiti chante.

Suivi d'un échange en
présence de la réalisatrice
Durée : 1 h 25 / Pour ados et
adultes / Sur inscription :

02 40 80 86 20

JEUNE PUBLIC

Samedi 7 novembre, de 11h
a 12h, Médiatheque
BLABL'ART

Atelier de découverte de l'art
par le jeu et la discussion,
animé par Marina Bécan,
médiatrice culturelle. Tour a
tour amusantes, effrayantes,
voire dégoditantes, les
créatures fantastiques dans

I'art ne laissent pas indifférent.

De 7 a 11 ans/ Sur inscription
au 02 40 80 86 20

Mercredi 25 novembre,
10 h 30, Médiatheque

UN TEMPS D'HISTOIRES
Lecture a voix haute, avec la
participation de la conteuse
Valérie Danet

Un moment pendant lequel les
enfants se retrouvent autour
d'histoires, les yeux et les
oreilles grands ouverts !
Pourles 1 a 4 ans et les
assistantes maternelles / Sur
inscription au 02 40 80 86 20

Dimanches 8 novembre et
6 décembrede 14h 30 a
19 h 15, ESCALL

THES DANSANTS
Organisés par I'ORPASS
Animés par Karine Fontaine
(08/11) et Alexandre Monnier
(06/12).

Tarif : 12€ (brioche et
consommations comprises)

LIVRES / BD

Vendredi 13 novembre, a
partir de 18 h, Médiatheque

HAPPY LIVRE HOUR

En partenariat avec Anne-Lise
de la librairie « Lise & moi »
Venez découvrir une sélection
de romans qui vous feront
frissonner de froid ou de peur,
avant d'échanger autour de ces
lectures.

Ados et adultes / Acces libre

Samedi 21 novembre, a
partir de 11 h, Médiatheque
PITCH BD

Echanges autour des BD
d'aventures épiques.

A partir de 16 ans / Acces libre

SPORT

Samedi 14 novembre,

20h 30

Gymnase de I'Ouche Quinet
MATCH DE RINK-
HOCKEY (M)

St-Sébastien — Wasquehal
Infos : alssrh.com



Dimanche 15 novembre
Stade René Massé

MATCH DE RUGBY (M)
St-Sébastien — La Chapelle/
Erdre

Infos : rcssbg.ffr.fr

Samedi 21 novembre
Gymnase Luc Abalo
MATCH DE HANDBALL
(F)

St-Sébastien - Floirac Cenon
Infos : 3slhb.fr

Samedi 28 novembre
Stade René Massé
MATCH DE FOOTBALL
(M)

St-Sébastien — Montilliers
Infos : ssfc.fr

Dimanche 29 novembre
Gymnase du Douet

MATCH DE BASKET (M)
St-Sébastien — La Chevroliére
Infos : saint-sebastien-basket.fr

ANIMATIONS

Samedi 14 novembre,
13h 30

CABARET

DE LA CAMBRO

Au programme : danse, chant,
humour, acrobaties et tableaux
chorégraphiques, le tout
accompagné par un orchestre
en live.

Tarifs : Repas-spectacle : 35 €,
16 € pour les enfants de moins
de 10 ans / Spectacle seul en
gradins : 15 €, 10 € pour les
enfants de moins de 10 ans
Infos et billetterie en ligne
lacambronnaise.fr

AGENDA

Du 16 novembre au
5 décembre
Dans toute la ville

JEU DE NOEL

Comme chaque année, la Ville
organise un jeu en partenariat
avec les commergant-es. Cette
année, les enfants doivent
partir a la recherche de rouges-
gorges vétus d'un bonnet et
d'une écharpe.

Jeu-concours réservé aux
enfants scolarisés a Saint-
Sébastien. Les bulletins de
jeu sont distribués début
novembre dans les écoles et
disponibles a I'hotel de ville.
Infos et reglement complet :
saintsebastien.fr

Vendredi 20 novembre,
19 h 30, Hotel de ville

SOIREE ANNIVERSAIRE
DU CME

Les anciens conseillers
municipaux enfants

sont invités a une soirée
anniversaire marquant les

40 ans de la création du
Conseil Municipal Enfants.

Au programme : vernissage
de I'exposition-anniversaire,
animations, témoignages...
Vous étes un-e ancien-ne
CME ? Vous étes invité-e a cet
anniversaire en vous inscrivant
sur saintsebastien.fr

Dimanche 22 novembre,
14 h, ESCALL

LOTO

Par la Fédération des Malades
et Handicapés

Nombreux lots : bons d'achat
de 100 € a 500 €, paniers
garnis...

3 €lacarte, 8 €les 3 et 15€
les 7 / Petite restauration sur
place / Ouverture des portes a
12 h 30 / Infos et réservation :
07 81405495

Samedi 5 et dimanche 6
décembre,de 11ha19h
Allée de la Gare d'Anjou
MARCHE DE NOEL

Les créateurs et créatrices
d'art, artisan-es et métiers de
bouche vous donnent rendez-
vous en centre-ville pour le
traditionnel marché de Noél. Au
programme : déambulations
musicales, tours de magie,
manége, maquillage, atelier
zéro déchet, sans oublier

la visite du Péere Noél le
dimanche'!

Entrée libre / Infos :
saintsebastien.fr

CONCERTS

Dimar]che 15 novembre,
17 h, Ecole de musique

COSMIC # 1 : .ressac.

Le quartet .ressac. délivre une
musique ample et éthérée aux
échos rock, ambient et jazz.
Les styles s'entrechoquent

et laissent émerger une
musique moderne, singuliere et
évocatrice, ou chaque section
semble raconter une histoire.
Formé en novembre 2023,
.ressac. réunit quatre habitués
de la scene nantaise aux
influences variées.

Gratuit sur réservation sur
culture.saintsebastien.fr

Vendredi 27 novembre, 19 h
Ecole de musique
MUSIQUES ACTUELLES
Les éléves des ateliers
Musiques actuelles et jazz
partagent leur univers.

Entrée libre dans la limite des
places disponibles

Infos : culture.saintsebastien.fr

THEATRE

Samedi 28 novembre,

19 h 30, CIT

VOYAGE DANS LES
TABLEAUX DE VAN GOGH
Lecture-spectacle par la
Compagnie du Songe

Apres le succés de la premiére
présentation des Lettres a Théo
la saison derniére, la compagnie
présente la suite des aventures
littéraires et picturales du
célebre peintre hollandais,
illustrée par un diaporama de
ses plus belles ceuvres.

Tarif : 14 € (boissons et
dégustations provencales
comprises) / Réservation :
0624109710/
compagniedusonge@gmail.com

Dimanche 29 novembre,
15 h 30, ESCALL

FRANKENSTEIN,

UN OPERA-ROCK
COMMUNISTE

Par le Théatre des vaches a
roulettes

Au profit de I'association Pour
un sourire d'enfant.

Tarif unique : 15€ / Infos :
loireocean@pse.ong

DIVERS

Mercredi 18 novembre, de
10h15a13h15etde16h
a19h 30, ESCALL

DON DE SANG

Réservation conseillée sur
dondesang.efs.sante.fr
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Pour que tous les enfants
aient un beau Noé€l,

offrez-leur des jouets™ !

A déposer a I'hotel de ville,
5 la Maison de la petite Enfance
et sur le marché du centre-ville.

*Neufs ou d'occasion, €n bon état,
propres et sans paquet cadeau
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Saint-Sebastien
sur-Loire

saintsebastien.fr
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